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જીવનસિદ્ધિ 


[ ટાલસ્ટોંય ] 


અનુવાદક: 
સાકર્લાલ અમૃતલાલ દવે 


નવજીવન પ્રકાશન સ'દિર્‌ 
અમદાવાદ 
કિ, રૂ।. ૦-.-૦ . સ', 1૯૮૫ 


મકારાકઃ 
દત્તાત્રેય બાલપૃષ્ણુ કાલેલકર 
ગુજરાત વિદ્યાપીઠ, અમદાવાર 


ક _ સિ 
ગૂજરાતી કોપીરાઈટ સંગ્રહ 
૧:૪-#ઉડે 
પ્રથમ આવૃત્તિ 
પ્રત ૬,૬૦૦ 


મુદ્રકઃ 
મોહનલાલ મગનલાલ ભટટ 
નવજવન મુદ્દણાલય 
સારંગપુર; બમદાવાદ 


દાવર્ય ચાતસતર્યુંવત્યાડવિ ચિષયા 

સિચોમે જો મેર્લ્યગતિ ન અનો યત્સ્મયતમૂન્‌ । 

ત્રઝન્ત: હ્વાતન્ક્યાર્તુહપરિતાપાય મનસ? 

હવગ તયત છોલે શસણુમમન્ત વિટ્ધતિ ॥ 

મઉૈરરિ : 

લાંબા વખત સુધી આપણી સાથે રલ્રા છતાં વિષયે 
જરૂર જવાના જ; તો પછી માણસ પોતાતી મેળે જ તેમને 
છેડતા કેમ નથી ? તેમનાથી છૂટા પડવાનું તે છે જ. 
ઉલટું, વિષયો પોતાતી મેળે ચાલ્યા જય છે, ત્યારે માણુસના 
મનને ખૂબ દુઃખ થાય છે; અને માણુસ પોતે તેમને તજ 
દે છે, ત્યારે તેના મનને અપાર શાન્તિનું સુખ મળે છે, 


સ્વાર્થો ચ્ચ ૧રાથે ઇવ સ પુતાનેજઃ સતાસમળી: । 
મવૈટરિ : 
ખીનનનું ભલું કરવું એ જ જેને સ્વાર્થ છે, તે જ 
માણુસ સન્‍જને।ને મો"ખખરે ખેસવા યેગ્ય છે. 


ચા સિર સવમૃતાનાં તલ્યાં ગામતિ સચસી । 
ચસ્યાં ઝાત્રતિ મૂતાનિ સા નિશા વર્ચતો સુને: ॥ 
મરવંદ્દીતા, ૨-૬૨. 
બધા લેકે! જે બાબતો વિષે ખેદરકાર રહે છે, તે 
પરત્વે સંયમી માણ્સ ન્નગતો રહે છે; અને જે બાબતોમાં 
ખધા લેકો રચ્યાપચ્યા રહે છે, તે પરત્વે દેખતો મૃનિ 
પે।તાની આંખ મીંચી દે છે. 


ખે બોલ 


મહષિ ટીલસ્ટાયના આ નાનકડા પુસ્તકનો અનુવાદ 
કરવાનું કામ મને મળી ગયું એ મારૂં પરમ સદ્ભાગ્ય સમજું 
છું. અને તેટલા માટે જે સ્નેહી દારા એ લાભ મને મળ્યે 
તેમતા ખરેખર આભારી છું. 

પુસ્તક ખાસ સાહિત્યકૃતિ તરીકે શેભે એવું જરા ય 
નથી; અનુવાદ તો હોય જ નછિ, 

પરતુ મતે તો આ પુસ્તકની વિચારણામાં જ ખૂબ રસ 
પડચો, માણુસનું જીવન પલટાવી નાંખવાની અદ્ભુત શક્તિ 
આ નાનકડા પુસ્તકમાં મને લાગી, અને તેથી જ એનું નામ 
“ જીવનસિહ્દિ' રાખ્યું. 

અનુવાદની વિષમતાને લીધે આખું પુસ્તક વાંચવાની 
ધીરજ ન રહે એના કકે ઉપાય તરીકે છેવટે પુસ્તકતે 
અતિસક્તિપ્ત સાર આપ્યો છે. 


સાઃ અ. દવે 


પથપ્રદર્શ ક 


ગાંધીજજો ટીલસ્ટોમની અ ચોપડી ગુજરાતીમાં ઊતાર્વા 
માટે ભલામણ કરી તેને વરસે થયાં. એકખે મિત્રોએ 
એ કામ છાથમાં લઈ છેડી દીધું. આખરે, ભાધ સાકરલાલ 
દવેએ ભાષાંતર કરવાનુ પ્રેમપૂવક સ્વીકારી સરસ રીતે પાર 
પાડયું તે માટે તેમને ધન્યવાદ ધટે છે. 


ટાલસ્ટીયની જે મૂળ ચોપડીનું આ ભાષાંતર છે 
તેનું નામ “10 ઉડા 100011૪ છે, જેને આપણે 
“ઇસામશીનતી શિખામણ' એમ કહી શકીએ. કેટલાક 
વાચક્રેને થશે કે હિંદુ લે[કોતે વટલાવવાનો મિશનરીઓ 
તરફ્થી આટલે બધો પ્રયાસ ચાલે છે, ત્યાં આપણા તરફથી 
એમના ધમના પ્રચારને મદદ શા માટે કરવી નેધ એ? 
ખ્રિસ્તના ઉપદેશનો પ્રચાર મિશનરીએ ભલે કરે. તેઓ 
પારકા છે, ર્‌ાજ્યકર્તા સાથે ભળેલા છે, મઘમાંસનું સેવન . 
કેરે છે, એટલે આપણી પ્ર“્ન એમના ઉપર વિશ્વાસ રાખતી 

છઠ્ઠ 


જ નથી; પણુ જેમના ઉપર પ્રજાને વિશ્વાસ છે, તેએ જ 
નને સ્વધર્મનો પ્રચાર છેડી, પરધર્મની હિમાયત કરવા માંડશે, 
તો દેશ શી રીતે સુરક્ષિત રહેશે? આ તો આધ્યાત્મિક 
આત્મહત્યા જ કણેવાય ! 

થવે પાદરી લેકે જો ટીલસ્ટીયની આ ચોપડી કેઈ દેશી 
ખિસ્તી માષસના હાથમાં જુએ તો તેએ ચિડાઈ ને કહેશે, 
“અરે, એ ચાપડી નહિ વાંચતા. આમાં ખ્રિસ્તનું નામ આવે છે 
ખરૂં; પણ્‌ આમાં સાચા ષ્રિસ્તધ્મ નથી આપ્યો. ટૉલસ્ટીય 
સારે! માણુસ હતો, પણુ ભારે ભ્રમણામાં પડેલો. એ ધર્મને 
ઊંધી જ રીતે સમ#્યો છે. પોતાના વિચિત્ર ખ્યાલે 
એણે બાધખલમાં વાંચ્યા છે, અને ખ્રિસ્તને નામે પોતાના 
જ વિચારો ચલાવવા માગે છે. એનાં લખાણેાથી ચેતન્ને. 
ખ્રિસ્તનું નામ જેયું એટલે આમાં ખ્રિસ્તી ધર્મ જ છે, એમ 
માનવાની ભૂલ નહિ કરતા !?_ 

કોઈ સાહિત્યકારતે આ ચોપરી વિષે પૃછે તે તે 
કહશે કે ટીલસ્ટીયે આટલી નીરસ ચોપડી લખી શી રીતે 
એતું' અમને આશ્રય થાય છે. ટૉલસ્ટીય યુગપ્રવત'ક 
સાહિત્યકાર ગણાય છે. સહેજ એક કાગળ લખે તોય તેમાં 
કટલી છટાદાર ભાષા ! સ્વભાવ ચિત્રણમાં તો રેડસપીઅર * 
કરતાં પણુ ચઢી જાય એવો છે. જ્યારે ધાર્સિક જવનની 
ચર્ચામાં તે ઊતરે છે, ત્યારે એની ફ્ેલી ઉપર વિષાદની 
કોળાશ છવાય છે ખરી, પણુ તેમાં પણ ઉત્તરસષ્યાની 
સુંદરતા તો હોય જ છે. એની “ત્યારે કરીશું શું ?' એ જ 
ચાપટી લે, એમાં શરૂઆતથી આખર સુધી પશ્ચાત્તાપની જ 
વાતો છે. * ભાઈઓ, આપણું આખું જવન મેલું છે, એ 

ત્ર 


આખુ નવેસર રેથવું જેઇએ,' એવી એવો પરમાથની વાણીર્થા 
એ ભરેલુ છે છતાં એ વાંચતાં શરૂઆતમાં તો નવલકથા 
જેટલે જ રસ પડે છે. પણુ આ ચેોપરી તો શરૂથી 
આખર સુધી પાપથી જ ભરેલી છે. અંગ્રેજ સરકારને 
જેમ જ્યાંત્યાં રાજદ્રોહ જડે છે તેમ ટાલસ્ટાયને આખું 
જવન પાપમય લાગે છે, અને એ પાપમાંથી શી રીતે ખચાય, 
એ બતાવવા માટે એણે કાયદાતી કલમની પેઠે અહી સૂત્રો 
આપેલાં છે. માંદા લેકે જેમ વેદોની યાદીએ ધ્યાનપૂર્વક 
વાંચે છે, તેમ પાપભીરુ લોકો ભલે આ સૂત્રો ૪રીફરી વાંચે. 
અમને સાહિત્યકારોને પાપપુણ્યનો વળગાડ છે જ નહિ, 
અમે આ ચોપડીમાં તીરસતા અને ધડપણની નિશાની ન્નેઈ એ 
છીએ. સાહિત્યના ક્ેત્રમાં આવા મ્રથેોને પ્રવેશ કર્‌ાવવે। 
એ, રાજ્ય જે સાહિત્યકારોના હાથમાં હોત તો, ગુતો જ 
ગણાત --- અક્ષમ્ય ગુનો! ગણાત, ર્‌જ્યદ્રોદ કરતાં ઊતરતો 
ન જ ગણાત. 

રશિયાના અને યુરોપના મ્ર'થપ્રકાશકો હમેશાં એ શોધમાં 
રહેતા કે ચાલુ શિયાળામાં ટીલસ્ટીય શું લંખતાર છે. 
ટાલસ્ટાયતી સ્રા પણુ ટાલસ્ટાયના લખાણુ ઉપર જપ્તોા 
રાખતી કે કેોર્ધને મકત કે ધર્માદામાં આપી ન દે; પણુ એ 
બધું એનાં કળામય લખાણો વિષે જ. દુનિયાની દુનિયા- 
દારીનુ' વર્ષ્પુન છટાદાર કયું” હેય, .ભોગ, એકશ્ચય*, મણત્તાકાંક્ષા 
વગેરેનુ' વણુન હોય, તો લોકોને એ જરૂર રેચક લાગે; પછી 
ભલેને ટાલરટીયે એ બધી વસ્તુને કળામય શખ્દોમાં ખાસડાં 
જ માય હેય. પણુ જ્યારે ટીલસ્ટાય પોતાના વિચારને, . 
અનુભવનો અને જીવનનો નિચેડડ સીધેસીધી ભાષામાં, ગમે 

જુ 


તે માણુસ સમજી શકે એવા રંંપમાં મૂકે ત્યારે એ ધાગિક 
લખાણુ ગણાતું, એનો કોઈ ભાવ સરખો ય ન પૂછે. દૂઝણી 
ગાય વસૂઝી જાપ અને ગાયધણીને દુઃખ થાય, એવી રીતે 
ટાલસ્ટીયના વાચઢ્સમાજને આવે પ્રસગે ભારે દુઃખ થતું. 
ઢોલસ્ટીયની સો તો ટીલસ્ટોયને ધામિંક વાતે ઉપર ચઢાવનાર 
મિત્રોનો દ્રેપ કરતી, એમને ટીલસ્ટૉયને ન મળવા દેવાને 
બધે પ્રયત્ત કરતી. આ રીતે છેલ્લે છેલ્લે ટૉલસ્ટીયનું જવન 
બૂતરાષ્ટ્ર કે રા”ન અશે।કની પેઠે અત્ય'ત દુઃખી થયું હતું. 

જયારથી ટાલસ્ટીયને ઉપરતિ થઈ ત્યારથી એમણે ધર્મ 
વિષષ પર્‌ વધુ ને વધુ લખવા માંડચુ'. પ્રસ્તુત ગ્રથ એવી 
ઉપ્રતિતી જ એક પ્રસાદી છે. વાચકે એ આખો ગ્ર'થ 
નહિ વાંચે, અને (કત આ ચોપડી કેમ લખાઈ તે વિષેની 
ટોલસ્ટયની પ્રસ્‍તાવના જ વાંચશે, તોયે એમાં ધમ જિન્તાસાના 
કુરુણુ કાવ્યનો રસ મળશે; અને એ પ્રસ્તાવનાતી છેલ્લી ખે 
ક'ડિકાઓમાં જે પારમાથિકતા અને ભૂતહિતેલા રહેલી છે તે 
ભજેઈને તો નાસ્તિક માણસનું પગ હદય નમ્ર થઈ જય. 

ટાલસ્ટ્રીય નન આપણને શાસ્રાક્ષરને પૂજનાર અક્યર- 
પરાયખુ જેવા લાગતા હેય તો તે વાત આપણે દ૬રગૃજર 
કરીએ. ખ્રિસ્તી ધર્મ અને ખીત્ન ધર્મો વસ્ચે ટાલસ્ટાયે 
કરેલી સરખામણી આપણને મ્રાલ ન જ થાય. એ વાંચવાની 
પણ ધીરજ જેને ન હેય, તેણે પહેલે વિભાગ તદ્દન છોટી 
જ દેવો, અને ૨પ મે પાનેથી પાપનું પૃથક્રણુ સમજવાનું 
શરૂ કરવુ. 

ટાલસ્ટીયને જવતનું રહસ્ય અને હદયની શાંતિ 
ઇશુ ષ્રિસ્તના જ વચતમાંથી જડવ્રાં એતી આપણે સનાતન- 
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ધર્મીએ તો અદેખાઈ ન જ કરીએ. આપણે માનીએ 
છીએ કે દરેક માણુસ પોતાના ધર્મ મારજ૪તે જ પોતાને 
ઉદ્દાર શોધે. હદયમાં જ્યાં સુધી સાચી ધાર્ચિકતાનો ઉદય 
થયો નથી ત્યાં સુધી ધમધર્મના ઝગડાએ માલવાના. 
માનવી હદયની ખૃૂખી જેને જડી છે તેને તો દીવા નેવું 
સપણ થાય છે કે બધા જ ધમે1માં સત્ય છુપાએલું છે, અને 
તે સત્ય સવત્ર એકરૂપ, સમર્થ અને શાંતિપ્રદ છે. ટીલસ્ટીયને 
પોતાને પ્રથમ તો બધા જ ધર્મા નકામા લ્રાગ્યા. પણુ 
જ્યારે શુ ખ્રિસ્તના ઉપદેશને તે સમજી શડયા ત્યારે એમણે 
ન્નેયું કે મુસા, ધસા, કુન%, સુક્તુ, અને ખુદ્ધ તેમજ પાસ્કલ 
સ્પાઇનોઝા, ફીકથ બધા ધમશેધકાોને એક જ વત્તુ જડી 
છેં, અને તે એકને જ બધા અનેક રીતે સૂચવે છે. સાચુ 
તત્તત એક જ છે, લેક્રો એને બહુધા એટલે કે અનેક રીતે 
વણુવે છે. 

સ્વધર્મનિદા એ પતિવ્રતાના ધમ' જેવી પવિત્ર, શાંતિપ્રદ 
અને મેક્ષદાયી વસ્તુ છે. અમારો એક જ ધર્મ સાચે! અને 
ખ્‌જ્્ીીના 'બધા પાખડ છે એવી માન્યતા જ્યાં સુધી લેકેમાં 
છે, ત્યાં સુધી મનુષ્યસમાજને શાંતિ અને સનુષ્યહુશ્યને ધમ- 
બોધ પ્રાત થવાનાં નથી એમ ઉિ'દુધર્મે જેયું, એમાં જ 
એતી મહત્તા છેં. અન્યમતાવલ ખી લેકે ભલે અગાન અને 
અહંકારના ઝનૂનમાં પોતાના ધમને મોટો કરવા ખાતર ખીન્ન 
ધ્મોતેો તિરસ્કાર અને વિરોધ કરે. સ્વધર્મનુ' રહસ્ય જણુનાર 
શુદ્દ સતાતની તો રાજન અશે।કતી પેઠે બધા જ ધમેને 
અભયદાન અને અધ્ય આપશે, અને તે કારણે તેની સ્વધર્મ - 
નિષ્ઠા એછી થવાની નથી. ઉપનિષદના ત્રકપિએ સ્નાતકેને 
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ઉપદેશ આપતાં કલુ હતું, “ તમે અમારા શિષ્ય છૈ, એટલાં 
માટે અમારો જ આદર અતે અમારી જ કદર્‌ ફરવાનું 
સ'કુચિતપણું નહિ રાખતા. ખીજ ધર્મજ હશે, તેમની 
અવજ્ઞા તમારે હાથે ત જ થાય એટલું જરૂર નેન્ને. ' 
જે આય પૂવજેએ આવે ખોધ આપણને આપ્યે તેમને 
અનુસરીને દરેક ધમના સાચા ધામિકેોનતા ઉપદેશ પ્રત્યે 
આપણે સન્મુખ થવું ધટે છે. આજે દરેક ધર્મના અભિમાની 
જુદા છે અને અનુયાયી જીંદા છે. અનુયાયીઓને ખીન્ન ધર્મો 
સાથે ઝગડો ન જ હોય, અભિમાનીએ ઝગડા ન કરે તો 
અભિમાનને શી રીતે પોષે? 

અમને જરાય ખીક નથી કે ટીલસ્ટીયની આ પાપ- 
વિમોાચનમીમાંસા વાંચીને કેઈ પણુ માણસ સ્વધર્મ છેડવાને 
પ્રષ્ૃત્ત થશે. ટીલસ્ટીયે અહી' જે આપ્યું છે તે દરેક ધર્મમાં 
છે જ. ટૉલસ્ટીયને ખ્રિસ્તના ઉપદેશમાંથી એ જડ્યું; પણ 
એનું પથક્ર્‌ણુ, એનું વિવરણુ અને એમાંની પારમાથિકતા 
એ ટીલસ્ટીયનાં જ છે. 

જેને પોતાનું જવન સારરૂપ, પવિત્ર અને સફળ થાય 
એવી ઝ'ખના ન હૉય તેને માટે આ ચોપડી છે જ 
નહિ; તેણે એ ચોપડી હાથ ધરવાની પણુ ભૂલ ન ફરવી. 
પણ જેને ખ્રિસ્તી ધમતી અથવા ધમમાત્રની સૂગ હોય, 
જેતી પર્લેોકનાં ₹તિદાસભૂગાળ ઉપરની શ્રદ્દા ઊડી ગઈ 
હોય, જેને ઇન્દ્રલોક, ચન્દ્રલોક, ગોલે।ક, વિષ્ણુલોક વગેરે 
બઢતીના કમમાં રસ રલ્યો નથી, જેને “ હું પાપી છું, અધમ 
છું, ભગવાન ! મારો શી રીતે ઉદ્દાર થશે, ' એવાં રોદણાં 
માણુસને માટે ઉન્નાતકારક નથી થવાનાં એમ લાગી ગયું 
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હેય, એવા લેકોાએ આ ચોપડી વિષે પ્રથમથી જ ક'ઈ પણુ 
અભિપ્રાય ખાંધી એને ફે”૪ી ન દેવી જેઈએ. આં ચોપડીમાં 
ફ્રાઈનો ધિક્કાર તે છે જ નહિ, મહાપાપીને! પણુ અહીં 
તિરસ્કાર નથી, એને વિષે નિરાશા નથી, અથવા એતે નરકની 
ખીક પણુ અહીં બતાવવામાં નથી આવી. એની શ્રદ્ધા છે કે 
ખધા જ લેકે પ્રગતિના પ'થના યાત્રીએ છે. માણુસને। સ્વભાવ 
જ પ્રેમનો સાક્ષાત્કાર કરવાને! છે. પણુ માણુસ આત્માને 
ભૂલી ઇન્દ્રિયાને વશ થાય છે; પાપમાં ફસાય છે, ભૂલથાપેની 
જાળમાં સપડાય છે, એમાંથી ઊગરી જવાનો સાચો માગ 
અને ક્રમ નહિ જાણુવાથી નિરાશ થાય છે, અને એનું આખુ' 
જીવન વ્યર્થ જય છે. જે ભોગ અને એકશ્ચયને માટે માણુસ 
પાપમાં પડે છે તે ભોગ અને એશ્ચય આપવાની કે અપાવવાતી 
શક્તિ પાપોમાં નથી; પાપા જે આશા ખતાવે છે તે પણ 
ફળીભૂત થતી નથી, અને અન્તે પાપની સૂગ જ રહે છે, 
ખએેમ સપણ રીતે સિદ્ધ કરી, ટીલસ્ટીયે માણસમાત્રને અહીં 
જગાડચા છે. ટૉલસ્ટાયે આ ચોપડી મારફતે લે[કેમાં ચાલતા 
અનેક ભ્રમેનો નિરાસ કયો છે. કેટલાયે જવનધર્મીઓને 
આમાંથી શુદ્દ દણ્િ મળી છે, ઉન્મત્ત લેકે ઠેકાણે આવ્યા 
છે, અને અસ્વસ્થ લેકે। શાન્ત થયા છે. 

ધારમિક વિધિએ, ઉત્સવો! વગેરે લેોકરેચક અને ઉત્તેજક 
વસ્તુઓ ઉપર ટોલસ્ટીયે અહોં સખત પ્રહાર કર્યા છે. દરેક 
ધમમાં અ બધી વસ્તુએ હોય જ છે; એટલું જ નહિ, 
પણુ આવી જ વસ્તુએ ધમને સણત્ત્વના અને અસરકારક 
ભાગ મનાય છે. જ્યાં ઉત્સવો, તહેવારો, વિધિએ અને 
ઉત્તજનાએ। નથી હોતી ત્યાં પ્રયત્નપૂર્વક નવી શે।ધવામાં 
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અને ઉમેરવામાં આવે છે. ટીલસ્ટાયે એવી વસ્તુએને 
વખોડવામાં જરા સરખા અપવાદ નથી રાખ્યો, ક જેઈ 
પ્યૂરિટન પથીએને પણુ .આશ્ચય થશે. પણુ ધમસાધના 
એ ધર્મસાધના જ. એને રેચક .વસ્તુએ સાથે લેવાદેવા 
નથી. રૂઢ ધમ એ મૂઢ લેક્રેને માટે છેય છે. મોહ 
ઊતરી ગયા પછી માણુસ ઠૅરેલ થઈ જય છે. 

“વરાજ: જાલાતતુગસ્તિ વાજાલ ગૃત્યોચેસ્તિ વિતતરચ પાશ । 
અથ ખીરા ભરૃતસ્વ વિચિત્મા પ્રવતયુવેષ્તિદ સ ્રાર્યચન્લે ॥ ' 
(જેએ અનસ્ાની છે તેએ જ ઇન્દ્રિયોને સ'તુટ્ટ કરનાર 
બાલમ વિષયોને ભજે છે, અને અન્તે ચારે કોર ફેલાયેલી 
મૃત્યુતી જળમાં ફસાય છે. પીર પુસ્ષો એટલે કે ડાલા 
લેકે! અવિનાશી તત્ત્વને એળખીને વિનાક્ષી, અધ્રુવ વસ્તુ 
દારા ધ્રવ પદતી આશા નથી રાખતા. ) 

આ મીમાંસામાં કોક ઠેકાણે આપણને એવું લાગે કૈ 
ટાલસ્ટાય ૪કત ખુદ્ધિને જ માને છે અને શ્રદ્ધાનો છેદ 
ઉડાડવા માગે છે. શ્રદ્ધા ખે પ્રકારતી છેઃ આંધળી અને 
ખુદ્ધિયુકત, અને ખદ્ધિ પણુ ખે પ્રકારની હોય છેઃ શહ્ધ ખુદ 
અતે તાકિ'ક ખુદ્ધિ. શુ છુદ્ધિ અને સાચી શ્રદ્ધા ગકખીન્નથી 
તદ્‌ન ભિન્ન હોવા છતાં બે વચ્ચે સુંદર સમન્વય થઈ શક છે. 
આ ખેના મેળથી જવન કૃતાર્થ થાય છે. જ્યાં ખૃદ્ધિનું ક્ષેત્ર 
પૂરૂં થાય છે, ત્યાં સાચી શ્રદ્ધા કામ આવે છે. એ શ્રદ્ધા 
તો આ આખા -મ્'થમાં અથથી ઇતિ સુધી લરેલી છે. 
ટાલસ્ટ્રીયના જીવનમાં એ શ્રહ્દા હતી; એટલા માટે જ ગમે: 
તેવુ' વિલાસી અને તોફાની જીવન ગાળતાં છતાં, અત્તે 
એમાંથી તે ઊગરી ગયા. ટીલસ્ટીય જ્યારે શ્રદ્ધાને વખોડે 

॥૪ 


છે ત્યારે સાચું નનેતાં એ વહેમી *ૃત્તિનતે જ વખોડે છે. અને 
વહેમી વૃત્તિએ। અત્યાર સુધી કયા ધમેનતથી સંધરી ? વહેમેને 
પોષણુ આપવાથી જ અત્યાર સુધીના બધા ધર્મો કટાઈ ગયા 
છે. ધર્મમાંથી ધામિકતાનો નાશ કરી એને નિષ્પ્રાણુ કરનાર 
જો કઈ વસ્તુ હોય તો તે વહેમો જ છે. વહેમો એ ભારેમાં 
ભારે નાસ્તિકતા છે. એટલું જ્યારૈ લેકે સમજશે ત્યારે જ 
ધર્મોનું શુદ્દાકરણુ થશે. ધમો પોતે શુદ્ધ થશે ત્યારે જ 
તેએ માણસોનું શુદ્ધીકરણુ કરવા સમર્થ થશે. એટલા માટે જ 
ટાલસ્ટીયે માનસિક અને ધામિક વહેમોનો આટલો સખત 
વિરેધ કયો છે. 
ટૌલસ્ટીયના આ આખા વિવરણુતી ખૂખી એમાં રહેલી 
છે કે જેમ કોઈ ભેોતિકશાસ્રી વસ્તુઓનું પૃથક્કરણુ કરી 
એમાંથી વસ્તુગત ધમ અને એનો સ્વભાવ પારખે છે, અને 
વ્યવહારમાં એ વસ્તુએના નવા નવા ઉપયેગે। સુઝાડે છે, 
તેવી જ રીતે ટીલસ્ટીયે મનૃષ્યની ચિત્તવૃત્તિનું અને એમાં 
ઉત્પન્ન થતા મોહનું શાસ્્રીય પૃથકકરણુ કયું છે. જે સાધક 
છેં, જેને પ્રયત્ન કરવો છે અથવા જેણું કઈ પણ પ્રયત્ન કર્યો 
છે, એવા લેકે જ આ પૃથક્કરણુતી ઉપયે।!ગિતા સમજ શકશે. 
એવા માષણુસને ડગલે ને પગલે આમાં કિ'મતી સૂચના મળશે, 
અને એતી ઘણી મૂ'ઝવણ્‌ા દૂર થશે. આ ચેપરી મઝા 
ખાતર્‌ વાંચવાની નથી, સાહિત્યના 'આસ્વાદ ખાતર એ નથી 
જ નથી. એ તે સાધકનું ભાતું છે, આત્મોન્નતિના યાત્રીને। 
એ નકશે। છે, પથપ્રદશક છે, અને દીવો પણુ છે. 
દત્તાત્રેય બાલકૃષ્ણ કાલેલકર 


રશિયન ત'ત્રીને લખેલા પત્રમાંથરી-- 
આ લખાણને હું ખરેખર અધુરું ગણું છું; આજથી 


વીસ વરસ પહેલાં હું પોતે એમાંથી જે જે મેળવવાની ઇચ્છા 
રાખત, તે બધું એમાં નથી જ. પરંતુ એ પૃરૂં કરવાતો તથા 
એને દ!છ અજશે સ્પણતર કરવાનો સમય હવે મને મળશે 
નહિ એ હૂં સમજું છું; છતાં, મારી ધારણા પ્રમાણે, એના 
આવા સ્વરૂપમાં પણ ગમાં મનુષ્યને ઉપકારક થઈ પડે એવું 
કાંધક છે; માટે જે છે તે રૂપ તમારી નજર તળે એને 
પ્રગટ કરશે. પ્રભુ કરશે તો, અન મને બીનં કામેમાંથા 
કુસદ મળશે તથા આ કામ ઊપાયડવાની શક્તિ રહેશે તો, 
આ લખાણને છું પાછું હાથમાં લઈશ અને એને વધારે 
સરળ, સપણ, ને સક્તિમ કરવાને! યત્ન કરીશ. 

સપ્ટેસ્ગર ૨, ૨૮૯૭ લેવ ટાલ્સ્ટાય 


બસ્તાવના 


મને પચાસ વરસ થયાં ત્યાં સુધી મારી એવી માન્યતા 
થતી, કૈ આ મનુષ્યજીવનત જન્મથી મરણ પયન્તતું જ છે, 
અને તેટલા માટે જવનનો હેતુ આ સત્ય જવનમાં સુખ 
માણુવું એ જ છે; અને સુખ માણવાને મે બહુ ખહુ યત્નો 
ખાદર્યા. પરંતુ વરસ ચઢતાં ગયાં તેમ તેમ મને સ્પષ્ટ ભાન 
થવા લાગ્યું, કે એ સુખ છે જ નહિ, અને હોઈ શકે પણ 
નહિ. જે સાચુ' સુખ હું ઝંખતો હતા તે મને મળ્યું જ 
નહિ, અને જે મળ્યું તે મળતાં વાંત જ સુખ નથી એમ 
જષ્યાયું. તેની સાથે સાથે મારી આપદાએ વધી પડી, 
અને મરણ્‌ અવશસ્ય'ભાવિ છે એવું દીવા જેવું દેખાયું. હું 
સમજ્યો કે આ નિરર્થક અને ૬ઃખી જીવનને અન્તે કષ્ટ, 
વ્યાધિ, જરા, અને મરણુ સિવાય. ખીજું ક'ઈ મળવાનું નથી. 
મે' અન્તરમાં પ્રશ્ન કષ્રી, આમ કેમ હશે? ક'ઈ ઉત્તર મળ્યો 
નહિ. હૈં નિરાશ થયે. 

આપણે જતે સુખી થવાનો મત્ત કરવો એટલું જ નહિ, 
પણુ મિત્તે તથા ખીજ બધાં માણુસો સુખી થાય એમ 

ફુ 


ઇચ્છવું, એવું કેટલાક મતે કહેતા, અને હું પોતે પણુ ક્વચિત 
મારા મનને મનાવવા મથતો,-- તાં એથી મને સતોષ થયે 
નહિ. તેનું પહેલું કારણ તો એ, કે મને પોતાને સુખ મળે 
એવું દં જેટલા જિગરથી ઇચ્છતો તેટલા જ જિગરથી 
ખીન'ને સુખી ન્નેવાની ઇચ્છા મને થતી નહિ, અને ખીજું 
તથા મુખ્ય કારણ એ કે ખી'ા પણુ મારી જેમ દુઃખ અતે 
મરણને વરેલાં જ હતાં, તેથી તેમને સુખી કરવાનાં મારાં ફાંફાં 
ફેગટ થતાં. 77 ધા 


ન ્રાઇશ 


મારી નિરાશા વધવા માંડી. પણુ મને લાગ્યું કે હું 
કઈક વિચિત્ર માણુસ છું તેથી હું નિરાશ થાઉં છું, ખીજ' 
મનુષ્યોને જવનનો હેતુ સમજાતો હશે અતે તેથી તેમનામાં 
નિરાશા દેખાતી નથી. 


મે ખીજ મવૃખ્યોનું જવન અવલેકવા માંડ્યુ; તેમને 
પણુ જવનના હેતુ વિષે મારી પેકે થોડું જ ભાન ઉતું. 
કેટલાક તો ધાંધળિયા જીવનમાં એ વિષે વિચારે કરતા નહોતા; 
ખીશજએ, ખાળપણમાં મળેલા સંસ્કાર પ્રમાણે, અમે અમારા 
પોતીકા ધમામાં માતીએ છીએ એવું પોતાની નનતને તમજ 
ખીજઝએ ન મનાવતા હતા; પરતુ તેમતી માન્યતાએ સ્વીકારવી 
મારે માટે અશક'ય છતી, કેમકે તેમાં મૂખતા ભરેલી છતી. 
અને તેમનામાંના ધણા તો ધમ પર આસ્થા રાખવાને! કેવળ 
ડાળ કરતા લાગ્યા, તેમના અન્તરના ઊંડાણમાં ખરી આસ્થા 
હતી નહિ. 


જવનતી પ્રહત્તિમાં હવે મને રસ રહો નહિ, કેમકે કેઈ 
પૃણુ પ્રકારતી બાલ પ્રભત્તિ મારા હૃદય આગળ ખડે થતો 
છ 


આ પ્રશ્ન હઠાવી શષી નહિ; અને નાનપણમાં શીખેલા, પરતુ 
ખુદ્ધિબળ વધતાં આપોઆપ ખરી પડેલ, ધર્મ પર ફરીથી 
શ્રદ્ધા બેદી નહિ. એટલું જ નહિ, પણુ ધર્મને અભ્યાસ 
વધતો ગયો તેમ એ ધર્મમાં સત્ય નથી એવી મારી પ્રતીતિ 
થતી ગઈ. મને ખાતરી થરષ ચૂકી કે એ ધર્મમાં કેવળ દ'ભ 
હતો, ધમ ને નામે દંગનારાએ।- સ્વાર્થ મય હતા, અને ઠંગાનારાઓ 
નિર્બળ મનન!, જક્કી, અને ભીરુ હતા. 

એ ધર્મ શિક્ષણના અન્તરમાં રહેલી અનેક અસગતિ, 
એની સ'કૃચિતતા, અને મનુષ્યને શાશ્વત નરકમાં નાખી પ્રભુ 
'ડે છે એવી ફ્રતાભરી માન્યતા'--એ ખછું ખાજુએ 
મૂકીએ, તોપણુ એ શિક્ષણમાં મને શ્રદ્ધા ન રહી તેનુ' મુખ્ય 
કારણુ એ હતું, કે ઈશ્વર સ'બન્ધી સત્ય અમારા જ શિક્ષણમાં 
છે એવું કહેનાર મૂળ મ્રીક ધર્મ શિક્ષણની સાથે સાથે રામન 
કેંથલિક એવું બીજાં શિક્ષણુ થતું, માર્ટિન લ્યૂશરનુ એવું 
ત્રીજું થતું, અને શુદ્ધ ધર્મ શિક્ષણ એવું ચોથું પણ હતું.-- 
અને આ બધાં ભિન્ન ભિન્ન શિક્ષણે! સયને ₹ઇજારે। પે।તાની 
જ પાસે છે એવો આમ્રહ રાખતાં હતાં. વળી મને ગાન 
હતું, ક આ ખિસ્તી ધમાશક્ષણાતી સાથે સાથે જગતમાં 
અન્ય ધર્મનાં શિ્ષણો પણ હતાં,-- બોદ્ધ, બાહ્મણ, પ્સ્‍્લામી, 
કન્ક્યૂશિયન, વગેરે,-- અને તે પ્રત્યેક પોતે સત્યપન્થા છે, 
ખીર્ના બધાં વિપથગામી છે, એવો જ આમ્રહ લેઈ ખેઠાં હતાં. 
આ ખધી અસ'ગતિઓ, મૂખતાએ, અને ક્રતાએ વિષે 
સવિસ્તર ચચા મારા €/%//7##૮ ૦97 700##7/જ& 27/2€070૬3 
“ આગ્રહી ધ્મશિક્ષણૂની વિવેચના? એ ગ્રન્થમાં કરેલી છે; તેમાં મૃળ 
રિક્ષણના પ્રત્યેક સિદ્ધાન્તનું' પૃથક્કરણ કરેલું છે, (ટલ્સ્ટીય ) 


પ્‌ 


અને તેથી ભાજાપષ્માં શીખેલા ધર્મ પર મારી શ્રદ્ધા 
રછી નહિ, તેમજ ખીજ પ્રન્નએના કેઈ પણુ ધર્મ પર આસ્થા 
ચોંટી નહિ; કેમકે તૈ બધા જ ધર્મો એકસરખા વિરોધથી 
ભરેલા, અથ હીન, અદ્ભુત, અન્ય ધમોંતી અવગણુના 
કરનારા, અને વિશેષ કરીને, અન્ધ શ્રદ્ધા પ્રેરનારા હતા. 

આ પ્રમાણે મને નિશ્ચરયપૃર્વક જણાયું, કે પ્રચલિત ધમે 
વડે મારા પ્રશ્નનું નિરાકરખ થવાનું નથી, તેમજ મારાં દુઃખો 
ઓષાં થવાનાં નથી. મારી નિરાશા એટલી બધી વધી પડી, 
ક» હું આપધાત કરવાની વાત પર આવી પડચા. 

પણ્‌ ત્યાં તો મને મુક્તિનું દાર જડયુ(. નાનપણુથી જ 
મારા મનમાં એવે વિચાર ધર કરીને ખેઠેો થતો, કે મારા 
પ્રશ્નના ઉત્તર ખિસ્તી ધર્મકથામાં છે. ખ્રિસ્તી ધર્માચાયોએ 
એના ઉપદેશમાં અનેક વિકૃતિઓ કરી નાખી છે, તે છતાં એ 
મૃળ ધમકથામાં સત્ય છે એમ મને લાગ્યા ક્યું હતું. અને 
મે એ સમજવાનો એક છેલ્લો પ્રયત્ત કથે: ધર્માચામેએ 
કરેલા અર્થો બાજું પર મૃકી દઈ મે પોતે જ એ ધર્મ કથાઓને 
અભ્યાસ શર ક્યો, અને તેના અથમાં ઊંડા ઊતરવાનો યત્ન 
આદ્યા. અને જેમ જેમ અર્થના ઊંડાણમાં હું ઊતરતો ગયે, 
તેમ તેમ મારી દિ વધારે વિશદ થતી ગઈ, અને 
ખિસ્તી દેવળાના ઉપદેશશ્‌ી તદન જુદે! જ અર્થ મને સમન્નવા 
લાગ્યો: મારા જવનનો પ્રશ્ન તેથી ઉકલતો ગયો. અને અતે 
મારા પ્રશ્નનો ઉત્તર તદ્ન સ્પષ્ટ સમજનયે!. 

અને આ ઉત્તર સ્પષ્ટ હતો એટલું જ નહિ, પણ 
અસ'દિગ્ધ હતોઃ પ્રથમ તો એથી મારી ખુહ્તિતી તેમજ 
મારા હૃદયની ભૂખ ભાગી, અને વળી એ ધમ કથાને મેં જે 
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અથ કયો તે, પ્રથમ દષ્ટિએ ધારવામાં આવે તેમં, મને 
સ્ફુયૌ હતો એમ ન હતું, તેમજ ઇશુ ખ્રિસ્તને જ એ સત્યાથ 
પ્રગટ થયો હતો એમે ન હતું, પર'તુ જીવનના પ્રશ્ન સબ'ધે 
આ જ ઉત્તર વિશદતાના વધતા એકા પ્રમાણુમાં, એ ધમ 
કથાતી પહેલાં તેમજ પછી થઈ ગયેલા વિશ્વના સવ શ્રેષ્ઠ 
પુરુષોએ પ્રગટ કરેલો હતો? મૂસા, ઇસાહ, કૅૈન્ક્યૂશિયસ, 
પ્રાચીન મ્રીક લેકે, ખુદ, અને સેકેટિસથી માંડીને પાસ્કલ, 
રિપિનોઝા, ફરિકતે, અને ફ્રોયરબાશ સુધીના; તેમજ માત્ર શ્રદ્ધાથી 
ધમોપદેશ ન સ્વીકારતાં સાચા દિલથી જીવનના મર્મ વિષેના 
પોતાના વિચાર પ્રગટ કરનારા અપ્રસિદ્ધ અને અકીતિમન્ત સવે 
જળુનો એમાં સમાવેશ થતો હતો. આમ ધર્સકથાએનું સત્ય 
તાન મે' તારવી કાઢયું તેમાં દું એકલવાયો પડતો નહેતો, 
પણુ ભૂત અને વતમાનના સર્વ શ્રેષ્ટ પુરુષોનો મને તેમાં સાથ 
હતો. આ સત્ય મારામાં દઢ થતું ગયું, એની પ્રાપ્તિએ કરીને 
મને ખૂબ શાંતિ મળી, વીસ વર્ષથી આન દમાં રથા છું, 
અને આન'દથી જ મૃત્યુતી સમીપ જઈ ર્યા છું. 

મારા જીવનની ગૂંચ ઉકેલનાર આ ઉત્તર મારે મનુષ્યોને 
જણાવી ટેવે છે, કેમકે તેણે મારા જવનમાં પરમ શાંતિ 
અને આત 'દ પૃયા' છે. 

મારું વષ અને મારા સ્વાસ્થ્યતી સ્થિતિ જેતાં હ મારી 
ઘોર નજક આવી પહોંચ્યો છું, એટલે વ્યવહારૂ થવાતી મને 
બહુ દરકાર નથી. હું દરકાર કરું તોપણ મને ખબર છે કે 
માસ ધમ સિદ્ધાન્તના નિરૂપણે મારં એહિક મુખ કે લોકેને' 
મારા વિષેતો સદ્ભાવ વધવાનો નથી; ઉલડં, તેથી તો ખ્રિસ્તી 
ધમથી ધતર ધમ પાળતારા લેકોા હ્લેોભ પામી મારા પર 
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ચીઢાશે, કેમકે તેમતે મારી પાસેથી ધાર્મિક ચર્ચા નહિ પણું 
સાહિત્યવિષયક લખાણુ ન્તે%એ છે; અને ખ્રિસ્તીઓ પણુ 
ખીજશે, કેમકે તેમને મારાં સર્વ ધામિક લખાણેોથી મરચાં 
લાગે છે, અને તેઓ મને હમેશ ઠપકો દીધા જ ફરે છે. 
ઉપરાંત, ધણં કરીને અ લેખ મારા મરણુ પછી જ લેકેોના 
હાથમાં આવરે. એટલે આ કામ મે આદયું છે તે કેઈ 
અગત લાભને કારણે નહિ, તેમ કીર્તિ કે કોઈ ખીનન એહિક 
કારણે નહિ; પરતુ જે પરમાત્માએ મતે આ જગતમાં 
મોકલ્યો, અને જેની પાસે જવાની છુ પ્રત્યેક ક્ષણે રાહ ન્નેઈ 
રહ્યો છું, તેની પચ્છા પૃણું કરવી એ જ માત્ર એક પ્રેરક 
કાર્‌ણુ છે. 

અને તેથી મારી યાચના છે, કે જેએ આ લખાણ 
વાંચં તેએ સર્વે, મારી પેઠે, અહિક બાખતો દૂર રાખી ને 
શાશ્રત કલ્યાણ તત્ત્વની ₹ચ્છાએ કરીને આપણે આ સંસારમાં 
આવ્યા અને થોડા સમયમાં આ મત્ય દેહનો ત્યાગ કરીશું, 
તે જ માત્ર દણિ સન્મુખ રાખીન વાંચે અને વિચારે; મારા 
વિચારોને ધીરજથી અને વિના ક્ષોભે ચચે; વિરોધ આવે 
ત્યાં તિરસ્કાર ને દ્વેષધી નહિ, પણ સમભાવ ને સ્નેહથી 
સુધારો કરે; અને સંમતિ થાય ત્યાં સ્મરણમાં રાખ કે મારા 
કથનમાં સત્ય હેય તો તે સત્ય મારં નથી, પણ પ્રભુનું છે, 
અને માત્ર આકસ્મિક રીત જ એ પ્રભુના સત્યના અશ મારી 
મારક્તે પ્રગટ થાય છે; અને આપણને મોને જ્યારે સત્ય 
લાધે છે, અને આપણ તે સત્યને ખીન્નના માં આગળ 
ધરીએ છીએ, ત્યારે એ જ પ્રભૃના સત્યના અશ આપણી 
સેતી મારફતે જગતને દર્શન દે છે. 
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વિભાગ પહેલે 
પ્રાચીન ધર્મા અને જીવનની નવીન ભાવના 


૧. પ્રાચીન પર્સા 

૧. અતિપ્રાચીન સમયથી માંડીને આજ સુધી સવ 
કાળે લોકોને એમ લાગ્યું છે, કે આ જીવન દુઃખમય, અસ્થિર, 
ને નિષ્પ્રયાજન છે; અને એ દુઃખમાંથી છૂટવાના ઉપાય પ્રભુની 
વા અનેક યતાની 'માશ્યતામાં પરિણિમ્યા છે,--એ 
આશાએ કે એ પ્રભુ વા દેવતાએ આ જવનનાં વિવિધ 
કખ્ટામાંથી લેકેને તારે, અને આ ભવમાં ન મળ્યાં તેવાં 
ઇષ્ટ સુખ ખીજ ભવમાં તેમને મેળવે. 

ર. અને તેથી, અતિપ્રાચીન કાળથી અને સર્વ પ્રજાઓમાં, 
નાના પ્રકારના ઉપદેશકેો થઈ ગયા છે; તેમણે મનૃષ્યના 
તાર્ણથાર પ્રભુ અથવા દેવતાએ સખન્ધે ઉપદેશ દીધા છે, 
અનૈ આ ભવમાં કે બીજ ભવમાં લાભ મેળવવા માટે એ 
પ્રશુતે કે એ દેવતાઓને પ્રસન્ન કરવાને શું શું કરવું જોઈ એ 
તે સંબન્ધે ખોધ આપ્યો છે 


૩, ધમતી અમુક માન્યતાખએા પ્રમાણે, આ પ્રભુ તે 
સમ દેવતા છે અને તે વિવિધ પ્રાણીએમાં પ્રગટ થયે! છે; 
ખીજ માન્યતાએ પ્રમાણે, ઘદ્યાવાપૃશિવી એ જ દેવતા છે; 
ખીજ પ્રમાણે, પ્રભુએ વિશ્વ સરજ્યું અને સર્વ: પ્ર“્નએમાંથી 
એક પ્રન્નને પોતાતી માનીતી તરીકે પસદ કરી; વળી ખીજ 
પ્રમાણે, દેવતાએ અનેક છે અને તેઓ મનુષ્યોના વ્યવટારમાં 
ભાગ લે છે; વળી ખીજ પ્રમાણે, પ્રભુ મનૃષ્યનો દેહ ધારણુ 
કેરી પૃથ્વી પર અવતરે છે. 

અને એ બધા ઉપદ્દેશકે સત્યનો અસત્ય સાથે ભેળ 
કરી એમ દરાવતા, કે મતુપ્યોએ દુરાચારથી દૂર રહી સદાચાર- 
નું સવન કરવું એટલું જ નહિ, પણ આ ભવના તેમજ અન્ય 
ભવના અસદિગ્ધ કલ્યાણને અથે" તેમણે ધામિક સંસ્કારે 
અને યગ્નો અને પ્રાથનાએ અવસ્ય કરવાં. 


૨. પ્રાચીન ધાની ઊણપ 

૪. પરતુ માણસજાતનું વય પૃથ્વી પર વધતું ગયું, 
તેમ આ ધર્મોમાંથી મવૃષ્યોના આત્માને આછો ઓછે સતોષ 
મળતો ગયે. 

પ. માણસને સમન્નયું, કે પ્રથમ તો પ્રભુ કે દેવતાઓને 
પ્રસન્ન કરવાના પ્રયત્નો કરતાં છતાં જે સુખ માટે તે મથતો 
હતો, તે આ જવનમાં તો ન મળ્યું. 

૬. ખીજ વાત એ છે કે પ્રભ વિષે, આવતા ભવ વિષે, 
અને ત્યાં મળવાના લાભે। વિષે ધામિક ઉપદેશકો જે બોધ 
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દઈ રહા હતા, તે સબન્ધે મનુષ્યની શ્રહ્દા, જ્તાનનો વિસ્તાર 
વધવાના પરિણામે, વધુ વધુ નબળી પડતી ગઈ; કેમકે જગતની 
સાનોઝવળ ભાવનાઓ સાથે તેનો મેળ ખેઠે નહિ. 

છ. પહેલાં મનુષ્યોને આવી આવી બાખતેમાં શ્રદ્ધા 
રહેતી: છ ઇઝાર વર્ષ પૂર્વે" પ્રભુએ વિશ્વ ૨ચ્યું, વિશ્વનું 
મષ્યબિન્દુ આપણી પૃથ્વી છે, પૃથ્વીની તળે નરક વસે છે, 
પ્રભુ પૃથ્વી પર્‌ ઊતર્યા અને પાછા સ્વગ માં ઊડી ગયા, વગેરે. 
પરતુ હવે એ શ્રહ્દા ટકે એમ નથી, કેમકે એમને ખાતરી 
થઈ ચૂકી છે, કે પૃથ્વીનું અસ્તિત્વ ૭ હઝાર વર્ષથી નહિ 
પણુ લાખો વરસથી છે, પૃથ્વી વિશ્વનું મષ્યબિન્દુ નથી પણ 
ખીન ત્રહેતી સરખામણીમાં એક બહુ નાનો મ્રહ છે, પૃથ્વી 
ગાળ છે એટલે એની તળે કશું હોઈ શકે નહિ, સ્વગે: ઊડી 
જવું અસ'ભવિત છે, કેમકે આકાશમાં સ્વર્ગ જેવું કાંઈ જ 
નથી, માત્ર ખાલી અવકાશ ગે!ળ ધુમટ રૂપે ભાસે છે. 

૮. ત્રીજ અને મુખ્ય વાત એ છે, ક એ વિધવિધ 
ધાર્સિંક માન્યતાઓ પરની શ્રદ્ધા શિથિલ થઈ ગઈ, કારણુ ક 
જુદા જુદા દેશોના મનુપ્યોને પરસ્પર સમાગમથી સમજ્યું, કે 
પ્રત્યેક દેશમાં ધામિક ઉપદેશકેો ખીન્ન ધમોનાં મન્તવ્યોને 
નૂદાં સમજ, પોતાનાં જ મસતન્તવ્યને સાચાં માની, તેમનો જ 
પ્રચાર કરે છે. 

આવી સમજણ ્‌ થયાથા મનુષ્યોએ સ્વાભાવિક અનુમાન 
કાઢયું, કે આ બધી ધામિક માન્યતાઓ પૈકી કોઈ પણ એકમાં 
વધારે સત્ય હોઈ શકે નહિ, અને તેથી તેમાંતી એકે અસ 'દિગ્ય 
નિભ્રાંત સત્ય તરીકે સ્વીફારી શકાય નહિ. 
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ફ, સાણુસળાતના ઝ્ઞાતવિસ્તારતી સાથે બ'ધ બેસે એવા 
નવપ॥ ધસની જરૂર 

૯. આ જગતમાં સુખની અષપ્રાપ્યતા, સનૃષ્યન્નતના 
સાનમાં પ્રતિદ્નિ શરતો વિકાસ, વિવિધ દેશોના લોકોનો પરસ્પર 
સમાગમ અને તેતે પરિણામે સર્વ પ્રજએ ના ધર્મો વિષેની 
વધતી જતી સમજણુ,--આ ખધાની અસર એ થઈ કે 
વ'શપરપરાગત મળેલી ધાર્મિક માન્યતાઓમાં લેકેની શ્રદ્ધા 
વધુ વધુ શિથિલ થવા લાગી. 

૧૦. અને તેની સાથે, જવનનું સાથડય શેમાં રહ્યું છે 
તે સમજવાની જરૂર, તેમજ એક પદ્ષે સુખપ્રાપ્તિ અને જીવનના 
પ્રયત્નો, તથા બીજે પદ્લે દુ:ખતી અનિવાર્યતા અને મૃત્યુ 
સંબન્ધે વધતું જતું ભાન, એ બેને વિરેધ શસમાવવાતી જરૂર 
વધુ વધુ સમનનવા લાગી. 

૧૧. સનુષ્યને પોતાનું ભલું કરવું છે, તેમાં તેને જવનની 
સાથકતા જણાય છે, પણુ વષા વીતતાં સપણ સમનનય છે ક 
એ ભલું કરવું અશડય છે; મનુપ્યન જવવું છે, સતત જબ્યા 
કરવું છે, પણુ પોતે તથા આસપાસના સવ પદાથો અવશય 
મૃત્યુ પામી અદટસ્ય થવાના છે એવું ભાન થાય છે; મનુષ્યને 
ખુદ્દિ છે, અને જીવનના આવિર્ભાવોનો ખુદ્ધિમાં ઊતરે એવે 
ખુલાસો! તે શોધે છે, પણ પાતાના જવનનો કે અન્ય 'કાપના 
જવનનો એવે ખુલાસો તેને મળતો નથી. 

૧૨. પ્રાચીન સમયમાં, પોતાનું ભલું અને સતત 
અસ્તિત્વ ઇચ્છતું મનુખપ્યજવન તથા અનિવાર્ય દુઃખ ને મૃત્યુ 
વગ્ચેના આ વિરેધ સાલેોમન, ખુદ, સૌૉક્રેટિસ, લુત્સ, વગેરે 
મહાખુદ્દિશાળી મનુષ્યોને જ સમજતો હતો, પરતુ હવે તો એ 
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સત્ય સવ મનુષ્યોને સુગમ થઈ ગયું છે; અને તેથી કરીને એ 
વિરે।ધને પરિહાર પહેલાંના કરતાં ખુબ વધારે આવશ્યક બન્યે। છે. 

૧૩. અને જે વખતે જવન અને મૃત્યુના આ જબરે 
વિરોધ માનવજતિને અત્યન્ત તીત્ર અને અસલદ્ર લાગ્યો, અને 
એ વિરે।ધનું સમાધાન અત્યાવસ્યક જણાયું, તે જ વખતે 
ખ્રિસ્તી ધર્મોપદેશ દારા એ સમાધાન મનુષ્યને યથાથ સ્વરૂપે 


પ્રગટ થયું. 


૪. સાચા ખ્રિસ્તી ધર્મસિળ્ાન્ત ઠ્વારા ચથાથરૂપે પ્રગઢ 
થશએલા જીવતસસાધાનતું સ્થરૂપ 

૧૪. આ વિશ્વને સરજનાર, પાળનાર, ને સૃક્તિ દેનાર 
પ્રભુ ખેઠો છે એવી ખાતરી ભારપૃવક દર્શાવીને પ્રાચીન 
ધમૌએ મનુષ્યજવનના વિરેધ પર દાંકપિછેડે કરવાનો યત્ન 
કર્યો; પરતુ ખ્રિસ્તી ધર્મોપદેશ તો અ વિરોધ મનુષ્યની 
નજર્‌ આગળ તાશ્વી દેખાડે છે; એનું સાચું સ્વરૂપ પ્રગટ 
કરે છે, અને એને બરાબર ઓળખીને એનું સમાધાન દેખાડી 
દે છે. એ વિરોધ નીચે પ્રમાણે છે. 

૧૫. એક પક્ષે, ખરેખર, મનુપ્ય દેલ્ધારી છે ત્યા સુધી 
પશુ છે, અને ખીજે પ્લે સર્વ પાશવ ભૃત્તિઓને %ગાવી દેનાર 
આપ્યાત્મિક પુરુષ છે. 

૧૬. જીવનના આરભકાળમા પોતે જીવે છે એવા સ્પષ્ટ 
ભાન વિના મનુષ્ય જીવે છે, તેથી એ જીવનાર તે પોતે નથી, 
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પણુ જે જવનતત્ત્વ સવ'ત્ર વ્યાપેલું આપણે જેઈએ છીએ 
તે જ તેતી દ્દારા જવે છે. 

૧૭. પાતે જીવે છે એવું સ્પષ્ટ ભાન તેને થાય છે 
ત્યારથી જ સનૃખ્ય જીવન આરભ છે; અને પોતે પોતાનું ભલું 
ઇચ્છે છે તેમજ ખીર્ના પ્રાણીઓ પણુ પોતાનું ભલું ઇચ્છે છે 
એવી સમજણુ થતાંની સાથે મનુષ્યને જીવનનું સ્પષ્ટ ભાન 
થાય છે. ખૃદ્ધિ નનગૃત થવાથી આ સ્પષ્ટ ભાન પ્રગટે છે. 

૧૮. પોતે જીવે છે, પોતાનું ભલું ઇચ્છે છે, અને 
ખીર્ના પ્રાણીઓ પણુ પોતાનું ભલું ઇચ્છે છે, એવી સમજણુની 
સાથે મનૃષ્યતે ખબર પડયા વિના રહેતી જ નથી, કે પોતે 
પોતાનું જ જે ભલું ઇચ્છે છે તે અલભ્ય છે, અને ઉલડું તેને 
બદલે અનિવાય ૬ુઃખ ને મરણુ તેની સામે ખડાં છે. ખીર્ન 
સર્વ પ્રાણીએની પણુ એજ ગતિ છે. આ સ્થળે તેને વિરોધ 
સમનનય છે, અને તેના સમાધાન માટે તે મથે છે; જીવન 
જેવું છે તેનો ખૃદ્ધિત્રાલ અથ કરવા તે મથે છે. બુદ્ધિની 
જાગૃતિ થઈ તે પહેલાં જીવનનું જે સ્વરૂપ તું, તે જ સ્વરૂપે 
તે વલાં ફરે એમ તે ઇચ્છે છે,-- અથાત, જવન પૃરેપૃરૂં પાશવ 
રહે, અથવા પૃરેપૃરૂં આષ્યાત્મિક બને એમ તે ઇચ્છે છે. 

૧૯. મનુષ્ય ઇચ્છે છે કે હૈં પશુ રઘ કે દેવ થઈ નક, 
પરતુ તે બેમાંથી એકે થઈ. શકતો નથી. 

ર૦. અને આ વિરેધનું સમાધાન, ખ્રિસ્તી ધમે।પદેશ 
પ્રમાણે, આ ર્ક્યું: મનુષ્ય પશુએ નથી તેમ દેવે નથી, 
પણુ પશુમાંથી પ્રગટ થતો દેવ છે,-- પશુમાંથી આવિર્ભાવ 
પામતો આધ્યાત્મિક પુસ્ષ છે,-- અને આ લવાટવીમાં 
આપણું ભ્રમણુ એ આવિર્ભાવને જ માટે છે. 
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પ. આધ્યાત્મિક પુરુષનું પ્રગટીકરણ 

ર૧. ખુદ્દિતી જાગૃતિની સાથે જ મનુષ્યને સમજ્નય 
છે કે પોતે પોતાનું ભલું ઇચ્છે છે; અને ખૃદ્દિતી જાગૃતિ 
પોતાની વ્યક્તિ પરત્વે જ થાય છે, એટલે પોતાનું જ ભલું 
ઇચ્છવાની બૃત્તિ એને સ્વાભાવિક લાગે છે. 

રર. પરતુ જે જાગૃત બુદ્ધિ વડે પોતાનું જ ભલું 
ઇચ્છનાર વ્યક્તિ રૂપે તે પોતાને સમજે છે, તે જ ખુદ્ધિ વડે 
તેને એવું. પણુ ભાન થાય છે, કે એ વ્યક્તિતો અને પોતાનું 
ભલું કરવાની ને જીવનની ઇચ્છા એ વ્યક્તિમાં પોતે આરીપે 
છે એ ખેના મેળ જ ખાતો નર્થી. જુદી વ્યક્તિ રપે પોતે 
ન પોતાનું ભલું કરી શકૅ, કરે ન જવન જવી શકે, એવી 
પ્રતીતિ તેને થાય છે. 

ર૩. “ ખરૂં જવન ત્યારે શેમાં રહેલું હશે ?” પોતે 
પાતાના મતને પૂછે છે; કેમકે ખરું જવન નથી પોતાને મળ્યું, 
% નથી આસપાસના જવેને સાંપડયુ. પોતે તે! માત્ર પોતાનુ 
જ ભલું ₹ચ્છચા ફરે છે. 

ર૪. આવી સમજણને લીધે મનૃષ્ય પોતાના શારીરિક ને 
સત્ય જીવનને અન્યથી જુદુ' ધારતો અટકે છે, અને બુદ્ધિની 
નગૃતિએ પ્રગટાવેલુ, અન્ય જીવનથી જુદુ' ન કરી શકાય એવું, 
આધ્યાત્મિક ને તેથી અમત્ય જીવન ઓળખતો થાય છે. 

મનુષ્યમાં રહેલા આપ્યાત્મિક પુસ્ષનું પ્રગટીકરષુ એ 
સ્રમાણું થાય છે. 

કૂપ 


5. સશુષ્યસાં પ્રગટેલા એ અપ્ધ્યાત્મિક પુરુષનું સ્બરૂપ 

ર૫. ખ્ુદ્ટિતી નગૃતિએ પ્રગટાવેલું મવૃષ્યતું એ 
આધ્યાત્મિક જીવન સ્વકલ્યાણુ ઇચ્છે છે, પોતાનું' ભલું કરવાનુ 
પહેલાં જે ધ્યેય હતું તે હજી પણુ છે, પરતુ ખે વચ્ચે મોટા 
તકફ્‌ાવત છે; પહેલાંની ઇચ્છા પોતાના વ્યક્તિગત કલ્યાણુની જ 
હતી અને ચેતનરથિત હતી, હવે સ્વકલ્યાણુતી ઇચ્છા સચેતન 
ખતી છે, અને તેથી કોઈ અમુક વ્યક્તિનું સુખ સાધવા 
મથતી નથી, પખ જવમાત્રનું કલ્યાખુ સાધવા તલસે છે. 

ર૬. બ્રુદ્દધિતી જગૃતિતી પ્રથમ અવસ્થામાં મનુષ્યને 
એમ થતું થતું, કે પોતાનું ભલું કરવાની ઇચ્છા માત્ર પોતાના 
દેહ પૃરતી જ છે. 

ર૭. પરતુ બુદ્ધિ સ્પણ્તર અને ૬ઢતર ખતી કે તરત દીવા 
જેવું દેખાયુ, કે મનુષ્યનું સાચું સ્વરૂપ, ખરે સચેતન ગટ 
આ નકશ્ચર દૈહ નથી; પણ્‌ કેવળ કલ્યાણની ₹્છામાં, અર્થાત 
જવમાત્રના ડલ્યાણૂની ૪ચ્છામાં, એ સાચું સ્વરૂપ રહેલું છે. 

ર ૮. વે જવમાત્રના કલ્યાણુની ઇચ્છા એટલે જવમાત્રને 
જવાડનાર ચેતન્ય, એવે અર્થ. થયો,--અર્થાત તેનું જ નામ 
પ્રભુ છે. 

ર૯. આ પ્રમાણે બુદ્ધિની જગૃતિથી પ્રગટેલ્ું જીવન, 
જે જવન ધીમે ધીમે પ્રકટતર ખનતું જય છે, તે જીવમાત્રને 
જીવાડનાર્‌ ચેતન્ય, અર્થાત પ્રજુ પોતે, છે. 

૬૬ 


દ. 


હ. જ્િસ્તી પર્સાપરદેશ પ્રમાણે મતુષ્યને પ્રભુની 
આન્તર પ્રતીતિ 

૩૦. પહેલાંના ધમ શિક્ષણ પ્રમાણે પ્રભુને એળખવા 
માટે સતૃષ્યને પ્રભુ સબન્ધે, પ્રભુએ જગત અને મનુષ્યોને 
શી રીતે સરજ્યાં તે સબન્ધે, તથા પ્રભુ મનુષ્યને શી રીતે 
પ્રગટ થાય છે તે સંબન્ધે, ખીજાઓનાં વચન પર વિશ્વાસ 
રાખવે। પડતો હતો; પર'તુ ખિસ્તી ઉપદેશ પ્રમાણે મનૃષ્ય 
પોતાની ખુદ્ધિથી પ્રભુની આન્‍્તર પ્રતીતિ સત્વર કરી લે છે. 

૩૧. આ આન્તર પ્રતીતિથી મનુષ્યને માલૂમ પડે છે, 
% જવમાત્રનું કલ્યાણ સાધવાની ઇચ્છા એ જ પોતાના 
જીવનનુ તત્ત્વ છે; એ તત્ત્ત અવ્યાખ્યેય તેમ અવષયે છે, 
છતાં મનુષ્યના હૃદયની અતિસમીપ અને સુગ્‌્‌ય છે. 

૩ર. આરભમાં એક પ્રાણી તરીકેના પોતાના વ્યક્તિ- 
વનને અગે મનુષ્યને કલ્યાણની ₹ચ્છા થઈ, પછી પોતાના 
સ્નેહીજનોના જીવનને અગે થઈ, અને પછી પોતાના અન્તરમાં 
ખ્ુદ્દિતી નનગૃતિ થઈ ત્યારથી જવમાત્રના જીવનને અ'ગે એ 
ઇચ્છા પ્રગટ થઈ. પરતુ જવમૉત્રનતા કલ્યાણુની ઇચ્છા એ 
જ ખર્‌ા જવનનો આરભ છે, પ્રેમ છે, પ્રભુ પોતે છે; કેમકે 
ખિસ્તી ધર્મકથામાં કલ્યા પ્રમાણે પ્રભુ એ પ્રેમ છે. 


૭ 


૮. ખ્રિસ્તી પ્સોપરેશ પ્રમાણે મતુષ્યને 
જઝશુની ખાલ પ્રતીતિ 

૩૩. જવમાત્રના કલ્યાણૂતી ઇચ્છા, અર્થાત પ્રેમ, એ 
પ્રભુતી આનન્‍્તર પ્રતીતિ થઇ; તે જ પ્રમાણે, ખ્રિસ્તી ધર્માપ- 
દેશ મુજબ, મનુષ્યતે જવમાત્રમાં પ્રભુતી ખાલ્ય પ્રતીતિ પણુ 
થાય છે. 

૭૪. પોતાના વ્યક્ત દેહમાં અખડ અતે આપ્યાત્મિક 
પ્રભુમય ચતન્ય રહ્યુ છે, અને પ્રાણીમાત્રમા એ જ પ્રભુ 
વ્યાપી રહ્યા છે, એવું ભાન થતાં મનુષ્યના મનમાં પ્રશ્ન થાય 
છે, કે એક, અખડ, અને આષ્યાત્મિક પ્રભુએ પ્રાણીઓના 
જુદા જુદા વ્યકત દેહેમાં તથા મતુષ્યતી વ્યક્તિમાં શા માટે 
ખૂ'ડ સ્વરૂપ ધારણ કયુ હશે ? 


૩૫. શા માટે આધ્યાત્મિક એક ચૅતન્યે આ પ્રમાણે જણે 
પોતાના વિભાગ કરી દીધા હશે? શા માટે એ દિવ્ય તત્ત્વ 
વ્યક્ત દેહમય સ્થિતિમાં પૃરાચું હશે? શા માટે અમૃત મત્યમા 
સમાઈ ગયું હશે? મત્ય સાથે ઓતપ્રોત થઈ ગયું હશે ? 


૩૬. આનો ઉત્તર એક જ હોઈ શકેઃ એક એવી 
ઉચ્ચતર શક્તિ છે, જેતી ગતિ મનુષ્યને *કળ છે. અને 
એ શક્તિએ જ મનૃષ્યને તથા જવમાત્રને પોતપોતાની 
પરિસ્થિતિમાં મૂકંયા છે. એ શક્તિ જ, એટલે જવમાત્રના 
કલ્યાણુની ઇચ્છા,-- અર્થાત પ્રેમ,-- મનુષ્યને દુગમ એવા 
કાઈ હેતુએ કરીતે અચેતન વિશ્થી ભિન્ન એવ  પ્રાણીમાત્રમાં 
વ્યકત થઈ છે; એટલે કે મતુષ્યને જે પ્રભુની આનન્‍્તર પ્રતીતિ 
થાય છે, તે જ પ્રભુ બાહ્ય જગતમાં પણુ દશન દે છે. 
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આમ, ખ્રિસ્તી ધર્મ પ્રમાશે, પોતાનામાં તેમજ વિશ્વની 
સવ વસ્તુએમાં કલ્યાણુતી ઇચ્છા તરીક્રે જે જીવનતત્ત્વ મનુષ્ય 
અનુભવે છે, તે પ્રભુનું સ્વરૂપ છે; વળી, તેતી સાથે સાથે, એ 
જવતતત્ત્વ વ્યકત અને દેઢમય સ્થિતિમાં જે શકિતને લીધે 
પૂરાયું છે, તે શકિતને પણુ પ્રભુના સ્વરૂપમાં સમાવેશ 
થાય છે. 

ખ્રિસ્તી ધમોપદેશ પ્રમાણે, ધર્મ કથામાં લખ્યા મુજબ, 
પ્રભુ એ પિતા છે; તેમણે વિશ્વનાં પ્રાણીમાત્રનું કલ્યાણુ 
કરવાની પોતાની ઇચ્છા પર્ણ કરવા માટે પોતાના જેવા જ 
પોતાના પુત્રને આ જગતમાં મેકલ્યે। છે. 


€. જીવનની ખ્રિસ્તી ભાવનાની સત્યતપ વિષે 

પ્રભુની ખાલ પ્રતીતિતુ' પ્રમાણ 

૩૭. ૪વમાત્રના કલ્યાણની ઇચ્છારૂપે પ્રભુ ખુદ્ધિમાન 
મનુષ્યમાં પ્રગટ થયે છે, અને પોતાનું ભલું કરવા મથતા 
જગતના દરેક વ્યક્ત જવમાં પણુ પ્રભુ દશન દે છે. 

૩૮. બ્રુદ્ધિમાન મનુષ્યમાં જવમાત્રના કલ્યાણની ઇચ્છા 
રૂપે, અને જગતના ૬દરૈક વ્યક્ત જવમાં પોતાના વિશિષ્ટ 
કલ્યાણની પચ્છારૂપે, એક આપ્યઉત્મિક તત્ત્વસ્વરૂપ પ્રભુને શા 
માટે પ્રગટ થવું પડયું તેનું મનૃષ્યને જ્ઞાન નથી, અને હોઈ 
રકે પણ્‌ નહિ; છતાં એ ખેઉમાંથી પોતાના હૃદયની અતિસમીપ, 
નિશ્ચિત, સુગમ, અને આન દમય એવું એક જ ષ્યેય તેને 
નિઃસદેહ મળી રહે છે. 


૧૯ 


કહ. આ પ્યેય અવલોકન, પરપરા, અને ખુહ્ધિથી 
મતુષ્યને સ્પષ્ટ સમેજય છે. અવલોકનથી જણાય છે, ક 
મનુષ્યજવનની સર્વા પ્રભૃત્તિનું -- મનુષ્ય પોતે સમજ શકે છે 
ત્યાં સુધી--એક જ પરિણામ થાય છે, કે પહેલાના કુસપવાળા 
ને પરસ્પર દ્ેષીલા માણસો સંપ અને સલકારથી ધીમે ધીમે 
વધુ વધુ સપીલા ને પ્રેમાળ થતા નય છે. પરંપરાથી 
માણસ સમજે છે, કે જગતના સવ સ'તોને ઉપદેશ એ છે, કે 
માણસજાત અનેકમાંથી એક પર આવવી જ જેઈએ; પેગ'બર 
કહી ગયા છે તેમ, પ્રભુ પોતે સર્વ મનુષ્યોને ઉપદેશ દેશે, 
અને ભાલાઓ ને તલવારે ગાળી નાંખી તેનાં દાતરડાં ને હળ 
બનાવવામાં આવરે; ઇશુ ખ્રિસ્તે કહ્યુ છે કૈ જેમ હું મારા 
પિતા સાથે એકરૂપ છું તેમ સવે લેકો એક થશે જ. 
ખુદ્ધિના ઉપયોગ માણસને શીખવે છે, કે માણસન જે 
કલ્યાણ સાધવાને। પ્રયત્ન કરી રહેલ છે, તે વધુમાં વધુ પ્રમાણમાં 
સાધવાને માટે વધુમાં વધુ સપ અને પ્રેમ આવશ્યક છે. 


૪૦. અને તેથી, આ વિશ્વના અસ્તિત્વનું અ'તિમ 
પ્રયોજન મનુષ્યને ખખર નથા, તેપણ વિશ્વજવનમાં પોતાને 
ભાગ ભજવવામાં અતિનિકટનું કર્તવ્ય શું છે તેની તને 
પૂરેપૂરી જનણ છેઃ ભેદ ને કુસ'પને સ્થાને અકંય ને સપ 
જમાવવાં એ જ કત“્ય છે. 


૪૧. અવલોકન, પરપરા, અને ખ્રુદ્દિ સ્પષ્ટ નિદશ કરે 
છે, કે એ કત વ્યનું પાલન પ્રભૃપ્રીત્યથે| છે, અને તેમાં મનુષ્યે 
પોતાનો ફાળા આપવાનો છે; અને તેના અતરમાં પ્રગટતી 
આપ્યાત્મિકતા પણુ તેને તે જ દિશાએ દોરી જય છે. 

કૃ? 


૪૨. મતુષ્યના અ'તરમાં પ્રગટ થતા આપ્યાત્મિફ પુરુષને! 
પુરુષાથ' એટલે અ'તરમાં પ્રેમતી ભૃદ્દિ. ' અને એ આંતર પ્રેમની 
વૃદ્ધિ વડે જ જગતમાં થતા કાય'તે। સહકાર સધાય છે;--વિરેધ 
ને રૃસ'પને સ્થાને એકય ને સપ જમાવાય છે; ખ્રિસ્તી 
ધમોાપદેશમાં કલા પ્રમ.ણે, પ્રભુના રાજ્યતી સ્થાપના થાય છે. 

૪૩. એટલે, જવનની સાથકતા વિષેની ખ્રિસ્તી ધમે 
કરેલી વ્યાખ્યા સાચી છે કે નહિ એ સંખબ'ધે કાંઈ પણુ 
સદેહ રહેતો હેય, તા તે આખા વિશ્વના જવનની અને 
મનુષ્યના આન્તર પુસ્ષા્થતી દિશા, ખ્રિસ્તી ધમના ઉપદેશ 
પ્રમાણે, એક જ છેં, એ સમજણે સત્વર ટળી જશે. 


૧૦, ખ્રિસ્તી પ્સાપદેશ પ્રમાણે અશ સલુષ્યજવનનુ' 
સાસુ સ્વરૂપ 

૪૪. આધ્યાત્મિક ચેતન સ્કુર્યા પછી મનુષ્યને જ્ઞાન થાય 
છે, કે ખીશ્ન જીવેથથી પોતાનું જવન જુદુ છે છતાં તેમાં માત્ર 
પોતાનું જ નહિ પરતુ પ્રાણીસાત્રનું કલ્યાણ સાધવાની ઇચ્છા, 
અર્થાત વિશ્વપ્રેમ, ભરેલે। છે. 

૪૫. પ્રાણીમાત્રના કલ્યાણુની ઇચ્છા, અથાત આ 
વિશ્રપ્રેમ, મનુષ્યના વ્યક્તિગત જીવનમાં ન હોત, તે તેને 
આત્માન થાત જ નહિ, અને તે સવ'દા પોતામાં જ પૂરાઈ 
રહેત; પરતુ મનુષ્યની વ્યક્તિની મર્યાદામાં રહીને એ પ્રેમ 
આત્મભાન પામે છે, પોતાની મર્યાદાને ઓળખે છૅ, અને એ 
ખન્ધનને તોહી ફાડી નાંખવા મથે છે. 

ર૬. 


૪૬. પ્ૈમ એ પોતાનો ધમ હોઈ કલ્યાણુની ઇચ્છા 
પ્રાણીમાત્રને બાથમાં લેવાનો યત્ન કરે છે. સ્વાભાવિક રીતે; 
પ્રેમને લઈને તે પોતાની મયાદાએ વિશાળ કરે છે,-- પ્રથમ 
જુઢુ બ, પત્તી ને બાળકે, પછી મિત્રે! ને દેશજનેો તરફે તે વળે 
છે; પણુ એટલાથી પ્રેમ તૃપ્ત થતો નથી, અને પ્રાણીમાત્ર 
તર્‌ «ળવા મથે છે. 

૪૭, પ્રેમનું વતુલ આમ અવિરત વિસ્તયે ન્નય છે એ 
જ મનુષ્યની આત્તર આપ્યાત્મિકતાનું તત્તત છે, અને આ 
જગતમાં આપણુ! સાચા જવતનો સાર પણુ એ જ છે. 
જન્મથી મરણુ સુધીની મનુષ્યતી આખી જવતયાત્રા આ 
આપ્યાત્મિક પુરુષના આત્તર પ્રાકેટયમાં જ પરિસમાપ્ત થાય 
છે. આ અવિરત પ્રાકટય, ખ્રિસ્તી ધર્મોપદેશ પ્રમાણે, ખરં 
જવન છે. 

૪૮. આપણે એવી કલ્પના કરી શકીએ કે આપણે! 
આ વ્યકત દેથ, જેને આપણે ખાન્ન બધાં પ્રાણીઓ કરતાં 
વધારે ચાહીએ છીએ, તે તેના નીચી કોટિના પૃવ જવનમાં 
માત્ર આપણી ઇજ વસ્તુઓના સમુદાય હશે, અને તે પ્રેમથી 
એવે સંગઠિત બન્યો કે હાલ આપણે તેને આપણે પોતાતે 
જ માનીએ છીએ; અને એવી જ રીતે આપણા વતમાન 
જીવનની વસ્તુએ। વિષેનો આપણે હાલને પ્રેમ આપણા ભાવિ 
જવનમાં એક સ'ગદિત ને અભેદ રૂપ ધારણ કરશે, અને તે 
આપણને આ હાલના શરીર જેટલું જ વહાલું લાગશે. 

* મારા પિતાના ધરમાં ધણા ખડે! છે. ”* 





*સે'ટ નેન, ૧૪, ૨. 


૨૨ 


૧૧. ખ્રિસ્તી પર્સાપરેરો પ્રગટ કરેલા સામ્રા જીવનને 
પૂવજીવનથી ભેદ 

૪૯. સ્વતાયમય જીવન અને સાચા જવન વચ્ચેનો 
તફાવત આ પ્રમાણે છે: સ્વાર્થમય જવનનો હેતુ ખાલ્મ 
સુખોપભોગ વધારવામાં અને બને તેટલું લાંબુ જીવવામાં રહેલે 
છે, પણુ આ હેતુ ખૂબ પ્રયત્ન છતાં ફળીભૂત થતો નથી, 
કમકે ભોગની આડે આવતી બાલ્મ પરિસ્થિતિ ઉપર તેમજ 
ગમે ત્યારે આવી પડતી નાના પ્રકારની આપદાએ ઉપર 
માણુસનો અ'કુશ નથી; સાચા જવનને હેતુ પ્રેમનું વતુષલ 
વિસ્તારવામાં અને તેને ગાઢ કરવામાં રહેલો છે, અને કશું 
પણુ તેની આડે આવી શકતું નથી, કેમકે અત્યાચાર, વ્યાધિ, 
કજ, વગેરે બાલ કારણે, જે સ્વાર્થમય જીવનને હૈતુ વણસાડે 
છે, તે સવે આધ્યાત્મિક જીવનના હેતુની સિદ્ધિમાં સાધનરૂપ 
બને છે. 

૫૦. આ ભેદ સમજવામાં ખ્રિસ્તી ધર્મકથામાં આવતી 
મજૂરોની વાતો* ઉપયોગી થઈ પડશેઃ શેટની દ્રાક્ષની વાડીમાં 
માકલાએલા મજૂરોએ એમ માની લીધું ક વાડી આપણી 
પોતાની જ છે; સાચા મજૂરો પોતાને મજૂર જ સમજે, અને 
શેટંના હુકમ પ્રમાણે વતે. 


 ન્‍ન્‍શવન્બરનનતખ--અ-વહ- ઝર ણ. “તર. નના ગનસન્‍ન- તજન નામન. 


* * દ્રાક્ષની વાડીની વાર્તા,'--સે'ટ લ્યૂક, ૨૦, ૯-૨૮. 
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ર્રૂ 


વિભાગ બીજે 


પાપ વિષે & 

૧૨. સાચા જીવનસા મનુષ્યને પડતા અન્તરાચેોા 

૫૧. જવનનો હેતુ સફળ કરવાને મનુષ્યે પોતાના 
મન્તરમાં પ્રેમતી ૬દ્દ કયો કરવી જેઈ એ, અને એ પ્રેમને 
જગતમાં પ્રગટ કરવો જેઈ એ,-- પ્રભુનું કાર્ય સાધવાને અર્થે 
પ્રૅમતી 9દ્દિ તથા તેનું જગતમાં પ્રાકટ્ય અત્યાવસ્યક છે. 
પરન્તુ પ્રેમતું પ્રાકટ'ય મનૃષ્યે શી રીતે કરવું ? 

પર. પ્રાણીમાત્રના કલ્યાણતી ઇચ્છા એ મનુપ્યજીવનને 
પાવે છે. મનૃપ્યના વ્યાંકિતજવનતી મષાંદામાં પ્રેમ રહેલે! છે, 
અને તેથી સ્વાભાવિક રીતે તે મર્યાદા વિમ્તીય કરવાની તેતી 
જૃત્તિ હેય છે; અર્થાત્ત આન્‍્તર પ્રેમતે બહાર પ્રગટ કરવાને 
અથે સનુષ્યે કાંઈ જ ફરવાની જરર નથીઃ એ પ્રાક્ટય 
આપોઆપ :થાય છે, માત્ર તેમાં નડતા અન્તરાયે! મનુષ્યે દૂર 
ફેરવા જેઈ એ. ત્યારે, એ અન્તરાયે॥ ડમાં ભરાયા છે ? 

૨પ 


૫૭. પમના પ્રાકટષમાં વિરોધ કરનાર અતન્તરાયે 
મનુષ્યના દેહમાં છે, પોતે બીન જવેથી જુદ્દો છે એ 
ભાવમાં છે. એટલે કૈ; મનુષ્યનું જીવન બાળપણુથી શરૂ થાય 
છે, અને તે અવસ્થામાં માત્ર પશુજીવન જ હોય છે; તેથી 
મોથી વયે પણુ, બુદ્ધિ ન્નગૃત થાય છે છતાં, પોતાનું જ 
હિત સાધવાની %ૃદ્દિ સ્વાંશે જતી નથી, અને તે કારણે 
પ્રેમવિહેણાં કૃત્યો કરતાં તે અચકાતો નથી. 


૧૩. પ્રેમના પ્રપ્કટયમાં નડતા અન્તરાચોનું પ્રચો?#ન 

૫૪. પ્રાણીમાત્રના કલ્યાણુતી ઇચ્છાના -- અર્થાત 
પ્રેમના--પ્રાકટયમાં અન્તરાયો નડે છે, કારણુ કે મનૃખ્યના 
જન્મની સાથે જ ખેમને પાંખ ચ્રાપનારી ખુદ્દિ નનઝૃત થતી 
નથી, પર'તુ પશુજવનની કેટલીક ટેવો પડી ગયા પછી 
'ળઝૃત થાય છે. આમ કેમ હશે? 

પ૫. મનુષ્યથીં પોતાના મનને આ પ્રશ્ન પૂછયા વિના 
રહેવાતું નથી: આપ્યાત્મિક પુસ્ષ --પ્રેમ --માણસના વ્યક્ત 
રેડમાં શા માટે પૂરાથો હશે? આને! ઉત્તર વિવિધ ધમો એ 
વિવિધ રીતે આપ્યો છે. કટલાક નિરાશાવાદી મત પ્રમ'ણે, 
મનૃષ્યના દેહમાં આપ્યાત્મિક પુસ્્ષનું' પૃરાવું એ એક ભૃલ 
છે, અને એ ભૂલ સુધારવાને માગમસે દેહનું દમન ડરવું, 
પશુજીવનનો નાશ કરવે. બીજ કટલાક મન્તવ્ય પ્રમાણે, 
આધ્યાત્મિક પુસ્ષનું અંસ્તત્વ માની બેસવું એ જ ભૂલ છે, 
અને એ ભૂલ સુધારવાને ઠ્દેહ તથા દેહના ધર્મો જ સાચા 


કડ 


છે એમ સમજવું. ઉપરના ખેઉ ઉત્તરેોથી વિરોધ શમતો 
નથી; પહેલા ઉત્તરમાં દેહની વાસ્તકિતા સ્વીકારતી નથી; 
ખીનજ્માં આત્માની વાસ્તવિકતાનો 'સ્વીકાર થતો નથી, 
એટલું જ. એ વિરેધ માત્ર ખ્રિસ્તી ધર્મોપદેશમાં જ શાન્ત 
થાય છે. 


૫૬. જ્યારે ઇશુખ્રિસ્તને સેતાને સલાહ આપી, કે 
દેદની સ્વ પાશવ વાસતાઓ તારાથી યથેચ્છ સતોખી શકાતી 
ન હોય તો તારે એ દેહને! નાશ કરવો ધરે; ત્યારે ખ્રિસ્તે 
ઉત્તર દીધો, કે પ્રભુતી ઇચ્છાને વિરોધ કરવો એ આપણે 
ધરમ નથી, કેમકે તેણુ જ આપણુને જુદે જુદે વ્યક્ત દેહે 
જગતમાં મે।કલ્યા છે, પર'તુ આ વ્યક્ત જીવનમાં જ આપણે 
એક જ પ્રભુતી સેવા ઊઠાવવી એ કત'વ્ય છે. 


પછ. ખ્રિસ્તી ધમોપદેશ પ્રમાણે જીવનવિરેધ ટાળવાને 
માટે જરૂરનું છે કે મનુષ્યે પોતાના વ્યક્તિજવનને। નાશ કરવે। 
નહિ, કમકે દેહ આપનાર પ્રભુની ઇચ્છાનો વિરોધ થાય 
નહિ; તેમજ વ્યક્ત દેહની પાશવ વાસનાએને તાખે થવું 
નહિ, કેમકે મનૃષ્યના સાચા મદ્‌ રૂપ આપ્યાત્મિક તત્ત્વની 
વિરુદ્દ જવાય નછિ; પરતુ એ સાચા અદના ખોળિયારૂપી આ 
દેહમાં રહીને મારે એક પ્રભુની સેવા ઊઠાવવી જરૂરની છે. 


૫૮. મનુષ્યનો સાચે! અદૃમ્‌ તે એના જીવનના પાયારૂપ 
અનન્ત પ્રેમ છે; એ પ્રેમ એના હદયમાં છે અને સતત 
નૃદ્ધિ પામવાને મથે છે. વ્યક્ત દેહના પશુજીવનની મર્યાદામાં 
એ પ્રેમ વસે છે, અને એ મર્યાદારૂપી પિંજર્માંથી મુડત 
થવાને સદૈવ પ્રયત્નશીલ રહે છે. 

ર્ણ 


પહ. દૈહની પાશવતામાંથી આધ્યાત્મિક પુરુષની મુડિત, 
એ આપ્યાત્મિકતાનો આવિર્ભાવ, શે જ પ્રત્યેક મતુષ્યનુ' 
તેમજ આખી માનવતાતું સાચુ' જીવન છે. 

૬૦. પ્રત્યેક મનુષ્યમાં તેમજ આખી માનવતામાં 
રહેલો પ્રેમ ખાઇલરમાં ઠસાટંસ ભરાએલી વરાળ જેવે। છેઃ 
એ વરાળ વધારે જગા રેકવાને। પ્રયત્ન કરે છે, અને તેમ 
કરતાં દટ્ટાતે હડસેલે છે ને પ્રષ્ત્તિ ઉપજાવે છે. 

વરાળ પોતાનું કામ કરે તેટલા માટે બાઇલરની 
ખાજુએ રૂપી અન્તરાયોની જરૂર છે, તે પ્રમાણે પ્રેમ 
પોતાની પ્રન્ત્તિ ઉપજવે તેટલા માટે તેને પણુ આ વ્યડત 
દેની મયાદારૂપી અન્તરાયની આવશ્યકતા છે. 


૧૪. સાચુ' જીવન જીવવાને સપ્ટે આવશ્ચક પપ્પવિસુખતા 
૬૧. છેક બચપણમાં, ખાલ્યકાળમાં, અને ક્વચિત તેથી- 
ગએ મોટી વચે, મનુખ્ય પશુસમાન જવન જીવે છે, ખીન્ન કાઈ 
પ્રકારના! જીવનને ઓળખતો નથી; માત્ર પોતાનું જ લલું 
કરવાની ઇચ્છાને પ્રભુતી ઇચ્છા સમજ તદનૃસાર વતન રાખે છે. 
દર. ખુદ્ધિતી ન્નગ્રતિ થયે મનૃખ્ય આપ્યાત્મિક જવનને 
જ સાચુ જીવન માનતે। થાય છે; છતા પોતાની વ્યક્તિ વીસરી 
રકતેો નથી, અને પાશવ જીવનની પડેલી ટેવને લીધે, પોતાનું 
જ થિત સાધવાના હેતુપુરઃસર, પ્રેમથી વિરોધી વતન આદરે છે. 
૬૭. આવા વતનથી સાચા જવનનેો લાભ મનૃષ્યને 
મળતો નથી, મને પોતે જેને માટે પ્રયત્નશીલ રહે છે તે 
૨૮ 


સવાથી" જવનનો હેતુ પણુ તેને અપ્રાપ્ય રહે છે; અને એને 
પરિણાસે તે પાપ કરતો થઈ જય છે. એ પાપને જ અવ- 
લખીને પ્રેમના પ્રાકટયમાં નડતા મૂલગત અએન્તરાયેો રણેલા છે. 
૬૪. એ અન્તરાયોમાં ખળ આવતું જય છે, કેમકે 
પાપાચરણમાં પડેલા આગલી પેદીના મનુષ્યો પોતાના વતનની 
રવો અને રીતો! ભાવી પ્રજ્નને વારસામાં આપતા જય છે. 


૬૫. આમ પ્રત્યેક મનુખ્ય ખાળપણુમાં સ્વાથમય જવનની 
પડેલી રેવને બળે, તથા વશપરપરાથી વચ્વાઓએ વારસામાં 
આપેલી રેવોને ન્નેરે, હમેશાં પાપાભિમુખ રહે છે; અને તેથી 
પ્રેમનું પ્રાકટય થવામાં નડતર ઊભાં થાય છે. 


૧૫. "પાપના ત્રણુ પ્રકાર 

૬૬. પ્રેમને નડતરરૂપ પાપના ત્રણ પ્રકાર છેઃ (૧) 
સદેઠ સનુષ્યની સ્વાહિત સાધવાની અનુચ્છેદ્ય વૃત્તિમાંથી 
નીપજતાં પાપ, -- મૂલગત, સ્વાભાવિક પાપ; (શ) મનુષ્યોનું 
વ્યકિતગત હિત સાધતી માનવી સંસ્થાએ ને રિવાન્નેમાંથી 
તીપજતાં પાપ,--૫રપરાગત, સામાજિક પાપ; અને (3) 
સ્વહિતની સિદ્ધિ તરફ વધુ અને વધુ ધસતી મનૃપ્યની 
વ્યક્તિમાંથી તીપજતાં પાપ,--અગત, ઊભાં કરેલાં પાપ. 

૬૭. મૃલગત પાપનું કારણ એ છે, કે મતુષ્ય પોતાના 
વ્યક્તિમતત પાશવ હિતના રક્ષણુ ને વધનમાં જ સાચુ 
સુખ છે એમ માની ખેઠે। છે. વ્યક્તિમત પાશવ હિતતી 
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વૃદ્ધિતે અથે? આદરેલી પ્રત્યેક પ્રશત્તિ આ પ્રકારનું મૂલગત 
પાપ છે, 

૬૮. પરપરાગત પાપ વડવાઓએ સ્થાપેલી અને 
હાલમાં ચાલતી અનેક રીતિઓમાંથી વ્યક્તિગત સુખની બઢ 
કરવામાં રહેલાં છે. અમુક વ્યક્તિના હિત માટે ઊભી કરેલી 
સસ્થાઓ ને રિવાજ દ્દારા થતી પ્રતેક પ્રકત્તિ આ પ્રકારનુ 
પરપરાગત પાપ છે 

દહ. અંગત અને ઊભાં કરેલાં પાપ વ્યકિતગત સુખની 
તૃદ્ધિ કરવાને અથે, પરપરાપ્રામ રીતિએ ઉપરાંત, નવા 
નવા ઉપાયે! યોજવામાં રહેલાં છે. વ્યાકેતના હિત માટે 
યે।જયેલે। પ્રત્યેક નવે! ઉપાય આ પ્રકારનું અગત પાપ છે. 


૧૬. એ પપ્પાનું વર્ગીકરણ 

૭૦. સનુખ્યના આનન્‍્તર ધ્રેમતે બહાર પ્રગટ થવામાં 
નડતાં પાપ છ છે. 

19૧. તૃષ્ણારૂપી પાપ*,--હાજતાન સતોખતાં પોતાને 
માટે મોજ્મઝાની તયારી કરવી ત. 

૭ર. આળમસરૂપી પાપ,--હાજતાોને સતોખવા માટેની 
આવશ્યક મજૃરીમાંથી ટ%। જવું તે. 
૩, લોભરૂપી પાપ,--ભવિપ્યમાં હાજતા પૃરી પાડવાને 
માટે પહેલેથી તૈયારી કરી ર!ખવી તે. 
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પટે 


છ૪. સત્તામાહફેપી પોપ,--પોતાના જેવા મતુષ્યને પોતાને 
આધીત રાખવે તે. 

૭૫. સભોગરૂપી પાપ],--કામોપભાગ કરતાં પોતાને 
માટે ભોગવિલાસની તેયારી કરવી તે. 

૭૬. આવેશરૂપી પાપ,--પોતાના શારીરિક અને માનસિક 
બળમાં કૃત્રિમ આવેશ લાવવે। તે. 


૧૭. તૃષ્ણુપરૂપી પપ્પ 


૭૭, માણસને પોતાની શારીરિક હાજતો સતોખવી પડે 
છે, અને મૂઢ દશામાં તો કેઈ પશુની પેડે તે પોતાની હાજતો 
સંપૂર્ણપણે સતાખે છે, તેમાં જરાએ ઊણુપ આવવા દેતો 
નથી, તેમ અતિશયતા પખ કરતો નથી. આઓ હાજતો પૂરી 
પાડવામાં એને સ્વહિત ભાગે છે. 

૭૮. પરતુ બુદ્ધિ ન્નષ્ઠત થયા પછી માણસને પ્રથમ 
એમ લાગે છે કે પોતાતી વ્યક્તિનું હિત એ છઢાજતો પૂરી 
પાડવામાં રહેલું છે, અને એ હાજતે! પૂરી પાડતાં તેમાંથી એ 
વધુ વધુ મઝા લેવાના ઉપાયો શે।ધે છે, હાજ્તા આનન્દ્થી 
પૃરી પાડવાને માટે આગલી પેટીઓના સાણસોએ શોધેલા 
ઉપાયો દઢ કરતો “ય છે, અને એથી વિશેષ આનન્દથી 
મુખોપભામ થાય તેટલા સાર્‌ નવા નવા ઉપાયો નીપજવી 
ક[ટે છં. આમાં તૃષ્ણારૂપી પાપ રહંલું છે. ી 


નતા ન 


1 સરખાવે--ન સુથાત: જામાનટર મટતો મોઇમટિમાં । 
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૭૯. ભૂખ ન હોવા છતાં માણુંસ ખાંય, 'ડૅ'હીથી 
બચવાના હેતુ સિવાય પુપ્કળ કપડાં પહેરે, અથવા ખરાબ 
કતુમાં આશ્રય લેવાના હેતુ વગર ધર બાંધે, અર્થાત હાજતોની 
તૃપ્તિમાંથી વધુ વધુ મઝા લેવા ખાતર એ બધું કરે, ત્યારે તે 
તૃષ્ણારૂપી મૂલગત પાપમાં પડે છે. 


૮૦. પરતુ માણુસ અન્ન, જળ, વસ્ત, તથા ગૃહતી 
છેળમાં જન્મે ને ઊછરે, અને એ ટેવો ચાલુ રાખી પુષ્કળતાને 
ઉપયોગ કયે જય, ત્યારે તે તૃષ્ણારૂપી પરંપરાગત પાપમાં 
પડે છે. 

૮૧. અને વેભવમાં રહેતો માણુસ હાજતો સ'તોખવાને 
મારે નવા નવા, ર.ચિકર, અને પાડેશીએનને દુલ ભ એવા ઉપાયે। 
શોધે, અથાત પહેલાંનાં સાદા અન્નજળને સ્થાને નવાં ને 
સુસુચિકર ખાનપાન દાખલ કરે, પહેલાંનાં દેહ ઢાંકતાં લુગડાને 
સ્થાને નવાં સુશોભિત વસ્ત્ર વસાવે, પહેલાંના સાદા નાના 
ઘરને ઠેકાણે નવો ને અભિનવ શણગારવાળાો અવાસ બધાવે, 
વગેરે, વગેરે ૩ર, ત્યારે તે તૃપ્ણારૂપી અગત પાપમાં 
પડે છે. 

૮૨. તૃષ્ણારૂપી પાપ, મૃૂલ્ગત, પરપરાગત, કે અગત 
સ્વરૂપમાં, આ પ્રમાણે થયું ગણાયઃ પોતાની હાજતો પૃરી 
પાડતાં વ્યક્તિગત સુખ સાધ્રવાના પ્રયાસ વડે મનુષ્ય, એ 
હાજતા વધારી મૂષ્ટીને, પોતાના હદયમાં નવા આપ્યાત્મિક 
જવનતે પ્રગટ થતું રોકે છે.- 

૮૩. વળી, આવા વર્તનથી માણસને। ધારેલો હેતુ પણ 
પાર પડતા નથી; કમકે હાજતો વધારવાની પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિથી 

૩ર 


તૃષ્ણાતી શાન્તિ* દૂર ભાગતી *તય છે, અંને ઉપભેગને। 
આનન્દ પણુ એછે! થઈ જય છે. જેમ વધુ વધુ પાણી 
પિવાય તેમ તરસ એ!છી છીપે, અને જેમ વધારે લિજ્જતદાર 
ખોરાક ખવાય તેમ ખાવાનો આનન્દ એછે પડે. એ જ 
નિયમ શરીરતી ખીજ બધી હાજતો પૂરી પાડતાં પ્રવર્તે છે. 


૧૮. આળસરૂપી પપ્પ 

૮૪. માણુસે પશુતી જેમ, પોતાતું બળ વાપરવું જ 
જેઈએ. છાજ્તો પૂરી પાડવાને જરૂરતી વસ્તુએ ખનાવવામાં 
એ ખળ વપરાય એ સ્વાભાવિક છે. એ પ્રમાણે મન્નૂરી 
કર્યા પછી માણુસને, પશુતી જેમ, આરામની જરૂર પડે છે. 

૮૫. મૂઢ દશામાં માણુસ વનને માટે જરૂરી ચોન્ને 
બનાવતાં, પશુની પેઠે, વારાફરતી મહેનત કરે છે અને આરામ 
લે છે; એ સ્વાભાવિક આરામમાં એને સ્વદિત દીસે છે. 

૮5. પરતુ બુદ્ધિ જનગગૃત થયા પછી માણુસ મહેનત ને 
આરામને જુદાં ગણુતો થાય છે, અને આરામ વધારે સુખફર 
લાગવાથી મહેનત ઓછી કરવાના ને આરામ વધારવાના 
યત્ન કરે છે; અને તેમ ફરતાં ખળથી કે છળથી ખીન્ઓ 
પાસે પોતાનું કામ કરાવી લે છે. આમાં આળસરૃપી પાપ 
રહેલું છે. 


% સર્ખાવે।---ત જઝાલુ જાતઃ જાતાનાયુપમોમેન શાય્ચતિ । 
ટૃવિવા ફ#5ળવત્મય મચ ઈવામિવષેલે 1! 
મહામાર્‌સ 
હડે 


૮૭. પોતે કામ કરવાને શક્તિમાન હોવાં ૭તાં બીજાઓને 
મજૂરીએ રે।#ી પોતે આરામ લે, ત્યારે માણુસ આળસરૂપી 
મૂલગત પાપ કરે છે. 

૮૮7. પરતુ ખીનાઓતી મજૂરીનો પોતે લાભ ઊઠાવે અને 
પોતાને જરાપણુ મહેનત કરવાતી જરૂર ન પડે તેવી સ્થિતિમા 
માણુસ જન્મ્યો હોય ને ઊઠયાં હોય, તેમજ પરિસ્થિતિ કાયમ 
રાખી પોતે કામ ન ડરે ને ખીન્નની મણેનતતો લાભ લીધા 
કરે, ત્યારે માણસ આળસરપી પરપરાગત પાપમાં પડે છેં 


૮૯. અને નજતમણહેનત નહિ કરનારા તથા ખીનજની 
મહેનતનો લાભ લેવાની રેવવાળા સમાજમાં જન્મીને ને 
વસીને, માણુસ જે શારીરિક મહેનતનાં કામ પહેલાં જાતે કરતે 
થતા તેમાંથી છટકવાના ઉપાય ગે।જે, અને એ કામને! ખોને 
ખીન્નને માથે નાખે, અર્થોત પોતાનાં લુગચાં પોતે ધોાનાર 
માણસ ખીન્ન પાસ ધોાવડાવે અથવા નતે કાગળે લખનાર, 
નતતે ચાપકા લખનાર, ન પોતાના કામની નતે દેખરેખ 
રાખનાર માણસ એ બધું બીન્ત કને કરાવે, અન પોત!તી 
ફુરસદના વખત સરામમાં કે મોજમઝામા ગાળે, ત્યારે તે 
આળસરપી અગત પાપમાં પડે છે. 


૦. દરેક માણસ દરેક કામ “તે ન ફરી શકે, ક 
બ્રમવિભાગથી ઘણી વૈળા કામ સહેલું ને સરસ થાય છે, એ 
વાત સાચી છે; છતાં સામાન્યતઃ શ્રમમાંથી ૭ટ૪ી જયાંથી 
ક કટણ કામતે બદલે સહેલું ઉપારી લેવાની યોગ્યતા તેથી” 
સ!બત શતી નથી. જ્યારે જ્યારે માણસ ખાન્ત પાસે કામ 
કરાવે, ત્યારે યારે તેણે પાતે પણ તેમાં પોતાનો ?ળોા આપવો 
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જેઈએ; નહિ કે પોતાની મહેતત ઓછી કરી નાખવી ક 
બિલકુલ તેમાંથી મુક્ત થઈ જવું. 
€૧. આળસરૂપી પાપ, મૂલગત, પર્‌પરાગત, કે અંગત 
સ્વરૂપમાં, આ પ્રમાણે થાય છેઃ પોતે કામ કરતો બધ થર 
જઇ ને અને ખીન્નતી મહેનતનો લાભ લેતે થઈ ને માણસ 
કદરતી રીતે પોતે જે કરવું જેઈએ તેથી વિસ્દ્દ વર્તન 
કર્‌ છે, કારણુ કે સેવાની પ્રબત્તિદ્ારા જ સાચું કલ્યાણ 
સધાય ક 
. વળી, આવા વતનથી માણસને ધારેલો હેતુ પણ્‌ પાર 
પચ્તો ક કેમકે અ!રામનો આનન્દ કામ ફયા પછી જ મળે 
છે. અને જેમ કામ એણું, તેમ આરામના આનન્દ પણ એ, 


૧૯. લે।ભરૂપી 'પપ્પ 

છેડ. જગતમાં સનૃષ્યની એવી મ્થિતિ છે, કૈ પ્રાણીમાત્રની 
જેમ જે સામાન્ય નિયમોને તેણે આધીન રહેવું જેઈ એ તે 
નિયમો થકી જ તેને દેહ નિઃસદેહ નભે છે. ધેરણાને વશ 
વતીંને તેણે મહેનત કરવી ન્નેઈ એ, અને એ મહૈનતના પરિણામે 
પોતાની હાજતો પ્રી પાડવી જેઈએ; એમાંથી હમેશાં તેના 
દેહ ટકી રહેશે, અને વળી શિલીકમાં કાંધક રહેશે. મનુખ્ય 
સમાજમાં વસનાર પ્રાણી છે, અને તેના ઉદઘ્ઘોગનાં કૂળ 
સમાજમાં એટલાં બધાં જમા થાય છે, 5 લેભર્‌પી પાપ ન 
હેય, તો દરેક અશક્ત માણસને પોતાની હાજતો પૃરી પાડવા 
જેટલું હમેશાં મળી રહે. ખાધ્રબલમાં ફહ્યુ' છે, કે કાલની 

૩૫ 


ચિન્તા ન કરવી, ને પ'ખીઓની જેમ રહેવું,“ તે રૂપક નથી, 
પણ પ્રત્યેક પ્રાણીસમાજમાં પ્રવર્તતા નિયમનુ' કથનમાત્ર છે. 
રને શરીફમાં પણ એવું જ કહ્યુ છે, કે દુનિયામાં એવું 
ગક પ્રાણી નથા જેનો ખુદા નિભાવ ન કરતો હોય. 9૮ 

૯૪. પરતુ ખુદ્દિતી જગૃતિ થયા પછી પણુ સનુષ્ય 
પાતાના હિતમાં જ જીવનનુ સાર્થ'કય છે એમ ધાયા કરે છે, 
અને આ જવત કાળથી મર્યાદિત છે તેથી પોતાની તેમજ 
પાતાના કુડુંબતી હાજતો ભવિષ્યમાં પૃરી પાડવાને માટે ખાસ 
ખ્‌દોબસ્ત કરવાતી કાળજ રાખે છે. 
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૯૫. પણ્‌ પાતાની તેમજ પોતાના કુડુંબની છાજતોા 
ભવિષ્યમાં પરી પડવાને ખાસ ખદોખસ્ત કરવા માટે ખીજ 
લકો પાસેથી હાજતોની ચીજને, એટલે કે માલમિલકત, દૂર 
રાખવી જ પડે છે. અને તેથી માલમિલકતતી પ્રાપ્તિ, સ્થિતિ 
ને જદ્ધિને અર્થે: મનુષ્ય પોતાની શક્તિઓ કામે લગાડે છે. 
આમાં લોભરૂપી પાપ રહેલું છે. 

હ૬. આવતી કાલને માટે પોતે રાંધેલો કે મેળવેલે 
ખારક, ક વસ, કે શિયાળા માટે રાખેલી ગાય,--એ બધું 
માત્ર પોતાના ને પોતાના કુડુંબળા જ ઉપયોગ માટે છે 
એેમ સમજનાર માણસ લેોભરૃપી મૂલગત પાપ કરે છે. 


સિગઝ 


૯૭. પરંતુ પૂરા ભાનવાળે બુદ્ધિમાન મનૃષ્ય પોતાનું 
જવન ટકાવવામાં નિસ્પય્યોગી વસ્તુઆને પેતાતી જ 
માલિકીની ગણે એવી પરિરિથતિમાં મૂકાયો હોય, અને એ 


#* સેટ મેથ્યુ, ૬, ૨૬ અને ૩૪. 
% ભાગ ૬૨, પ્રકરમુ 1૬, વાક્ય ૬. 
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વસ્તુએ: ખીન્નના ઉપયોગ માટે છેડી દે નહિ, ત્યારે તે 
લોભરૂપી પરપરાગત પાપમાં પઠે છે. 

૯૮. અને ભવિષ્યમાં પોતાની તથા કુડુંબની હાજતો 
પૃરી પડી શકે એટલી મિલકતવાળે મનુષ્ય જીવત નિભાવવાને 
બિનજરૂરી વધારાની વસ્તુએનેો ધણી હોય, છતાં નવી નવી 
વસ્તુએ સ'પાડા કરે, અને ખીન્નઓને તે વાપરવા ત દે, 
ત્યારે તે લોભર્‌ૂપી અ ગત પાપમાં પડે છે. 

૯૯. લેોભરપી પાપ, મૃલગત, પરપરાગત, કે અગત 
સ્વરૂપમાં, આ પ્રમાણે થાય છે : ભવિષ્યમાં પોતાનું જ ભલું 
સધાય એ હેતુથી મિલકત સપાડવામાં અને તેનો ઉપનોગ 
ખીન્નને ન ફરવા દેવામાં માણસ પુદરતી રીતે પોતે જે કરવું 
ન્નેઈ એ તેથી વિસ્દ્ધ વર્તન કરે છે; માણસેો।ની સેવા કરવાને 
બદલે તેમને જરૂરની ચીજે તે પોતે રાખે છે. 

૧૬૦. વળી, આવા વતનથી માણસતે। ધારેલે। હેતુ કદી 
પાર્‌ પડતો નથી, કારણ કે ભાવિ માણસના હાથમાં નથી, ને 
મૃત્યુ ગમે તે ધડીએ આવી પહોંચે છે. માટે અજ્ઞાત, અને 
કદાચ અવિગ્તેય, ભાવિ માટે ખોટા વ્યય કરીને તે ભુલાવામાં 
પડે છે એ સ્પષ્ટ છે. 


૨૦. સત્તપ્સાોહરૂપી પપ્પ 
૧૦૧. પશુતી પેઠ્ઠે મતૃષ્ષ પગ એવી સ્થિતિમાં મૃકાએલે 
છે, કે પોતાની હ'જ્તો પૃરી પાડવાની પ્રત્યેક પ્રેબત્તિમાં 
ખીજએઓ ન્નેડે તેને કલહમાં ઊતરવું પડે છે. 
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૧૦૨. માણુસનું પશુજવન નભવામાં ખીજાઓનું અહિત 
(લું છ. કલહ એ પશુજીવનને સ્વાભાવિક ધમ અનત નિયમ 
છે. અને બુદ્ધિના નાગૃતિ પૂર્વનું મનૃખ્યતું પશુજીવન એ 
કલહમાં [હત પેખ છે. 

૧૦૩. પરતુ ખુશ “રકત થાય છે ત્યારે મનુષ્યને એ 
ન્ત્ઝૃતિના આર ભકાળમાં અમ લાગે છે, કે જેટલાં બને 
તેટલા પ્રાણીઓને જીતીને સ્વાધીન કરવાથી પોતાના (તની 
ત્રદ્ધ થાય છે, અને માણસો તેમજ પશુઓને વશ કરવમાં 
તે પોતાનું બળ વાપરે છે. આમાં સત્તામોહર્‌ૂપીં પાપ 
રહૈલું છે. 

૧૦૪. પોતાનું અંગત હિત સાચવવાને મનુષ્યને 
કલહમાં ઊતરવાની જર્‌ર પડે, અને પોતાને પરાધીન કરવા 
મથતાં માણસોની સાથે તેને ઝઘડવુ પડે, ત્યારે તે સત્તામોહ- 
રૂપી મૂલગત પાપ ડરે જે. 

૧૦૫. પણ ર।નન, અમીર, વહેપારી કૈ ધનિક ખેડૂતને 
ત્યાં જન્મ લેઈ સત્તાની અમુક પરિસ્થિતિમાં ઊકરેલે 
માણસ એ સ્થિતિ કાયમ રાખે, અને પોતાની પ્રતિષ્ઠા 
નનળવી રાખવાને સદેવ આવશ્યક, ૭તાં ક્વચિત ફવચિત 
ખહુ મૃક્મ, એવો એ ફલણ છોડે નહિ, ત્યારે તે સત્તામોહ- 
રૂપી પર'પર'ગત પાપમાં પ& છે. 

૧૦૬. અને કલહની અમુક સતત પરિસ્થિતિમાં હોઈ, 
પાતાના સ્વાથથ ને પોતાની સત્તા વધારવાની ધશ્છાથી, માણુસો 
તેમજ ખાં પ્રાણીએ નને) નવા નવા કલહ મનૃષ્ય ઊભા 
કરે, અર્થાત પાડોશીની જમીન 'ે મિલકત લઈ લેવા તેના 
પૃર્‌ હુમલે। કરે, અથવા અમક ઉક, સનદ, કે પદવી પ્રામ 
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કરીતે સમાજમાં ચહિયાતો દરજ્જે ભોગવવાનો યતં કરે 
અથવા પેોતાતી માલમતા વધારવાની' તૃષ્ણાથી પોતાના 
સમોવડીઆ કાય કર્તાએ સાથે ર્સાકસીમાં પડે, અથવા ખીજી 
પ્રનનએ સાથે ઝધડામાં પડે, ત્યારે તે સત્તામાહરૂપી અગત 
પાપ કરે છે. 

૧૦૪. સત્તામોહરૂપી પાપ, મૂળગત, પરપરાગત, કે 
એગત સ્વરૂપમાં, આ પ્રમાણે થાય છેઃ કલહદારા પોતાનુ 
વ્યકિતગત હિત સાધવાને મનુષ્ય પોતાનુ બળ વાપરે છે, અને 
તેમ કરતાં તે સાચા જીવનનુ પ્રત્યક્ષ વિરે।ધી કાર્ય કરે છે. 
આંતર પ્રેમ વધારવાને બદલે, એટલે ખીજ પ્રાણીઓથી 
પોતાને જુદા પાડનારા અન્તરાયોને ઉચ્છેદવાને બદલે, તેમને 
ઉલટા વધારી મૂકે છે. 

૧૦૮. વળી, માણસા ને પ્રાણીએ સાથે કલહમાં ઊતરવાથી 
માણુસતે ધાયો કરતાં ઉલટું જ ફળ મળે છે. કલહમાં 
ઊતયાથી બાજ પ્રાણીએ સામે હુમલો કરશે, અને તેમને 
વશ કરવા જતાં પોતે પરાધીન થઈ જશે, એવો સભવ વધે 
છે. એ કલહમા જેમ વિજય મળતે નનય છે, તેમ માખ્સતે 
કેલથની ખેચેની વધારે ભોગવવી પડે છે. 


૨૧. સ'ભોાગરૂપી પાપ 
૧૦૯. પોતાની જતિ ચાલુ રાખવાની દાજત--સભોાગની 
છા1જત--મનુષ્યના છાડમાં રહેલી છે, અને પશુદશામાં મનુષ્ય 
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તેને વશ વીને સંભોગ કરે છે, તેમાં જીવમસાથ'કય માંણે 
છે, અને એ સાથ'યમાં સ્વહિત પેખે છે. 

૧૧૦. પરતુ મુટ્દિ નનગૃત થયે મતુષ્ય ધારે છે, કે 
આ છાજત સંતોખવાથી પોતાનું વ્યક્તિગત સુખ વધશે; અને 
તિ ચાલુ રાખવાના હેતુથી નહિ, પણુ પોતાના અગત 
સુખની ૬ને અથે, સ'ભોગ કરે છે. આમાં સભોગરૂપી 
પાપ રહેલું છે. 

૧૧૧. સભાગરપી પાપ ખીન' ખધાં પાપથી જુદા 
પ્રકારવું છે : બીજા બધા પાપમાં મૂલગત પાપતી પરિપૂણું 
તિરત્તિ અશડય છે, માત્ર મૃલગમત પાપ થોડુક ઓછું થઈ 
શકે છે; ત્યારે સભોગર્‌પી પાપમાં પાપની પરિપૂણું નિજત્તિ 
શક*& છે. એવતું કારણુ એ છે કે દેહની હાજતો, અન્ન, 
વસ્ર, કે ધર્‌, પૃરેપૂરી નિવાર્વામાં આવે, તો દેહ નાશ પામે; 
આરામ, મિલકત, ને જીવનકલહ પણ પુરેપૃરાં નિવારવામાં 
આવે, તોએ દેહ નાશ પામે; પરતુ સંભોગની નિગ્ત્તિ થયે, 
ગક વા અનેક માણસોના બહ્મચય થકી, સભોગથી 
અભિન્રદ્ધિ પામતી મનુષ્યન્નતિનો ઉચ્છેદ થશે નછિ; કારણ કે 
એક કે થોડાંક કે પુષ્કળ માણસો સભોાગથી સપૃણ પણે 
નિ%ત્ત થઈ જય, તોપણ મનૃષ્યજનાતિ નિવશ થતી નથી. 
આવી રીતે સંભોગની તૃપ્તિ મનુૃષ્યમાત્રને માથે ફરજિયાત 
નથી : પ્રત્યેક મનુખ્યવ્યક્તિને અ હાજતમાંથી સપૂર્ણ મુક્તિને 
સભવ પ્રાપ્ત થાય છે. 

૧૧૨. મનુષ્યના માં આગળ પ્રભૃસેવાતા ”ણે ખે 
માર્ગ ખગ થાથ છે; (૧) લસ્રજવન અને તેનાં પરિણામથી 
વિમુકત રહી, પ્રભુની ઇચ્છાને વશ વતી, જગતનાં સવ કત વ્યે 
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જીવનભર કયે જવાં; અથવા (૨) પોતાની નિબળતા સ્વીકારી 
લઈ; લસ્જવનમાં ન્નેડાઈ; છોકરાં ઉત્પન્ન કરી, પાળીપોષી, 
ઊછેરીને પોતાનાં અધુરાં કત'વ્યો તેઓ પરાં કરશે એવી 
આશાએ તેમને સૉંપી જવાં. 

૧૧૩. ખીજી બધી હાજતોથી જુદી પડતી સંભોગની 
%ાજ્તની આ વિશિષ્ટતાને લીધે, પૃવોડત ખે માગ માંથી કયો 
માગ પસદ કરાયો છે તેને અનુસરીને, સભાગરૂપી પાપની 
બે જુદી કેોટિએ નિષ્પન્ન થાય છે. 

૧૧૪. પહેલા માર્ગ પ્રમાણે, બહ્મચય સેવનાર મનુષ્ય 
પોતાની સર્વ શક્તિ પ્રભુસેવામાં અપણ કરતે હેય, ત્યારે 
પ્રત્યેક સંભોગ, છેકરાં ઉત્પન્ન કરી ઊછેરવાની નેમ હાય 
તોપણ, સંભોગરૂપી પાપમાં ગણાય; કો(માયત્રતદ્દારા સેવામાગ 
ત્રહણુ કરનાર મનુષ્યને માટે શુદ્દતમ ને પવિત્રતમ લમસ બધ 
પણુ સંભોગર્‌પી મૂલગત પાપ છે. 

૧૧૫. છેકરાં પેદા કરી ઊછેરવાની નેમવાળા લમ્- 
સબ'ધમાં રહીને પણ, સભેગની પ્રત્યેક પુનરાબત્તિ કોમાય- 
સેવીને માટે સભોાગર્‌પી પરપરાગત પાપમાં ગણાય; એ 
પાપમાંથી મુક્તિ મેળવવાને સંભોગ થ%ી સપૃણુપણે નિન્ત્ત 
થવું જનેઈ એ. 

૧૧૬. અને લસસખધની બહાર સભોગસુખ માણનાર 
કોમાયત્રતીએ સભાગરૂપી અગત પાપ ઊભુ કયું ગણાય. 

૧૧૭. ખીન્ન માર્ગ પ્રમાણે, માનતવજતિની વ'શ%હ્રિ 
કરીને પ્રભુસેવા સાધનાર મનુષ્ય પ્રન્નેત્પત્તિના પ્યેય સિવાયના 
પ્રતેક સ'ભોગમાં સ'ભોગરૂપી મલગત પાપમાં પડ્યો ગણાય; 
વેશ્યાવત્તિમાં, આકસ્મિક સમાગમો।માં, અને આથિ'ક ધટનાઓને 
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લીધે, કે પૂવસમાગમેને લીધે, કે કામવાસનાને લીધે થએલાં 
લમામાં એ પ્યેય હેતું નથી. 

૧૧૮. બાળક ઉત્પન્ન થઈ શકે જ નહિ એવા સભ્નોગમાં, 
અથવા પોતાના સમાગસથાી પેદા થતાં બાળકેને માખાપ 
ઊછેરી શકે નહિ કે ઊછેરવાની %ચ્છા કરે નહિ તેવા 
દાખલાએ।માં, માતવનનતિની વશબૃદ્ધિ કરીને પ્રભુસેવા 
સાધનાર મનૃખ્ય સભેોગર્‌ૂપી પરપરાગત પાપમાં પડ્યો 
ગણાય. 


૧૧૯. પરતું માનવજનળતિનતી વ'શવટ્ધિ કરીને સેવાને 
ખીજ્ન માગ મ્રહણ્‌ કરનાર પુસ્ષ કે સ્ત્રી એક જણની સાથે 
સહવાસમાં આવ્યા છતાં, પ્રન્નેત્પત્તિને અર્થે નહિ પણ 
સભેોાગસુખની ટૃદ્ધિને અથે, અન્યની સાથે સમાગમ ડરે, 
અથવા પ્રન્નેત્પત્ત અટકાવવાના ઉપાય યે!જે, અથવા 
સૃણ્ક્રિમ વિસુદ્દ દુગુણેમાં રમગ કરે, ત્યારે તે સ'ભેોગરપી 
અગત પાપ ફરે છે. 

૧૨૦. નેષ્ટિંક બહ્મચર્યનું વ્રત લેનાર સ'ભોગરપી પાપ 
' ભૂલમાં આ પ્રમાણે પડે છેઃ ઉચ્ચતર માગે વિહરનાર, 
પ્રભુસેવામાં પોતાની અખિલ શક્તિ વાષ?નાર, અને પરિણામે 
પ્રેમનો વિસ્તાર કરી અત્યુત્તમ કેય પ્રામ કરનાર મનુષ્ય 
જવનની હીણી ભૂમિકામાં ઊતરી પડે છે, અને એ શ્રેય 
ગુમાવી ખેસે છે. 

૧૨૧. વ'રાનદ્ધિ કરી સેવા સાધનાર્‌ મનુપ્ય સભોગરૃપી 
પાપ કે ભૂલમાં આ પ્રમાણે પડે છેઃ બાળકા પેદા કરવાના 
ધમથી વંચિત રહીને, અથવા ખીજું કાંઈ નહિ તો 
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મુટુંબસહવાસથી દૂર રહીને, સતરૌપુસ્ષનાં સહજીવનનું અનુત્તમ 
કોાઢિનું સુખ માણુસ હાથે કરીને ખોઈ ખેસે છે. 

૧૨૨. વળી, સભોગસુખ વધારવાના પ્રયત્નો કરવાથી 
ખધી હાજતોની તૃપ્તિમાં થાય છે તેમ, માણસ જેટલે અ'શે 
વિષયરસમાં તરખબે!ળ બને, તેટલે અ'શે તેતી સ્વાભાવિક મઝા * 
એછી માણે છે. 


૨૨. આવેશરૂપી પાપ 

૧૨૩. ખાલ્મ કારણોને લીધે આવેશભરી સ્થિતિમાં 
આવવું તે મનુપ્યને, પશુતી જેમ, કુદરતી અવસ્થામાં યોગ્ય 
છે; અને એવી પશુસ્થિતિમાં રહેલાને એ તાત્કાલિક આવેરા 
ખૂબ સચે છે. 

૧૨૪. પણુ ખુદ્ધિનું ચેતન આવ્યા પછી માણસ એ 
આવેશભરી સ્થિતિ ઉપન્નવનારાં કારણા તપાસે છે, અને 
એ આવેશ પોતામાં લાવવાના હેતુપુર:સર પેલાં કારણાને 
પુનઃ ઉપન્નવી બળવત્તર કરવાનો યત્ન કરે છેં; અને 
એટલા માટે આવેશ પેદા કરનારી ચીનને પાતે બનાવે છે, 
ખાય છે, કે પીએ છે, અથવા એવી દરા ઉપનનવવાને 
પરિસ્થિતિ ઊભી કરે છે, અથવા એવાં વિશિણ ન્નેસભયા' 
હલનચલન કરે છે. આમાં આવેશરૂપી પાપ રહેલું છે. 

૧૨૫. આ પાપની વિરાજતા આ પ્રમાણે છેઃ ખીનનં 
બધાં પાપ પશુજીવન વધારવાની મનુષ્યની સ્વાભાવિક વૃત્તિને 
ૃહ્ધિંગત કરીને પોતાના યોગ્ય કત વ્યમાંથી શેતન્યવાળા 
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મનૃપ્યને માંત્ર ભ્રષ્ટ કરે છે, તેના મુદ્દિવ્યાપારને અંશક્ત કૈ 
મન્દ કરતાં નથી; પરતુ આવેશરૂપી પાપ મનોવ્યાપરને 
નિબ લ બનાવે છે એટલું જ નહિ, પણુ તેનો તાત્કાલિક, 
અને ધણી વાર સાર્વાકાલિક, વિનાશ કરે છેઃ તેને પરિણામે, 
ચલમ પીને, દાર પીને, કે દરવેશો અને ખીજ ધમીન્ધોાની 
જેમ અમુક ગભીર પરિસ્થિતિ કે જ્નેસભર્યા' હલનચલન 
ઉપજાવીને, આવેશમાં આવેલો માણુસ એવી દશામાં ધણી 
વાર્‌ પશુસમાન આચરણ કરે છે એટલું જ નહિ, પણુ 
પશુને ય અયોગ્ય એવાં ઉન્મત્તતા ને ક્રતાભર્યા પાપાચરણુ 
કરે છે. 

૧૨૬. આવેશરૂપી સ્વાભાવિક મૃલગત પાપ આ 
પ્રમાણે થાય છે* ખાદ્ય કૈ પેય પદાથથી, અથવા ચક્ષુ કે 
શ્રવણેન્દ્રિયતે વિવશ કરનારી પરિસ્થિતિથી, અથવા અમુક 
થલનચલનથી નીપજ્તી આવેશભરી દશાતી મેોજનેો સ્વાદ 
ચાખીને, માણસ એ આવેશ ઉપનળવનારી વસ્તુથી દૂર 
ભાગતો નથી. જ્યારે માણસ અજાણતાં ને કાંઈ પણુ હેતુ 
વગર ઉશ્કેરાઈ નય, મિઠાઈ જમે, ચણા કે કાનો પીએ, 
શરીરને શણગારે કે ધરને વિભૃષિત કરે, નાચ, કે રમે, 
ત્યારે ત આવેશરૃપી મૂલગત સ્વાભાવિક પાપ કરે છે. 

૧૨૭. પણ તમાકુ, દાર્‌ કે અ(ીણની આદતમાં, જાહેર 
ખાનગી કે ધામિક ગભીર દશ્યો જેવાની ટેવમાં, અથવા 
કસરત, નાચ, નમસ્કાર, ફૂદકા, વગેરે નાના પ્રકારતી હીલચાલે। 
કર્વાતી ?ેવમાં, અથોત એવી આવેશભરી ટેવોવાળી 
પરિસ્થિતિમાં માણસ જન્મ્યો ને ઊછયા હોય, અને એ ટેવે 
ચાલુ રાખે, ત્યારે તે આવેશરૂપી પરપરાગત પાપ કરે છે. 
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૧૨૮. અને અવારનવાર આવેશ ઉપજવનારી ટવમાં 
ઊષ૭રેલો અને તેમાં હેવાઈ ગએલે માણસ ખીનનના 
અનુકરણુથી કે પોતાની ખુદ્દિશક્તિથી આવેશની નવી નવા 
રીતો દાખલ કરે, ઉદાલરણુ તરીકે તમાકુને બદલે અષ્ટીણને 
હુક્કો પીએ, દારૂ છોડીને વ્હિસ્કી પાવા માંડે, ચિત્રા, નાચ, 
રાશતી, સંગીતની અપૃવ ન્નેમભરી અસરવાળા નવા 
આનન્રોત્સવો યોજે, અથવા કસરતો, બાઇસિકલતી સવારી, 
વગેરેની નનેસભરી શારીરિક હીલચાલોમાં નવી નવી 
પહ્દિએ તીપજવે, ત્યારે તે આવેશરૂપી અંગત પાપમા 
પડે છે. 


૧૨૯. આવેશરપી પાપ, મલગત, પરપરાપત, કે 
અગત સ્વરૂપમાં, આ પ્રમાણે થાય છેઃ સાચા જવનની 
સાથકતા પ્રગટ કરનાર ચૈતન્યતે મનન્‍્દ કરનારાં ખધાં 
નડતરે। ષધ્યાનપૂવક દૂર કરવામાં પોતાતી સવ શકિત એકામ્ર 
કરવાને બદલે, માણસ ઉલટા આવેશનાં ખાલ સાધનોથી 
એ ચૅતન્યને નિબળ કરી દબાવી દેવાને યત્ન કરે છે. 

૧૩૦. વળી, આવા વતનથી માણસને ધાયા કરતાં 
ઉલડું ફળા મળે છે. બાહ્ય સાધનથી ઉપનવેલે! આવેરા 
માવેશની પ્રત્યેક નવી પદ્ધતિથી નબળે। પડતે] નય છે; 
અને આરેગ્યધાતક નવી નવી પહતિઓ વધુ જેસભરી થતી 
“તય છે, તેમ આવેશની શકિત વધુ વધુ ક્ષીખ્‌ થાય છે. 
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૨૩. પપ્પના પરિણાંસ 

૧૩૧. પ્રેમના પ્રાકહ્યમાં પાપ અન્તર્‌ાયરૂપ બને છે. 

૧૩૨. પરતુ પ્રેમના પ્રાકઢ્યમાં પાપ અન્તરાયરૂપ બને 
છે એટલું જ નહિ, પણુ માષણુસને માથે તેઘી ખૂબ મેરી 
આપદાઓઆ આવી પડે છે. પાપથી નીપજતી આપદાઓ બે 
પ્રકારતી હોય છે: (૧) પાપીને પોતાને વેટંવી પડતી 
આપદાએ, (૨) ખીજએઓને વેઠવી પડતી આપદાએ. 
પાપીને પોતાને વેઠવી પડતી આપદાએ આ રહીઃ અતિશય 
નાજુકાઈ, અતિતૃપ્તિ, થાક, નિરાશા, અભાવ, ચિન્તા, ત્રાસ, 
વહેમ, ખાર, કષા, કોધ, ઝર, નપુંસકત્વ, અને વિધવિધ 
પ્રકારના દુઃખદાયક રગ, ખાશ્ન આને વેઠવા પડતી આપદાઓ 
આવી હોય છેઃ ચોરી, લૂટ, યાતના, હુલ્લડ, પ્યૂન. 

૧૩૩, પાપ થતાં જ ન હોય, તો ન હોય ગરીબાઈ, 
કૃ અતિવૃપ્તિ, કે નિખળતા, કે ચારી, કે લૂટ, કે ખૂન, કે 
ફાંસી, કે વિરહ. 

૧૩૪. તૃષ્ણારૂપી પાપ ન હોય, તે। મિલકત વિનાના 
લોક તંગી ન ભાગવે, એશઆરામ કરનારાઓને થાક ને 
ભય ન હેય, એશઆરામીઓના મેોજશેખના રહ્ષણમાં 
શક્તિનો વ્યર્થ વ્યય ન થાય, ગરીખોની આપ્યાત્મિક 
શકિતએ દૂપષિત ન થાય, ગરીખે।માં ઈધા ને દે ઉપન્નવનારે। 
અને ધનિકામા [તિરસ્કાર ને ત્રાસ પેદા કરનારે! ખેઉે વગ 
વચ્ચેનો છૂપો! સતત કલહ પણુ ન હૉય; અને એ વેર હિસા, 
ખૂન, ને ઉથલપાથલનું રૂપ વારવાર ન લે. 

૧૩૫. આળસરૂપી પાપ ન હોય, તો એક પક્ષે કામ 
કરી કરી લોથપોથ થઈ ગએલા લોકે! 'દીઠામાં ન આવે, 
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અને બીજે પજ્ષે કોમને અભાવે ને સતત મે।જમઝાથી કદ્ૂપ 
બતી ગએલા લેકે! પણુ નજરે ન ચઢે; અતિતૃપ્ત ને ભૂખ્યા, 
આળસુ ને કામથી જર્જરિત, એવા વેર્ઝેરથી ભરેલા 
મનૃષ્યોના ખે વગો ન હોય. 

૧૩૬. માલકીરૂપી પાપ ન હેય, તો વસ્તુઓ 
મેળવવાને અને પોતાની જ પાસે રાખવાને મારે મનુખ્યોને 
એક વગ ખાન પ્રત્યે હિંસાનાં આટલાં ખધાં કૃત્યો કરે છે 
તેમાંનું કશું ય ન હોય; ન હોય ચોરી, લૂંટ, દેશનિકાલ, 
સાદી કે સખત મજૃરીની કદ, કે ફાંસી. 

૧૩૭. સત્તારૂપી પાપ ન હેય, તે। પરસ્પરના પરાજયને 
માટે અને સત્તાના નિવાહને માટે થતો માનવી શક્તિને 
ગ'જવર દુવ્યંય ન થાય; વિજેતામાં દર્પ ને મનન્‍્દતા ન 
હેય, અને પરાજિત થએલામાં ખુશામદ, ૪ળ, ને દેષ ન 
આવે; કટુંબોમાં, લોકસમૃહોમાં, ને પ્રજએમાં વિભાગે 
પડે, અને તેને પરિણામે થતા કજઆ, તકર્‌ાર, ખૂન, ને 
વિત્રકડ પણ્‌ ન ઊભા થાય. 

૧૩૮. સ'ભોગરૂપી પાપ ન હોય, તો સ્્ંજતિને 
ગુલામી ન વેઃ!વી પડે, સ્ત્રીએતી તીવ્ર યાતનાઓ બધ પ૫, 
અને વળા તેમને ન કાઈ વિમાગે  ચયવે, કે ન કેઈ દૂષિત 
કરે; વહેમને લીધે થતા કજઆ, તકરાર, ખૃત ન થાય, 
સ્્રીમાત્ર વિષયતૃમરિના સાધનની અધોગતિએ ન પહોંચે, 
વેશ્યાવૃત્તિ ન રહે; સૃષ્ટિવિસુદ્ના દુગુ ણે ઊડી જાય; શારીરિક 
ને આધ્યાત્મિક શડિતએા નબળી ન પડે, માણસો! હાલ 
સહે છે એવા ભયકર વ્યાધિઓ ન રહે; રખડતાં સ્ત્રીપુરષા 
હડીએ ન ચડે, અને બાળહયા નાખુદ થાય. 

૪ 


જને. 


૧૬૯. તમાકૃ, દારૂ, અષ્રીણુ, ઉસ્‍કેરનારાં ન્નેસભયો 
“લનચલન અને ર ગરાગદદારા આવેશ ઉત્પન્ન ન કરાતો 
હોય, તા માણસે! પાપથી નબળાં ન બને. વિશેષ કરીને 
મનૃખ્યતી આપ્યાત્મિક શક્તિએ નબળી પડી જવાને કારણે 
હ[લમાં થતા કજઅ।, તકરાર, લૂ'ટ, બળાત્કાર, ને ખૂનનો 
એક શતાંશ પણુ ન રહે; અનાવશ્યક કાયૌ પાછળ થતો 
એટલું જ નહિ પણુ પ્રયક્ષ રીતે હાનિકારક કાયો પાછળ થતો 
મનૃખ્યશક્તિને। દુર્વ્યય અટકે; અન્યને જરાય ઉપયોગી થયા 
વગર, અને પોતાની જતને ભારરૂપ ખબતીને, જીવતર 
વીતાડનાર મનૃષ્યોમાં -- ધણી વાર ઉત્તમ મનુષ્યોમાં -- કાઈ 
જાતની મન્દતા કે વિકૃતિ ન આવે, 


ફે 


વિભાગ ત્રીજે 


ભૂલથાપ વિષે 
૨૪. ભૂલથાપ 


૧૪૦. પાપ કરનાર જુદી જુદી વ્યકિતએને, તેમજ 
પાપાચરણથી દૂષિત સમાજને, વેઠેવાં પડતાં પાપનાં 
નુકસાનકારક પરિણામો એટલાં તો નરી આંખે દેખાય તેવાં 
છે, ક તેમાંથી તીપજતી આપદાઓનું ભાન મનુષ્યતે અતિ 
પ્રાચીન સમયથી થઝએલું છે, અને તેથી તેણે પાપાચરણુ 
વિસ્દ્ઠ કાયદા ધડી તેને સજપાત્ર ઠરાવ્યું છેઃ ચોરી, ખૂન, 
વ્યભિચાર, બદનક્ષી, દારૂનો નિશે, એ સૈની વિરુદ્દ કાયદા 
પડેલા છે, પણુ એ કાયદા નેં તેની સનન છતાં મનૃષ્યે 
પાપાચરણ છેડ્યુ' નથી, અને પોતાનાં તથા વહાલા મિત્ને।નાં 
જીવતર ખરખાદ કર્યા છે. 

૧૪૧. આનું કારષણુ એ છે, કે પાપના બચાવ માટે 
જૂદી વિચારસરણી ઊભી થએલી છે, તે પરથી એવું 


ફદ 


અનુમાન કાઢવામાં આવે છે, કે અમક ખાસ સ-“્નેગોમાં 
પાપ હ્ઞન્તવ્ય છે એટલું જ નહિ, પખુ આવશ્યક છે. આ 
જૃડા બચાવનું નામ ભૂકથાપ. 

૧૪૨. મ્રીક ભાષામાં ભૃલથાપ માટે એક શખ્દ છે, 
તેનો મૂળા અથ કાંદો, ફાંસો થાય છે. ખરેખર, ભૂલથાપ 
એ કાંસા જ છે, અને તે હિતકઃટૃક જણાવાથી માણુસ 
તેમાં (સાય છે; અને એકવાર્‌ %સાયો, એટલે વિનાશને 
પન્થે પળ્યો. એ જ કારેખસર ખાઇબલમાં કહ્યું છે, ક 
દુનિયામાં ભૂલથાપ પેસવાતી જ; પણ એ ભૂલથાપે દુનિયાનું 
સત્યાનાશ વળશે, અને જે માણસદ્દારા પેસશે તેનું પગ 
સત્યાનાશ જશે. 

૧૪૩. પાપના જૂ ખચાવર્‌ૂપી આ બૃલશાપને 
કારણે જ માણસ પાપાચરખ્।થી વિમુખ થતો નથી, પખ 
તેમાં વધારે ઊંડા ગરતેો નય છે, અતે સાથી મોડું અનિણ 
તો એ છે ક પાતાની તવી પ્રજ્નને તેમા કેળવતે! જય છે. 


રપ. ભૂલથાપનું મૂળ 
૧૪૪. શારીરિક જન્મની પેડે મનૃષ્યતેો આધ્યાત્મિક 
જન્મ એકાએક થતે નથી, પણુ કમર!ઃ થાય છે: એ 
આપ્યાત્મિક પ્રગતિ કોઈ વેળા અટકી પડે છે ને પહેલાંનું 
પશુજીવન પાછું પ્રગટે છે, તો કોઈ વેળા પ્રેમતો આવિભાવ 
નનેરમાં હોય છે; કવાચિત પ્રભુસેવામાં માણુસ તલ્લીન બને 
છે અને એમાં જ સાચુ ઢલ્યાણુ પેખે છે, તો કવચિત 
પ૦ 


વ્યાકેતછવનમાં ઉથલો ખાય છે અને પોતાનું જ" હિત 
સાધવા જતાં પાપાચરણ ફરે છે. ક 

૧૪૫. પાપમાં પકડ્યા પછી માણુસને સમજનય છે, ક 
એ પાપાચરણતેા અન્તઃકરણુતી પ્રન્ત્તિ નવે) મેળ ખેસતેો 
નથી. પાપાચરણતી ઇચ્છામાત્ર હેય છે, ત્યાંસુધી એ 
મેળનો અભાવ સંપૃ્ણપણે સ્પજદ્ન જણાતા નથી; પરતુ 
પાપનું આચરણુ થયું ક તરત જ એ અસંગતિ દીવા જેવી 
દેખાય છે, અને માણસ તેનો નારા કરવા ઇચ્છે છે. 

૧૪૬. એ અસંગતિનો તથા પાપચરણુથી ઉપજતી 
માનનમિક સ્થિતિના નાશ, એ આચરણ તથા એ સ્થિતિના 
બચાવ માટે બુદ્ધિના ઉપયોગ કયાથી જ થઈ શકે. 

૧૪૭. આપષ્યાત્મિક જીવનની પ્રબ્નત્ત અને પાપાચરણુ 
મે બેનો વિરોધ ટાળવાને માટે આપ્યાત્મિક જીવનમાં જ 
એ આચરખણ ઉપકારક છે અમ જ સમજળવવું પડે. બરાબર 
ગે જ રીત મનુષ્યો મ્રહણુ કરે છે, અને આ માનસિક 
પ્રત્તિ એનું જ નામ બૂલથાપ. 

૧૪૮. પાશવ અને આધ્યાત્મિક જવન વચ્ચેના 
વિરેધનું ભાન મનુષ્યમાં પ્રગટ થયું ત્યારથી જ, મનુષ્યે 
પાપ કરવા માંડ્યાં ત્યારથી જ, તેના બચાવ, અથાત ભૂલથાપ, 
શાધાવા લાગી, અને એં પ્રમાણે માણુસન્નતમાં પાપના 
એના એ જ બચાવ --અથાત ભૂલથાપ---ની પરપરા સિહ 
થ#ને ચાલી આવી છે; એટલે પોતાનાં પાપને મારે માણુસને 
નવા બચાવ શોધવા પડતા નથી,--એ તો વડવાઓએ 
શોધેલા જ છે, એણે તે તેયાર, સિદ્ધ થઈ ચૂકેલી ભૂલથાપ 
માત્ર સ્વીકારી લેવાની છે. 


વ? 


પદ્‌ 


રક. ભૂલથાપનુ' વર્ગીકરણ 

૧૪૯. માણુસનું સત્યાનાશ વાળનારી એ ભૂલથાપ 
પાંચ પ્રકારતી હોય છેઃ અગત કે તેયારીની ભૂલથાપ, 
કોટુંબિક કે સ'તતિના હિતની ભૂલથાપ, કામકાજ કે લાભની 
ભૂલથાપ, મિત્રતા કે વફાદારીની ભૂલથાપ, રાષ્ટ્ટ કે સાર્વજનિક 
કલ્યાણુની ભૂલથાપ. 

૧૫૦. અગત કે તેયારીની ભૂલથાપ આ પ્રમાણે થાય 
છે: પાપાચરણુ કરતો માણુસ એવે બચાવ ડરે છે, કે 
ભવિષ્યમાં સમાજને ઉપકારક થઈ પડે એવી પ્ર્ત્તિને માટે 
પોતે તેયારી કરી રહ્યા છે. 


૧૫૧. કોટુંબિક કે સ'તતિના હિતની ભૂલથાપ આ 
પ્રમાણે થાય છેઃ પાપાચરણુ કરતો માણસ એવે! ખચાવ 
કરે છે, કે એ બધું મારી સ'તતિના હિતને અથે જ કરવું 
પડે જે. 

૧૫૨. કામકાજ કે લાભતી ભૂલથાપ આ પ્રમાણે 
થાય છે: પોતે આદરેલા સામાજિક ઉપયોગના કામને 
નિર્વાહ કરી તે પાર્‌ ઊતારવું જ ન્નઈ એ, એવી આવસ્યકતા 
દેખાહી માણુસ પોતાનાં પાપના બચાવ કરે છે. 

૧૫૩. મિત્રતા કે વક્‌ાદારીની ભૂલથાપ આ પ્રમાણે 
થાય છેઃ ખાસ અગત સબન્ધીઓના હિતને અર્થે પાપા- 
ચરણુ થયું છે, એમ કહી માણુસ તેનો બચાવ ડરે છે. 

પર 


૧૫૪. રાઇ કૈ સાર્'જનિક કલ્યાણુની ભૂલથાપ આ 
પ્રમાણે થાય છેઃ ધણાં માણુમોના; આખી પ્ર”્નના, કૈ 
માનવનતિના હિતને અર્થે પાપાચરષણ્‌ થયું છે, એવે 
ખચાવ માણસે! રજુ કરે છે. ઇશ ખ્રિસ્તના વધ કરવે। 
બ્વેઈ એ એવે ધણાં જગતના કલ્યાણુને નામે આમ્રહ કરનાર 
કેઆફ્સ આ પ્રકારની ભૃલથાપ કરી હતી. 


૨૭. અ'ગત કે તેચારીની ભૂલથાપ 

૧૫૫, “ મારા છવનનું સાર્થકય પેટની સવામાં નથી, 
પણુ જનસેવાક્ારા પ્રભુમવામાં છે એ હું સમજું છું; પરતુ 
જનસેવાની મારી શક્તિ સબળ થાય એ હેતુથી, ” અગત 
ભૃલયાપમાં ક્સાઅલે। મા'ગુસ કહે છે, “ હૈં મારી અન્તઃકરણુ- 
પ્રભત્તિઓઆને જરા ચીલાની બહાર દોરી શકુ, કેમકે ભવિષ્યમાં 
સમાજને ઉપકારક નીવડે એવાં કામની સ'પૃષ્મુ તેયારીને 
માટે એમ કરવું જ૩રનું છે; પહેકાં મારૈ વિદ્યાભ્યાસ કરવે। 
નઈ એ, પહેલાં મારે મારી પ્રી નોકરી કરી લેવી નનેઈ એ, 
પહેલાં મારે મારૂં સ્વાસ્થ્ય સુધારવું જઈએ, પહેલાં મારે 
પરૃણુવું જઈએ, પહેલાં ભવિષ્યને માટે આજવિકાનું સાધન 
મેળવી લેવું નનેઈ એ; એ બધું ડર્યા પહેલાં અન્તઃકરણુની 
પ્રશત્તિઓ પ્રમાણે પૃરેપૃરૂં આચરણ મારાથી બને નહિ; અને 
એ ખધું પૂરૂં થતાં વાંત હૈં અન્તઃકરણની પ્રભ્ત્તિ પ્રમાણે 
ખરાખર વત'વાનો આર'ભ કરી દઈશ. ” 
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૧૫૬. સાચી જનસેવાને માટે, અને તેના પરિણાામરૂપં 
પ્રેમતા પ્રાકઃ્યને માટે, પ્રથમ પેટતી સેવા કરી લેવાની જરૂર 
સ્વીકારી, એટલે મતુપ્ય તૃષ્ણા, આળસ, મિલકત, સત્તા, 
આવેશ, અને વ્યભિચાર સુદ્ધાં સર્વ પાપાચરણુ કરીને પોતાનું 
સુખ સાધે છે; અને એ પાપાચરણુ બહુ મહત્ત્વનાં નથી એમ 
સમજે છે, કમકે એ માત્ર થોડા વખતને માટે છે, માત્ત 
પૂર્‌ જોસમાં જનસેવા કરવાને માટે પોતે પોતાનાં બધાં બળ 
અજમાવી તેયારી કરી રહ્યો છે ત્યાં સુધીને માટે જ છે. 


૧૫૪. માણસે પોતાનું વ્યક્તિગત સુખ સાધવા માંડયું, 
એટલે તે કાયમ રહે, ૬ઢિ પામે, ને બરાબર સાળે કળાએ 
ખીલે એવા યત્ન તે આદરે છે, અને તેમ કરતાં સ્વાભાવિક 
રીતે તેનો મૂળ હેતુ વીસરી “નય છે; અને પેલી જનસવા -- જે 
કદી દેખા દેતી જ નથી --તેની તૈયારીમાં ને તૈયારીમાં 
પોતાને ઉત્તમ સમય, ને ધણી વાર તો આખી જદગી, 
વ્યતીત કરે છે. 

૧૫૮. દરમિયાન, પેલા શુભ હેતુને માટે પોતે જે 
પાપાચરણુ નભાવી લે છે, તેની વધુ વધુ રેવ પડતી નય 
છે, અને ધારેલી ઉપષ્રોાગી જનસેવાને બદલે માષસ આખી 
જિ'દગીં પાપમાં જ ગાળે છે, અને પોતાનું જવન ખરબાદ 
કરી બીન્ન'ને। દ્રોહ કરે છે ને તેમનું અહિત આચરે છે. 
આમાં તેયારીરૂપી અંગત ભૂલથાપ રહેલી છે. 
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૨૮. ટૌટુ'ખિક કે સ'તતિના કલ્યાણની ભૂલથાપ 

૧૫૯. ગૃહસ્થાશ્રમ માંગ્યા પછી' માણુસો, ખાસ કરીને 
સઅ્રીઓ, એમ માનવાને લલચાય છે, કે ખુહ્દિની ન્નગૃતિ 
વડે જે આચરણુ થવાં જેઈએ તે સોને સમાવેશ પોતાના 
કુટબ ને ખાળક્રે પ્રત્યેના પ્રેમમાં થઈ ન્નય છે, અને તેથી 
ઝૃહસ્થજીવનમાં કુટુબની હાજતો પરી પાડતાં પાપાચર્‌ણુ 
કરવું પડે તો તે લ્રન્તવ્ય છે. 

૧૬૦. આવી વૃત્તિ થયા પછી આવાં માણુસો। કુટુ'બ- 
સ્નેહને નામે ખીજાએ પ્રત્યે ન્યાયવતન રાખવાનું 'ેરે મૂકી 
દે છે એટલું જ નહિ, પષુ પોતાનાં કૃચ વાજબી છે એવી 
ખાતરીને લીધે પોતાનાં બાળકોનું હિત સાધતાં ખીજ' પ્રત્યે 
મોટામાં મોટી ફરતાએ આચરે છે. 


૧૬૧. “સારે પત્તી ન હોત, મારે પતિ ન હેત, મારે 
બાળક ન હોત,” આ ભૂલથાપમાં પડેલા લેકે કહે છે, 
“તે મારં જીવન જુદા જ પ્રકારનું હેત, આવાં પાપ મારે 
થઢાથે થાત નહિ; પર'તુ હવે આ છેકર્‌ાં ઊછેર્વાં છે, એટલે 
કાંઈ છૂટકે! છે? મારૂં જીવન હું પલટાવી નાંખું, પાપાચરણ 
બિલકુલ કરૂં નહિ, તો માનવજતિને। વ'શવેલે। વધે ન હિ.'' 


૧૬૨. અને, આવા વિચાર પર્‌ ઊતરીને, તે મનુષ્ય 
ખીન'ઓએઓની મહેનતને! લાભ નિરાંતે ઊઠાવે છે, તેમનાં જીવતર 
ખગડે તોપણુ તેમની પાસે મજૂરી કરાવે છે, ખીજાની જમીન 
પચાવી પડે છે, અને -- ઊડીને આંખે વળગે એવે દાખલો 
લઈએ તો -- પોતાના બાળકને પોષવા મારે ધાવના બાળકને 
દૂધ વગરતું કરી મૂકે છે; અતે એ બધામાં એને પોતાના 
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પાપનું દર્શન થતું જ નથી. આમાં કોટુ'ખિક કે સ'તતિના 
હિતતી ભૂલથાપ રહેલી છે. 


૨૯. ડાસકાજની ભૂલથાપ 

૧૬૩. પેોતાતી પ્રકૃતિના ધર્મ પ્રમાણે માણસે પોતાની 
માનસિક અતે શારીરિક શક્તિઓ વાપયે જ છૂટકો, અને 
એ વપરાટનતે સાર્‌ માણસ કાંઈક કામ શે।ધી કાઢે છે. 

૧૬૪. પરંતુ પ્રત્યેક કામતી સફળતાને માટે અમુક વખતે 
અમુક કાર્યો કરવાં જ ન્નેઈ એ, નહિ તો! તે સામાજિક ઉપયોગનું 
કામ વણસે છે, અને તેથી કેઈ ને કાંઈ લાભ થતે। નથી. 

૧૬૫. “ ખેતરમાં ખી વાવ્યા પછી મારે તેતી ખેડ 
પૂરી કરવી જેઈએ; નહિ તો ખી અને વાવવાની મહેનત 
વ્યર્થ જશે, અને તેમાંથી કોઈને ક'ઈ લાભ થશે નહિ. 
મારે અમુક કામ અમુક વખત સુધીમાં પૂરૂં કરવું જ 
નઈ એ; નહિ તો ઉપયોગી કામ બિલકૃલ નકામું થઈ પડશે. 
મારં કારખાનું ચાલે છે; માણુસોને બહુ જરૂરની ચોન્ને તેમાં 
બને છે, અને હનર માણસોને તેમાંથી રજી મળે છે; હું 
કારખાનું બધ રાખું, તો તે ચીજે નહિ બને, અને લેકોાની 
રોજ તૂટશે, '”' એમ કહેનાર લેકે આ પ્રકારતી ભૂલથાપમાં 
પડૅલા હેય છે. 

૧૬૬. અને, આવા વિચાર પર ઊતરીને, માણસ 
પાડોશીના બળદ કળાણમાં ઊતરી ગયે છે છતાં પોતાની 
ખેડ કરવી બધ રાખતે નથી, દર્દી ખાટલે પડ્યો છે છતાં 
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એકં દિવસ તેની પાસે બેસવાને ખદલે પોતે અઝ્ઠક વખતસૉ 
કર્વા ધારેલું કામ કર્યે જ જય છે, સજૂરેાનું આરોગ્ય હરી 
લેનાર પોતાનું કારખાનું બધ રાખતો નથી એટલું જ નહિ, 
પણુ પોતાના ખેતરની ખેડ પૂરી કરી નાંખવાને પાડોશીના 
કમનસીબને। લાભ લેવા તેયાર હોય છે, પોતાતું કામ નિયત 
સમયમાં પૂરૂં કરી લેવાને દર્દીની સારવારની ઇસ્ઠાવાળા 
માણસને ખે'ચી લેવા તેયાર હોય છે, પોતાના કારખાનામાં 
સારી બનાવટને માલ ઉત્પન્ન કરવાને કેટલી ય પેઢીએ સુધી 
મજૂરોનું આરોગ્ય બગાડવાને તેયાર હેય છે. 
આમા કામકાજ કે લાભની ભૂલથાપ રહેલી છે. 


૩૦. મ'ડળનપ) સખબન્ધની ભૂલથાપ 

૧૬૭. આકસ્મિક કે કૃત્રિમ રીતે સરખી પરિસ્થિતિમા 
રહેલા માણસો અન્ય સર્વ મનુષ્યોથી પોતાના જેવા 
માણુસોને જુદા ગણુવાને લલચાય છે, અને એ વિાશષઠ 
પરિસ્થિતિવાળા મનુષ્યોના લાભ ન્નળવવા ખાતર પોતાની 
ષ્ુદ્ધિને નેવે મૂકવી પડે તો તેમ કરવાને પોતે બધાએલા 
છે એમ સમજે છે; અને બીજાઓ કરતાં પોતાનાં માણુસાને 
પહેલો લાભ અપાવે છે એટલું જ નહિ, પણુ પોતાના 
સ'બન્ધીએ પ્રત્યેતી વદદદારીમાં કચારા આવે નહિ એટલા 
જ ખાતર ખીજઓનું અનિષ્ કરે છે. 

૧૬૮. “ અમુક માણસોએ ખોડું કામ ક્યુ એ ઉધાર 
છે, પણુ તે" અમારા મ'ડળના છે, એટલે અમારે તેમનું 
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મુકેચ ઢાંકવું જ્નેઈએ અને તેનો બચોવ કરવો જેઈ એ. 
મને જે રૃત્ય કરવાનું કહેવામાં આવે છે તે પખરાખ ને 
મૂર્ખાઈભરેલું છે, પણુ મારા બધા સાથીએ એ કામ કરવાને। 
નિણુય કરી ચૂકયા છે, તેથી મારાંથી પાછું પડાય નહિ. 
ખીજએ ને અમુક કામથી દુઃખ ને અનિદ્ન થાય એવું છે, 
પરતુ અમનૅ અને અમારા મડળને તે અનુરૂળ છે, માટે 
અમારે એમ ફરવું જ ન્નેઈ એ. ” 

૧૬૯. આવાં મ'ડળે નાના પ્રકારનાં હેય છે. ખે 
ખૂની કે ચારનું આવા પ્રકારનું સહકારી મડળ ગણાય, કેમકે 
પોતે અદરેલું કામ પાર્‌ પાડવામાં પરસ્પર વફાદારી રાખવી 
એ તેમના કુકમને વખેડનાર અન્તઃકરણ પ્રત્યે વફાદારી 
રાખવા કરતાં તેમને મન વધારે બન્ધનકારી છે. કેળવણીની 
સસ્થાઓના વિદ્યાર્થીઓનું મડળ, મજૂરે।નાં મંડળે, લશ્કરી 
ટુકડીએ, પ'ડિતો, ધ્મગરુઓ, રાજએ।, રાખ્ટ્રો,--એ 
પ્રત્યેક આ જ પ્રકારતેો! અનિષ્ે સહકાર સાધે છે. 

૧૭૦. એ બધાં માણ્સો એમ સમજે છે, કે અન્ય 
સર્વ મનૃષ્યે! સાથેના વ્યવહારમાં અત્તઃકરષણુના અવાજ 
પ્રત્યેતી વફાદારી કરતાં પોતાના મળતી સંસ્થા પ્રત્યેની 
વફાદારી વધારે ખન્ધનકારી છે. આમાં મંડળના સબન્ધતી 
' વજાદારીતી ભૂલથાપ રહેલી છે. 

૧૭૧. આ ભૂલથાપતી વિશિજીતા આ પ્રમાણે દશાવાયઃ 
આવી વહદાદારીને નામે અત્યત જગલી અને કહેર કૃત્યો 
થાય છે, જેમકે ખાસ વિચિત્ર પોશાક પહેરી વેશ કાઢવે 
અને એ પોાશાકને સવિશેષ સાર્થક બતાવવે।, દાર પીને 
શરીરમાં વિષ ભરવું, અને વિત્રહ, દન્ડ્યુર#, ખૂન, વગેરે 
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અતિશય નિર્દયતાભર્યા' કૃત્યો અનેક વાર્‌ કરવાં; અને આ 
બધું એક મડળમાં ખીજ મડળ પ્રત્યે વેરઝેર ઉસ્કેરનાર એ 
વફાદારીને નામે જ થાય છે, 


૩૧. ર્‌ાષ્ન નની શાદ 

૧૭૨. જ્યાં માખ્સો વસે છે, ત્યાં અમુક પ્રકારતી 
સામાજિક વ્યવસ્થા હેય છે; અને એ વ્યવસ્થામાં, માણસમાં 
ચેતન્યને। વિકાસ થાય છે તેમ તેમ, વિશ્વની બધી વસ્તુઓની 
પડે સતત ફેર#ારે। થયાં કરૈ છે. 

૧૭૩. પરતુ માણસો, ખાસ કરીને જેમને વર્તમાન 
વ્યવસ્થા ખીન્ન લે।કે। કરતાં વધારે લાભદાયી હય છે તેએ! 
(અને વર્તમાન વ્યવસ્થા હમેશાં થોડાકને ખીન્ન કરતાં 
વધારે લાભદાયી હોય છે જ ), એમ સમજે છે “ક વર્તમાન 
વ્યવસ્થા બધાંને માટે હિતકારી છે; તેથી એ સાવજનિક 
હિત જાળવી રાખવાને તેઓ થોડાક પ્રત્યે ચૈમનું વિરાધી 
વતન રાખ છે એટલું જ નહિ, પણુ વર્તમાન વ્યવસ્થા 
ટ» રહૈ એ હેતુથી મોટામાં મોટા અન્યાયો કરતાં છતાં 
પોતાનાં કૃત્ય સારાં અને વાજખી સમજે છે. 

૧૭૪. મનુખ્યે માલમિલકતને હક સ્થાપિત કનો, અને 
તેને પરિણામે કેટલાક માણસો જમીનદાર બન્યા છે ને 
મજૂરીનાં સાધતોવાળા થયા છે, પરતુ બી'નએ પાસે એમાંનું 
કેરું નથી. જમીન ને મજૂરીતાં સાધનાની કૈટલાક આળસુ 
માણુસોની આ અન્યાયભરી માલકીરૂપી વતમાન વ્યવસ્થા 
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જ'વાવી જ બ્નેઈ એ એમ ગણાય છે, અને એને।.ભ'ગ કરનાર 
લોકોને દડવા ક કદ કરવા એ વાજખી અને સારં લેખાય 
છે. એ જ પ્રમાણે, પડેશતી પ્રજ્ન કે રાળજ્ન આપણા દેશ 
પર ચડાઈ કરૈ, આપણને જતી લે, અને વર્તમાન વ્યવસ્થા 
રદ કરે કે ફરવી નાંખે એવા ભયે કરીને, લશ્કર્‌ ઊભું કરવામાં 
મદદ કરવી એટલું જ નહિ, પણુ પોતે નનતે ખીન્ન દેશના 
લાક પર્‌ ચચાઈ કરી તેમને! વિનાશ કરવાને તત્પર થવું, 
ખે વાજબી ને સારૂં ગણાય છે. 


૧૭૫. આ ભૂલથાપની વિશિષ્ટતા આવી છે : પૃ્વાકત 
ચાર ભૂલથાપને નામે માણસ પોતાના અ તઃકરણની પ્ર્ત્તિને 
આડે માર્ગે દોરી વ્યક્તિગત જુદાં જુદા કુયૃત્યા કરે છે, 
પર'તુ આ રાષટતી ભૂલથાપને નામે ફાંસી ને વિમ્રહ જેવાં 
અતીવ ભયકર સામૃદાયિક અન્યાયો થાય છે, અને પ્રાચીન 
સમયતી ગુલામગીરી જેવા તથા આધુનિક મજૂરવગ ને 
જમીનર્હિત રાખવા જેવા બહંજનની વિરુદ્ થતા અતિનિર્દ્ય 
અપરાધાનું સમર્થન કરવામાં આવે છે. 


આવા અપરાધા કરવાતી જવાબદારી એવી રીતે વહેચી 
દેવામાં આવી છે કે કઈ વ્યકિતને તેનો ભાર લાગતે। નથી; 
માટે એવી રીતની પહાતિએ મનુષ્યે યોજી હોત નહિ, 
એવાં દુણ કૃત્યો થાત નહિ. 

૧૭૬. કોર્ડ વ્યક્તિને જવાબદારીના ભાર લાગે 
નહિ એવી વહે'ચણીની પદ્દિ આ પ્રમાણે થાય છેઃ 
પરાધીન માણસોના હિતાર્થે આવા અન્યાયે! કરનારી સત્તા 
જોઈએ જ એમ માણસો સમજે છે; પરતુ એ સત્તાના 
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અન્યાયો સાર્વજનિક કલ્યાણના હેતુપુરઃસર્‌ પેલા પરાધીન 
માખુસોને સહેવા પડે છે. 

૧૭૭. “ મનૂરીનું ઉત્પન્ન કબજે લેવાના, દેશનિકાલ, 
સાદી કે સખત મનજૂરીની કેદ, ફાંસી, વિત્રહ ( અથાત 
સામૃદાયિક પ્મૂન ) ના હુકમે! મારે કાઢવા પડે છે તે માટે 
હું બહું દિલગીર છું, પણુ જે લોકોએ મને સત્તા સોંપી છે 
તેમની ઇચ્છાને વશ વતીને મારે તેમ કરવું પડે છે,” સત્તાધીશ 
પુરુષ દલીલ કરે છે. “ માણુસાની મિલકત હં કબજે લઉં, 
કુટેબથી તેમને નોખા પાડું, તેમને કેદ કરૂં, દેશનિકાલ કરૂં, 
જ્ાંસીએ લટકાવરાવું, ખીજ પ્રજ્નનાં માણુસોને હું મારી નાખુ, 
તેમને પાયમાલ કેરી ૬ઉં, રાહેરનાં સ્રીએ તથા બાળકે 
ઉપર બદૂક ચલાવું, તો એ બધાને માટે હં પોતે જવાખદાર 
નથી, પરતુ સાર્વજાનિક કલ્યાણને અથે" જે મહાશક્તિને 
આધીન રહેવાનું મે' કખૃલ્યું છે તેતી ઇચ્છાને જ છું તો 
માત્ર અનુસર્‌ છુ. ” 

આમાં રાષ્ટ્રની કે સાર્વજનિક કલ્યાણુની ભૂલથાપ 


૩૨. ભૂલથાપનાં પરિષુપ્મ 
૧૭૮. પાપ એ ટેવનાં ( જડતાનાં, પશુૃત્તિનાં ) 
પરણામ છે. મનુષ્યમાં ખુદ્ધિ ન્નઝૃત થઈ હોય, અને 
પશુજવનની મૂર્ખાઈ સમનતી હોય, તોપણુ પુરપાટ દોડતી 
પ્શુ%ત્તિ થ'ભી શકતી નથી. પશુજવન મૂખતાભયું' છે 
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જ2।ય હિતકારક નથી, એમ મસનૃષ્ય સમજે છે, પરતું 
“તી ટેવને જેરે પશુજીવનનાં સુખ સપ્રયોજન ને દિતકારી 
છે એમ પોતાના મનને મનાવવા ભથૅ છે; -અનેકવધ 
કત્રિમ હાજતોની તૃપ્રિ. રતત અ. 13. સિલકતતેો વધારે, 
સત્તા, મુછ, અને મઘખષાનને ઉ'ળેોગમી સમજ તેતી પ્રાપ્તિ 
પાછળ લાની ખદ્દિતા ઉપયોગ કરે છે 

૧૭૯. પરતુ પાપત! સશ શિમ સાથે જ રહેલી હેય 
છેઃ થોડા વખતમાં માણસને લાગી આવે છે ક આ રસ્તે 
જે સુખ પાતે શોધી ૨૯! છે તે દૂુંધિળ છે, અતે તેથી 
પાપ હવે મતોહર્‌ લામતું નથી. આ પ્રમાણે. જ પાપતા 
જૂદા બચાવ--અર્થાત ભૂલથાપ--હે!ત જ નહિ, તો! માણસ 
પાપમાં પટી રહેત તહિ, અને જેટલી ૯૬ સુધા જગતમાં 
પાપ થયાં છે તેટલી હ૬ સુધી થાત નહિ. 

૧૮૦. અગત, કોડુંબિક, કામકાજની, કે રાષ્ટ્રની 
ભૂલથાપ હેત જ નહિ, તો કાઈ પણુ માણસ, નિખ્ડેરમાં 
નિખ્ડુંરં માણુસ પણ, આસપાસ માણસે ત ગીને લીધે 
ટળવળતાં હોય છતાં અત્યારે ધનિકવ્ગ અઢળક સંપત્તિનો 
ઉપભોગ કરી ર્થા છે તેમ કરી શકત નહિ; ૬ૃ&, છેક 
નાનાં, કે માંદા પાસે પોતાને જાઇઈતી મજળૃરી ઘણી વાર 
પર્‌ાણે કરાવીતે સાવ એદીપણાની મિર્થાતિમાં ધનિકા પોતાનું 
જવન હાલ વ્યતીત કરી રલા છે, અને ખેડાં બેડાં ક'ટાળે 
ને થાક ખાઈ રલ્યા છે, તેમ કદી બનત નહિ. મિલકતને 
ખે।ટા બચાવ કરતી ભૂલથાપ ન હત, તો પોતે વાપરી 
શકે નહિ એટલી બધી મિલકત જમેશાં વધાયેઈ જ જવામાં 
માણુસો જીવનની સરવ શક્તિઓ નિરર્થક ને નિષ્પ્રયોજન્‌ 
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રીતે તેડરી દેત નહિ, અને જે જીવનકલહનાં માઠાં પરિણામ 
પોતે ભોગવી રહલા છે તે ક્લહનું ખીજ ખીન્નઓનાં મનમાં 
વાવત નહિ. મંડળના સ'બન્ધની ભૂલથાપ ન હોત તે! છાલ 
પ્રવતતી દણતાનેો શતાંશ પણુ હોત નહિ: જેતાથી શક્તિ 
વધે નહિ પણુ ઘટે એવા માદક પદાથાના સેવનથી 
શારીરિક તથા માનસિક બળને! નિરર્થક ને સ્પષ્ટ રીતે 
વિતાશ કરવાને લેકે સમથ થાત નહિ. 


૧૮૧, મનુખ્યના પાપમાંથી કેટલાંક માણસોની ગરીબાઈ 
અન મનૂરીકારા નીચોવણી તેમજ ખીન્નએઓતી અતિતૃપિ 
અતે આળસ પેદા થાય છે; પાપમાંથી માલમિલકતની 
અણ્‌સરખી વહેંચણુ, જવનકલહ, કજઆ, દાવા, સજ, અને 
વિમ્રહ પેદા થાય છે; પાપમાંથી માણસોના વ્યભિચાર અને 
પશુમયતારૂપી આકતો પેદા થાય છે; પર'ળુ ભૂલથાપમાંથી એ 
બધાની સિદ્ધિ અને બચાવ પેદા થાય છે, -- કેટલાંકતી 
ગરીબાઈ અને તીચાવણી તેમજ બીશ્નઓની અતિતૃપિ અને 
આળસ કાયદેસર ગણાય છે; હિસા, ખૃન, વિત્રહ, વ્યભિચાર, 
અમન નિશે કાયદેસર ગણગાય છે; અને જે ભયકર સ્વરૂપ 
તેઓ હાલ ધારખુ કરી રહ્યાં છે, તે પણુ ભૂલથાપના અસ્તિત્વને 
ક આભારી છે. 


દડ 


વિભાગ ચોથે! 


શ્રદ્ધાના આભાસ અને તેમાંથી છૃય્કાર્‌ 
૩૩. ચહ્ધાના આભાસ 

૧૮૨. ભૂલથાયનું અસ્તિત્વ જ ન હોત, તો માણસો 
પાપમાં પટી રહેવાતે શક્તિમાન થાત નહિ, કેમકે પ્રત્યેક 
પાપતી સજન તે પાપતી સાથે જ વળગેલી હોય છેઃ પાપ 
નુકસાનકારક છે એમ આગલી પેરીતા લાકે। પોતાની પાછળતી 
પ્રનને દેખાડી રાકત, અને પાછલી પેરીતી પ્ર”ન પાપતી 
ટવમાં (સાયા સિવાય સ'સ્કારી બતી રહત. 

૧૮૭. પરતુ મનુષ્યે પોતાતી પશ્વરદત્ત બુદ્ધિના ઉપયેગ 
પાપને શૈધી કાદી તેમાંથી છૂટવાને માટે નહિ, પણ તેને 
બચાવ કરવાતે માટે, કયૉ છે; અને તેમાંથી ભ્રલથાષ પેદા 
થઇ, અને પાપ કાયદેસર બતી જડ ધાલી ખેડું. 

૧૮૪. પણુ નગૃત ખદ્દિવાળા મનુષ્ય અસથને સય 
તરીકે કમ સ્વીકારી શકે? મતુષ્યને અસય ન દેખાતાં સય- 
સ્વરૂપે ભાસે, તો તેતી બુદ્ધિ વિકૃત થએલી હે।વી જ નઈ એ, 
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કારણુ ક દોપરહિત ખુદ્ધિ તો સયાસયને। વિવેક અચૂક કક 
છે ૮, અને ખરેખર એ જ ખૃદ્દિનું પરમ ધ્યેય છે. 

17૫. ખરૂં પૃછો તો, મનુપ્યસમાજમાં કળવાએલી 
માનવઝદ્દિ કદા દોપધરહિત હોતી નથા. મનૃખ્યસમાજના 
મસ્કારવાળા દરેક માણસ અવસ્યમેવ દોપનતે પાત્ર છે, અથાત 
તેનામાં થદ્ધાના આભાસ છઢહોય છે. 

૧૮2. શ્રદ્ધાના આભાસ આ પ્રમાણે થાય છેઃ આગલી 
પેટીના માખ્સા પાછલી પરીતાં માણસાના મન પર વિવિધ 
પ્રકારની કૃત્રિમ રીતો વડ જવનના પ્રયાજનની નેત છાપ 
પાડ છે, તે બુહ્ધિપુરઃસર હોતી નથી, પણ અન્ધશ્રદ્ધાને 
અવલ” ખાને રહેલી હાય છે. 

(૮9. શ્રદ્ધાના આભલાસનું રહસ્ય આવું હો્‌ય છે: 
મનુ'ષા શ્રદ્ના અને વિશ્ચાસતા ભાવન «તણી ભેઇઈને સળભળ 
કરી દે છે, અને એકને સ્થાન બીજે સમજ લે છેઃ તેઆ 
કહે છે ક થદ્ધા વિના માણસ છવા શકે નહિ, વિચાર કરી 
શક નહિ, અને એ વાત સાવ સાચા છે; અન શ્રદ્ધાને રથાન 
તેચઆ વિશ્રામતા ભાવ મક દે છે, અથાત ઇશ્ર, આત્મા, 
ભાઇ) વગરે બહ્ષ્રાલ, પરતુ બૃદ્ધિ વડ અવ્યાખ્યેય, ભાવોના 
અસ્તિત્વને! સ્વીકાર કરવાન બદલે ઇશ્વરના અસ્તિત્વમાં માત્ર 
વિશ્રાસ રાબ છે; એટલે કે ત્રિમૂતિમાંના અમુકે અમૃક 
મમયે ઝછિ સરજી, અને અમુક જગાએ અમક વખતે અને 
અમક અમક હ્યગળર2 $ડારા ફલાંગ કલારણું મનૃ"્યને બમ? 
કનુ, એવા ઈયર છે અમ વિશ્ચાસનો ભાવ માવ રા'મ છે. 
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૩૪. મળતા આભાસનું મૂળા 

૧૮૮. માતવતા ધીમે ધીમે, પરતુ અસ્ખલિત ગતિએ 
આગળ ધપ્યે જય છે; અથાત જીવનનાં અથ ને પ્રયોજન 
સબ'ધી સત્ય પ્રતિદિન વધારે ને વધારે ઝુસ્પષ્ટ રીત 
સમન્નતું જનય છે, અને એ રપષ્ટતર્‌ થતા લાનની સાથે 
જવનને। મેળ પ્રતિદિન વધતો જય છે. એટલે ક જવન 
વિષેની મનુષ્યની સમજણ, અને મનુ"્યનું જવન જ, હમેશાં 
ગતિશીલ રહે છે. સત્ય સબધે તીત્ર ભાનવાળા મનૃખ્યે 
અ'તરમાં પ્રગટેલા સાનદીપની ન્વાલાએ જવનને અજવાળે 
છે, અને તેની સાથે સુસંગત એકતા સાધે છે; સત્ય સબધ 
એ! ભાનવાળા મનુષ્યો જવનતી આગલી સમજખને તથા 
તેના આગલા સ્વરૂપને વળગી રહે છે, અને તનો બચાવ 
કરવા મથે છે. 

૧૮૯. આ પ્રમાણે જગતમાં ૯'મેશાં બે કરિના મનુષ્યો 
સાથે સાથે હેય છેઃ (૧) સત્યનું આગળ પડતું તે અન્તિમ 
મ્વરૂપ દશાવનારા અને એ સવરપ પ્રમાણે જવત જવવાના 
યત્ત કરનારા મનુખ્યો, અતે (૨) તેના પ્રાચીન, જખ્‌ , તયા 
વે નકામાં થઈ પલા અથના તેમજ જવનની જૃતી 
પ્રખાલિકાના બચાવ કરનારા મનુષ્યો. 


૩પ. થરષદ્પાના આભાસની ઉત્પત્તિની રીત 
૧૯૦. સત્યતે બાલ સમરથનતી જર્‌ર રહેતી નથી, અન 
જે માણુસાતી સમક્ષ સત્ય પ્રગટ કરવામાં આવે છે તે સ્રા 
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વિના સ'કોચે તેતો સ્વીકાર કરે છે; પરતુ સત્યનો આભાસ 
માખસા સમક્ષ રજુ કરાવી તેના સ્વીકાર કરાવવાને ખાસ 
વિશિજ્ પહ્તિઓની જરૂર પડે છે. તેથી કરીને શ્રદ્ધાના 
આભાસ ઉત્પન્ન કરવાને અથે સરવ પ્રજ્નએમાં લેકે એની 
એ જ પહતિઓ યેજે છે. 

૧૯૧. એવી પહદદીતિએ પાંચ હોય છેઃ (૧) સત્યને 
અવળે અથ સમજાવવો તે, (ર) ચમત્કારી બનાવોને 
સાયા માનવા તે, (ર) મનૃખ્ય અતે ઈશ્વરની વચ્ચે દર્મિયાન- 
ગારી કરના? રાખવો તે, (૪) મનુષ્યની બાદમ લાગણી 
પ્ર અસર કરવી તે, અન (પ૫) બાળકોના મન પર શ્રદ્ધાતી 
ખાર છાપ પાડવા તે, 

૧૯૩. શ્રદ્ધાના આભાસતી પ્રથમ પહ્દતિનું રહસ્ય આ 
ગશ્રુ: છેલ્લા ધમોપદેશકાએ લેકેોને સમજાવેલું સત્ય 
શઃદશઃ સાચું જ છે એમ માનતી લેવું એટલું જ નહિ, પણુ 
તે ધ્મૌપદેશક પોતે પવિત્ર અદભૃત મનુષ્ય છે એમ માનવું 
તથા તેણે નાના પ્રકારના ચમાકાર કરી દેખાડ્યા છે એમ 
કટી તેને દેવી પુસ્ધ ગણવો, અને પ્રત્યહ્મ સત્યનું તત્ત્વ 
વી ચંતે ર૪ દેવું, કે તેથી જવતતી ચાલુ સમજણુમાં 
તથા તદનુસાર પ્રવતેંથી જવનવ્યવસ્થામાં કાંઈ પગ ભગ 
પડ? નહિ એટલું જ નહિ, પખ ઉલડું તે દટીભૂત થાય. 

ધમના પ્રત્યેક નવીન ઉપદેશને પ્રસગે સવ 
પ્રજનઓમાં સત્યનો અવળે અર્થ થયો છે અને ધમાંચાયોને 
દવા પુસ્ષ ગણવામાં આવ્યા છે. આવી જ રીતે મૃસા 
અને યહટટી પયગ'બરોના ઉપદેશના અવળે અર્થ થયે 
હતો, અને એ જ અવળા અથને માટે ઇશ ખિસ્તે ફેરીસ।- 
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એને ટપકે દઈ ફ્હ્યુ હતું, કે તમે મૂસાના આસને ખેસીને 
પોતે પ્રભુતા રાજ્યમાં જતા નર્થઃ તેમ બીજને જવા દેતા 
નથી. એ જ પ્રમાણે મુદ્દ, લુત્ત; અને જરયુસ્રના 
ધમોપદેશેના પણ અવળા અથ થશે હતો. ખિસ્તી 
ધમોાપદેશતા આરભકાળમાં કીન્સ્ટન્ટાઇન રાન્નએ તેના 
સ્વીકાર કયે ત્યારે તેમાં પગ એવે જ સત્યના વિપર્યાસ 
પ્રવેશ પામ્યો હતો, કમક અખ્રિસ્તી દેવો ને દેવાલયેને 
ખિસ્તી ૩૫ આપવામાં આવ્યું હતું, અને એ દેખીતા ખિસ્તી 
બહદેવત્વનતી વિસ્દ્દ પોકાર તરીકે ઇસ્લામ ધમને ઉદય થયે 
હતો, ઇસ્લામનો પષખુ એવો જ અનથ થયે હતે. 

૧૯૩. શ્રદ્ધાના આભાસની બીજ પદ્દતિ પ્રમાણે 
લાકાના મત પર એમ ડસાવવામાં આવે છે કે આપખી 
ઈશ્િરદતત ખુદ્દિ અનુસાર સત્યતી સમજણ શોધવી એ તા 
અહકારભયું પાપ કહેવાય; સત્યપ્રાપિનું વધારે વિશ્રસનીય 
ભીન્નું એક સાધન છેઃ પ્રભુ મનૃખ્યોને સત્યદશન કરાવે છે, 
અને તે પ્રસગે અમૃક [ચિહનો અને ચમત્કારો ઉપનનવે છે, 
અથાત સત્યસ'કાન્તિતું સમથન કરનારા અતિપ્રાકૃતિક 
બનાવા નીપનવે છે, અને તેથી સત્યનું પ્રકટીકરાગ થાય છે. 
મનૃખ્યોના મનમાં એ વિચાર દઢીભૃત કરાય છે ક ઝઅંદ્દિમાં 
નાવ પખ ચમત્કારમાં શ્રદ્ધા રાખવાતી જરર છે, અથાત 
ખુદ્ધિથી જે વિરુદ્ધ છે તેને માનવાની જરર છે. 

૧૯૪. શ્રદ્ધાના આભાસની ત્રીજ પદ્દતિ શ્રમાણે લોકોને 
ખાતરી આપવામાં આવે છે, કે પ્રભૃતી સાથેના જે નિક? 
સબન્ધ પ્રત્યેક માણસને સમશનય છ, અતે મનૃખ્યને પ્રભુના 
પુત્ર તરીક એળખવામાં જે સંબન્ય ઇશ ખ્રિસ્તે સવિશેધ 
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તિશદટ કયે હતો, તે સબન્ધ તેએ બાંધી શકશે નહિ, અને 
મભ સાથેના યોગ મારે દમિયાનગીરી કરનાર એક વા અનેક 
પૃસ્‍ુષો હેવા જેઈએ. એવા દમિયાનગીરી કરનારા તરીકે 
તેમા પયગબભરાને, સનન્‍્તાોન, ધ્મસધતે, ધમ ાસ્્રોતે, 
સાધુઆને, દરવેશેને, લામાઓને, બુહ્દધાોને, જેોગીઓને, અને 
પ્રતેક પાદરીને ગણાવે છે. આ બધા દમિયાનગીરી 
કરનારાએ ગમે તેટલા ભિન્ન ભિન્ન હેય, તોપણ દમિયાન- 
ગીરીનું તત્તત એ છે કે મનૃ"્ય અને પ્રભુ વચ્ચે પ્રત્યક્ષ 
સ'બન્ધ સ્વીકારાય જ નહિ; ઉલડું એમ માની લેવામાં આવે 
છે ક મનૃષ્યને સત્યનું પ્રયક્ દશન થઈ શકે નહિ, પણ 
તેની અને પ્રભૃતી વચ્ચે દમિયાનગીરી કરનારાઓ પર શ્રદ્ધા 
કાખવાથી જ તેના લાભ મળી શકે. 

૧૯૫. શ્રદ્ઘાના આભાસની ચોથી રીત આવી હોય છેઃ 
પ્રાથનાએ, ધમ વિધિઓ, યત્તયાગાદિ પ્રભૃવિહિત છે એમ 
સમજી તે બધાં કરવાને નિમિત્ત ધણા મોટા જનસમૃદાયને 
ભગો કરવામાં આવે છે, અને તેમને વિવિધ મેથમયી 
અસર તળે આણીને તેમના મન પર સત્યને ખોર નામે 
જુડાણાં ટે બેસાક્વામાં આવે છે. મ દરેતાં સાન્દર્ય તે 
ભવ્યતા વડે, શાખગારે।ની વિપુલતા વ, પાસે, વસ્તા, રોશનીની 
ભભક, ગાતાના સુર. વાજ્સિ।, ધ્રૂપ, બરાયા, ને ભજને। 
વડ માણસો છક થઈ શય છે, અને એ મૃગ્ગદશામાં માણસે! 
હેય છે ત્યારે સત્યન ખારટે નામે સત્યાભાસ તેમના આત્મા 
પર્‌ ચરી ખેમે છે. 

૧૯૬. પાંચમી રીત તે! સાથી નિખ્ડફેર છે, કારખુ “ક 
ભગાઉ થઇ ગયેલા માખસોનું ડહાપષ્યુ સમજવાને પાતાના 
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વયને લીધે જેમને અવકાશ મળ્યો છે એવા વડીલોને બાળક 
પૂછે, કે અ જગત ચું છે, જગતમાંનું આ છવન શું છે, અન 
જગત ને છવન વચ્ચેં કેવો સંબધ છે, ત્યારે તેને એ 
વડીલે! પોતાના સાનતતા વિચાર આપતા નથી, પણ હઝાર 
વર્ષ પૂર્વેના માણસોની માન્યતાઓ, જે એ વરીલા પોતે 
હાલ માનતા નથી તેમ માતી શકતા નથી, તે તેમનાં મા 
આગળ ધરૅ છે. પોતાને અત્યાવસ્યક આધ્યાત્મિક અન્ત બાળક 
માગે છે, ત્યારે તેને સ્થાને તેને વિધ આપવામાં આવે છે; 
તેને પરિણામે તેની આધ્યાત્મિક સ્વસ્થતા છેક બગડ છે, 
અન તેમાંથી અત્યન્ત પ્રયાસ ને કણ પછી ૦૮ તે ઊગરી 
શકે છે, 

૧૯૭. બાળક પાતાની નિમળ, અદ્ૃધિત ઞુદ્દિ સાહિત 
વનનું “નગૃત ભાન પામે છે, કાંઈઈ આછા રીતે, છતાં 
આત્માની આનન્‍્તર ગહામાં સત્યન ઝીલવા ઉબૃક્ત બને છે, 
છવનના સત્ય વિષે--અથાત જવનમાં પાતાની સ્થિતિ તથા 
હેતુ વિષે--સચતન થાય છે ( મનુપ્યના આત્મા સ્વભાવતઃ 
ખિસ્તાનુયાય।ં છે, એવું ખિસ્તી ધર્મસંગના ટપ્યંકિયન નામના 
એક વ? પાદરી કઢી ગયા છે ). ત્યાર તે પોતાતા વયાઝદ્ 
માતપિતાને પૃછે છેઃ આ જીવન એ શુંછે? જગત નત? 
મારો શો સંબધ છે? મારા જવનનો આરભ ક્યાર્યા 
થયો #--અને તેના ઉત્તરમાં તેના પિતા. કે ગુર, જવનના 
પ્રયોજન વિષે પોતે જે થોડુધાષું પણુ અસં દિગ્ધ સાન ધરાવે 
છે તે તેના માં આગળ ધરતા નથી, પરતુ પઃતાન! 
અન્તરાત્મામાં જે વાત પાતે સાચા માનતો! નથ! તે તેન 
૭ાતી હોકીને કહું છેઃ ઉદાઉરણુ તરીકે, તે યડુદી હેય તા 
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કરે છે, કે પ્રભુએ આ વિશ્વ છ દિવસમાં સરજ્યું, સર્વ સત્ય- 
દર્શન મૃસાને દીધું, અને એક પત્થર પર પોતાની આંગળીએ 
લખ્યું “કે પ્રતિજ્ઞા લેવી, વિશ્રામવાર્‌ પાળવે।, સુન્રત કરાવવી, 
વગેરે; તે મ્રીક-કેંથલિક, રોમન-કૅથાલિક, કે પેટેસ્ટટ ખ્રિસ્તી 
હેય તો કહે છે, કે ત્રિમૂર્તિ માંતી ખીજ વિભૂતિએ--અર્થાત 
ખિસ્તે-વિશ્વ સરજ્યું, અને મનુષ્ય નનતિનાં પાપ ધોવાને માટે 
પોતે પૃથ્વી પર અવતરી પોતાના દેહનું સમપણું કયું, વગેરે; 
તે બ્‌ાદ્ધ હોય તો કહે છે, કે ખુદ્દ ભગવાન ઊડીને આકાશમાં 
ગયા હતા, અને તેમણે મનુષ્યોને ઉપદેશ દીધો છે ક જીવનને 
આન્તર વેરાગ્યમાં ચડાવી દેવું; તે મુસ્લીમ હોય તે! કહે છે, 
% મઈમદ સાહેબ સાતમે આસમાન ઊડીને ગયા હતા, 
અને ત્યાં જે ધર્મ શીખ્યા તે પ્રમાણે પાંચવાર નમાઝ પઢવી 
અને મઝાની ન્‍મત્રા કરવી એટલે માખ્સને આ ભવને અન્તે 
ખેહેશ્ત મળે છે. 

૧૯૮. પ્રત્યેક માખાપ અને ગુસ, પાતાનાં બાળકાનાં 
મન પર બીન લાકા કઈક ખીજાં જ ઠસાવી દે છે એમ 
#તણતાં હોઈ, પોતાના વિશિષ ધામૅક વહેમ તેમત જણાવી 
દે છે; તે માત્ર વહેમ જ છે એમ પોતાના જગરમાં પોતે 
કણે છે છતાં બાળકને જણાવી દૅ છે; અન તિદાપષ શ્રદ્ધાળુ 
બાળકાના સંસ્કાર એટલા પ્રબળ હોય છે ક તે પછી કદી 
નિમૂ'ળ ખનતા જ નથી,--એવી કુમળી વયે તે વહેમ 
તેમને શીખવાય છે. 
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૩5. શ્રદ્ધાના આજભ્ઞાસથી નીપજવુ' અનિષ્ટ 

૧૯૯. પાપને લીધે આપ્યાત્મિક મનુષ્યસ્વભાવતી 
વિરુદ્ઠ, અર્થાત પ્રેમતી વિસ્દ્ઠ,, કદી કદી આચરણુ થવાથી 
નવા સાચા જવનમાં મનુષ્યતા પ્રવેશતી ગાત મદ પરી 
નય છે. 

ર૦૦, ભૂલથાપને લીધે પાપને બચાવ થતો હોવાથી 
મનુષ્ય પાપમય જવનમાં ૫૭ છે; તેને પરિષ્મામે તે જુદાં 
જ9£1 પાપકમા કરે છે એમ નહિ, પર'તુ પશુજીવન ગાળે છે, 
અતે સાચા જીવતમાં અને પશુજવતમા શો ભદ છે તે 
સમજ શકતો નથા. 

૨૦૧. આવી સ્થિતિમાં માખ્સ આવી પડ છે તેનું એક જ 
કારણ સ'ભવિત છે, કે તેનું સત્યદદશન વક થઈ જાય છે, 
અનત ગએ વકીભવનનું કારખ શ્રદ્ધાતા આભાસ હોય છે. 
શ્રદ્ધાના આભાસે કરીને જેની ખુદ્દિ કુટિલ થઈ ગઈ હોય, 
તેવો જ માણ્સ ભૂલથાપમાં રહેલું જુડાણું ના જઈ શકે. 

ર૦૨. એટલે કે મતુપ્યનાં સવ પાપ અને આપદાઓઉનું 
આદિકારણ્‌ એ શ્રદ્ધાના આભાસ છે. 

ર૦૩. શ્રદ્ધાતા આભાસ એટલે બાધ્બલમાં જેને પવિત્ર 
આત્માની નિન્દા કહી છે તે; અતે તે સંબધે એમ પષ 
કહેલું છે કે એ અપરાધ અલ્યન્તવ્ય છે, અથાત એ નિન્દાનું 
પરિષામ ગમે તે ભવમાં મનૃખ્યતે અત્યન્ત અહિતકારી થયા 
વગર રહેતું નથા. 


૩૭. ખ્રિસ્તના પર્સાપરેશને અનસુસરલુ' 
જીવન ગાળવાના ઉપાય 

ર૦૪. ખ્િસ્તના ઉપદેશાનુસાર જવન આચરવાને માટે 
મનુખ્યે સાચા જવનની -- અર્થાત પ્રેમના પ્રાકટથની -- 
આડે આવનાર વિશ્નાનો વિનાશ કરવે। નનેઈ એ. 

ર૦૫. એ વિધો તે પેલાં પાપો. પરતુ માણસ 
ભૂલથાપમાંથીં ઊગરે નછિ, ત્યાં સુધા પાપોનો વિનાશ થઈ 
શક નહિ. અને શ્રદ્ધાના આભાસથી મક્ત છોય, તે જદ 
માખસ ભૂલથાપમાંથી ઊગરી શકે. 

ર૦૬. એટલે કે, ખિસ્તના ઉપદેશ પ્રમાણે જવવાને માટે 
માખગે સૌથી પ્રથમ શ્રદાના આભાસેોથી મક્ત થવું જ જેઈ એ. 

2૦૫૬, માખસ શ્રહ્દાના આભાશેાથી મક્ત થાય ત્યાર 
પછી જ તે ભૂલથાપના જુઠાખામાંથી ઊગરી શક છે; અને 
ભૂલથાપનું જુદાળે તેને ચોડખું' સમનનય ત્યાર પછી જ તે 
પાષયમાથી બચી શકે ઈ. 


૩૮. શ્રદ્ધાના આભાસેપ્સાથી છઢકારેા 
૨૦૮. શ્રદ્ધાના આભાસામાંથી સામાન્યતઃ મુક્તિ 
મેળવવાને માટે માણસે સમજવું અને સ્મરણમાં રાખવું 
ન્નેઈ એ ક પોતાની પાસે સાનનું એકમાત્ર સાધન બુદ્દિ છે, 
અને તેથી કરીને જે ધમેાપદેશમાં ખુદ્ધિની વિર્દ્દ વતનારી 
કાઈ પણુ વાત આવે તે આભાસ છે, અને ધશ્રરદત્ત સાનનું 
એકમાત્ર સાધન લઈ લેવાને! પ્રયત્ન છે. 


ર. 


૨૦૯. શ્રદ્ધાના આભાસોમાંથી . છટવાને માટે માણસે 
સમજવું અને યાદ રાખવું ધટે 'છે, કે સાનના સાધન તરીકે 
પોતાની પાસે ખછુદ્દિ સિવાય ખાંજીું કાંઈ નથી, ગમે યા ન 
ગમે પણુ પ્રત્યેક જણુ ખુદ્ધિમાં જ વિશ્ચાસ રાખે છે, અન 
તેથી જેઓ કહે છે કે અમે ખૃદ્ધિમાં વિશ્વાસ રાખતા નથી 
પણ મૂસા, ખુદ્દ, ખ્રિસ્ત, મહમદ, ધર્મસધ, કૃરાત, અને 
ખાઇબલમાં વિશ્ષાસ રાખીએ છીએ, તેએ! પોતાના પડને 
છેતરે છે, કમકે તેઓતી માન્યતા ગમે તે હેય તેપણ જે 
સત્યમાં તેમને શ્રદ્ધા છે તે જેમણું તેમને દશાવ્યાં --મૃસા. 
ખુદ, ખ્રિસ્ત, બાઇબલ --તેમનામાં તેમતી શ્રદ્ધા નથી. 
પરતુ ખુદ્ધિમાં છે, કારણ ક ખુદ્દિ જ તેમને કહે છે ક 
તેમણે મૂસા ખ્રિસ્ત, બાઈબલમાં શ્રદ્ધા રાખવી અને ખુદ, 
મહમદ, ઝુરાનમાં શ્રદ્ધા ના જ રાખવી. અથવા એથી 
ઉલટે કમે. 

ર૧૦. ખ્ુદ્ધિતી વિસ્દ્દ થઇને મવૃષ્યને સત્યદર્શન થતું 
નથી, અથાત ખબ્રુદ્દ દારા નહિ પખ શ્રદ્ધા દારા સત્યોના 
દશન પોતાને થાય છે એમ સમજનાર મનુૃખ્ય માત્ર આત્મ- 
વચન કરે છે, અને પોતાની ખુદ્ધિના ઉપષયામ જે માગ 
કરવો ન જાઈએ તે માગ કરે છે,- સવહદશન તરીકે 
વમોાપદેશે જગત સમક્ષ ધરનારાઓ પછી કોણ વિશ્વાસપાત્ર 
અને કેોણુ નથી એવા પ્રેશ્નાનું નિરાકરખમ ફરવા રૂપી 
ખોષે માગે ઉપયોગ કરે છે. પણ કોણ વિશ્વાસપાવ છે 
અને કેો।ઃમ નથી એને! નિણય ગ ખહિનું ક્ષેત્ર જઃ તયી, 
એ નિણુય બુદ્ધિ કરી રકે જ નહિ; પરતુ જે ચિન્તન 
બુદ્ધિ સમક્ષ ધરવામાં આવે તે સાચું, તાત્વિક છે કે નહિ 
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તેની પરીક્ષા ખુદ્દિ કરી શકે. એ શક્તિ ખુદ્ધિમાં હમેશાં 
રહેલી છે, અને તે જ એનુ” ખરૂં ક્ષંત્ર છે. 

ર૧૧. સયના અનથ કરવાવાળા સામાન્યતઃ એમ 
કહે છે, કે બુદ્દિ અવિશ્રસતીય છે, કેમકે જુદાં જુદાં માણસોની 
ખુદ્દિ જુદુ જુદુ' કહે છે, અને તે કારણુસર લે।કસધે 
ચમત્કારેથી પૃછદિ પામેલા સત્યના પ્રાક્ટયમાં જ શ્રદ્ધા રાખવી 
જાઈએ. પરંતુ આ કથન સવનું પ્રત્યહ્ન વિરેધી છે. 
ખુષ્ધિ જુદાં જુદાં કથનો કદી કરતી જ નથી; સંર્વાદા સર્વ 
મનુષ્યોની ખુદ્દિ સરખી રીતે જ વિ।ધનિષેધ કરૈ છે. 

ર૧2. અમુક જ સત્યનું સ્વરૂપ છે એવું કથન તો 
જુદા જુદા ધમોની પાછળ રહેલી અન્ધ શ્રદ્ધા જ કરે 
છેઃ--એક ડહે છે, કે પ્રભુ સિનાઈ પર્વત પર પ્રગટ થયા, 
અને એ પ્રભુ યહદીઓના પ્રભુ છે; બીન્ને કહે છે, કે પ્રભુ 
એટલે બહ્મા, વિષ્ણ, અને શિવનું સવરપ; ત્રાન્ને કહે છે, ક પિતા, 
પુત્ર, અને પવિત્ર આત્મારૂપી ત્રિમૃતિ તે જ પ્રભૃ છે; ચાથે।, 
પ્રભુ એટલે ઘાવાપૃથિવી; પાંચમે, ખુહ્ ભગવાને સર્વ સત્યનું 
પ્રગરીકર્‌ખ કયું? છે; છઠ્ઠા, એ પ્રગરીકરણુ મહમદ સાહિખે 
કયું છે;--આ ધર્મો જ માણુસ માષસ વચ્ચે ભેદ ઉત્પલ 
કરે છે. પરતુ બુદ્ધિ-યહદી, જપાની, ચાના, અરબ, 
અચ્ેજ, કે ર્શિયત, ગમે તેતા ખુદ્દિ લે-- સર્વદા અને સર્વા 
મનુપ્યામાં એક જ વસ્તુનું પ્રતિપાદન કરે છે. 
૩, ખુદ્ધિ ભ્રમ ઉત્પન્ન કરનારી છે એવું લાકો કહે 
, અતે તેના સમથનમાં ધશ્વર છે કૈ નહિ અને તેની સેવા 
શ રીતે થાય એવા પ્રશ્ષાના વિસ'વાદી ઉત્તરે વિવિધ જના 
આપે છે તે વાત રજુ ફરે છે, યારે તેવા લેકે જાણ્યે 
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અનણ્યે ભૂલથી માની લે છે કે ખુદ્દિ અને વિચાર કે તર્ક 
એક જ છે. વિચાર કે તર્ક વિધવિધ ને ભિન્ન ભિન્ન હૉઈ 
શકે છે અને સામાન્ય રીતે હેય છે, પરતુ બુદ્દિતા નિણયોા 
સર્વદા સર્વ જનોને માટે અને સર્વ કાળે એક જ હોય છે. 
આ વિશ્વ કેમ ઉદ્ભવ્યું, પાપ કેમ ઉપજ્યું, અથવા મૃત્યુ 
પછી શું થશે, એ સખબ'ધે વિચાર કે.તક અતિશય લિન્ન બિન્ન 
હોઈ શકે, પરતુ ત્રણુ દેવા મળીને એક કહેવાય, એક માણુસ 
મૃત્યુ પામ્યા અને ફરીથી સજવન થયે।, એક માણસ પાણી 
પર્‌ ચાલ્યો! અથવા સદેહે આકાશમાં ઊડો, ભાખરી ને દાર્‌ 
લૅતી વખતે હું માંસ ને સુધિર્‌ લઉં છું,--આ પ્રશ્ના સબ'ધે 
ખુદ્િના નિર્ણયો હમેશ સર્વા મનૃપ્યો માટે, અને આખા 
જગતમાં, એક જ હોય છે, અને સર્વદા અસદિગ્ધ અને 
સાચા હોય છે. પ્રભુ અસિસ્ત'ભમાં પ્રગટયા, ખુદ્ 
સૂર્ય કિર્ણુ ઝાલી આકાશે ઊડ્યા, મહમદ આકાશમાં ઊડી 
ગયા, ખ્િસ્ત પાણી પર ચાલ્યા, વગેરે લે[કો ભલે કહે, પરતુ 
સવ મનુપ્યોતી ખૃદ્ધદિ સવ દા અને સર્વાત્ર એ બધાં કથને 
વિષે એક જ ઉત્તર દઈ રહી છેઃ “એ સાચું નથી.” 
પણ આત્મવત સવ'ભૃતેષુ એ સિદ્દાંત સાચા છે કે નહિ, 
માણસા પર પમ રાખી તેમના વાંક મા7 કરી દયા દેખાડવી 
એ સારૂં છે કે નહિ, એ પ્રશ્ના વિષે સર્વ મનુષ્યોની ખુદ્િગિ 
હમેશાં કલુ છેઃ “ હા, એ સિદ્ધાંત સાચા છે, દયા દેખાકવી 
એ મારે છે. ” 

ર૧૪. એટલે શ્રદ્ધાના આભામામા સપમવું ન હેય, તા 
માણસે સમજવું ન્તઈ એ અને સ્મરણમાં રાખવું જદ એ ૩ 
ગ્રભુતી ઇચ્છા નખુવાને માટ પ્રભુઅ આપેલી ખબુદ્ધિદારા જ 
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મનુ'યને સત્ય પ્રમ થાય છે. અને બીન્નને છેતરવાતી 
૬૨ ૭૧ાળા જ તેમનો સ્તખુદ્ધિમાં વિશ્રાસ શિથિલ કરાવે 
કે. અને તેમ કરીને મોટામાં મોરી ધમ નિન્દાનું પાપ કરે છે. 

2૧૫. શ્રદ્ધાના આભાયામાંથ મૃક્ત થવાના સામાન્ય 
ઉપાય ઉપર? ગણાવ્યા. પરતુ એ આભાસોમાંથા મુક્ત 
થ'1ને માટે એ આભાસેોનાં સર્વ સ્વરૂપો! જાણવાં ન્નેપ એ, 
અને એમનાથી ચેતવું નેઇએ, બલે, એમને પ્રતિકાર 
કરવો! ભતેઈ એ. 


૩૯. ખાળપણુન। સ'સ્ડારે પાડેલા થહ્દાના આભપ્સસમાંથી 
છુઢકારેા 

ર૧૬. ખિસ્તના ઉપદેશને અનુસર્તું જવન જવવાને 

માટે મનૃષ્યે પ્રથમ તો જે ખાટી શ્રદ્ધામાં પોતે ઊછયો છે 

તેને નાબુદ કરવી ત્તઈ એ, --પછી તે ખારી શ્રહ્દા યહૃદી, 

બો, જપાતી, કૉન્જ્યૃશિયન, કે બ્સ્તી ધર્મ સ'બન્ધે હોય. 

2૧9. પરતુ બાળપણના સંસ્કારે પડેલી એ ખોાશી 


શ્રદ્દામાંયા મૃક્ત થવાને માટે મનુખ્ય સમજને યાદ રાખવું 
ત્તઈએ, કે બૃદ્ધિ એ ડ્રભુતી મનુષ્યને સીધી બશખ્શિસ છે, 


અને સર્વ માતવીઓ ને માત્ર પ્રભુ જ સંગઠિત કરી શકે: 
બેથી ઉલડું, મનુપ્યના પરપરાગત સસ્કારે। માતવીઓને 
સ'ગદિત કરવાને બદલે વિભક્ત કર છે; તેથી કરીને બાળ- 
પણમાં મત પર છપાએલી ધર્મમાન્યતાઓમાં ખુદ્ધિને બળે 
શકા ને સંદેહ ઉપ્તન્ત થાય, તે! તેથી ભય પામવાને બદલે 
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એ માન્યતાઓની ખીજી માન્યતાએ। સાથે ષ્યાનપૃવક તુલના 
કરી સક્ષમ દછિએે વિવેચન કરવું ન્વેઈન્એ, અને જે બૃહિથી 
વિરુદ્ગામી ન હેય તે જ સાચા છે એમ સ્વીકારવું જતેઈ એ, 
પછી તે પર'પરાએ પ્રાપ્ત થએલી માન્યતા ગમે તેવી 
ગાંભીયવાળી હોય કકે ગમે તેટલી પ્રાચીન હેય. 

ર૧૮. બાળપણના સસ્કાર વાળી માન્યતાએ ને ખુહિના 
ન્યાયાસન સમક્ષ રજુ કયા પછી, બાળપણથી પડેલી એ 
ખારી શ્રદ્ઘામાંથી મુક્ત થવા ઇચ્છનાર મનૃખ્યે ખૃહિથી 
વિરદગામી, અને તેથી અસત્ય, એવી પ્રત્યેક માન્યતાને કાંધ 
પષગ્‌ બઢાનાં શેષ્યા વિના હિંમતથી ફે” દેવી ભઇ એ. 

ર૧૯. ખાળપણમાં મન પર પાદેલા એ ખારી થદ્ધામાંથી 
પોતે મુક્ત થયા પછી, ખ્રિસ્તના ઉપદેશ અતૃસાર જવન 
જવવાતી ઇસચ્છાવાળા મનુ"વૅ વાણી, કર્મ, ક માતથી બાળા 
પર એવી ખારી શ્રદ્ધા પાડતાં અટકવું નતેઈએ એટલું જ 
નાહ, પણ ખિસ્તના ઉપદેશ અનુસાર એ ખેટી શ્રદ્ધા 
નિવારવાનાં સર્વા પ્રયત્નો કરવા જેઈ એ, કેમકે ખારી શ્રદ્ધાના 
ભાગ થઈ પડેલાં બાળકો પર ખ્િસ્તને બહુ દયા આવતી 
હતી. 


૪૦. આદ્ધ લાગણીની અસરથી ઉપજતા શ્રહાના 
આભાપસમાથા ઇટડારે! 
રર૦. બઆાળપણ્‌થા મન પર પાલી ખોરી શ્રહ્ધામાંથી 
પોતે મુક્ત થયા પછી, મનૃખ્યે બાલ લાગણીની અસરથી બધી 
૫૯ 


પ્રજનએમાંના ધરત લોકોએ ઉપજ્નવેલી ખોરી શ્રહ્દાથી ચેતતા 
રહેવું જેઈ એ. 

રર૧. આ ફાંદામાં ફ્સાવાય નહિ એટલા માટે માણુસે 
સમજપૂવ ક યાદ રાખવું જેઈ એ, કે લોકોમાં સત્યનો પ્રચાર 
અને સ્વીકાર થાય તેટલા માટે કરાઈ પણુ ઉપકરણ કે 
આભૂપણુતી જરૂર નથી; અસત્ય અને દ'ભના સ્વીકાર તથા 
પ્રચારને અર્થ જ ખાસ વિશિણ પરિસ્થિતિ ઊભા કરવી 
પડ છે. અને એટલા માટે સર્વ ગ'ભભાર ઉપાસનાઓ, સરધસે।, 
રશાખધારે, પ્રપ, ગીત વગેરે સત્યતા પ્રચારતી સાક્ષાં પરતા 
નથા એટલું જ નહિ, પણ્‌ ઉલટ સાબિત કરૅ છે કે એ 
બધાં સાધના દ્દારા સત્ય નહિ પષ્યુ અસય જ ફેલાવવામાં 
આવે છે. 


રેર2ે. ખલ લાગણીની અસરથી શ્રહ્દાનાો આભાસ 
ઊભા ન થાય તેટલા માટે મનૃખ્યે ખિસ્તનતાં વચન યાદ 
રાખવાં જઈ એ, કે પ્રભુતી ઉપાસના અમુક જ સ્થાનમાં થઈ 
શકે એવું નથી, પર'તુ તે ઉપાસના ખરા દિલથી અને સાચી 
રીતે જ થવી જઈ એ, અને પ્રાથ નાતી ઇચ્છાવાળાએ મ દિરમાં 
જવાતી જર? નથી પખ પાતાના એકાંત ખકમાં ખારણા 
અધ કરી ખેસી જવું જઈએ; કેમકે ઈશ્વરોપાસનામાં જેટલો 
ભપકેા તેટલો દભ સમજવે।, અને ઉપાસના જેમ વધારે 
ભભકભરી તેમ તે દ'ભનાં પર્ણામ વધારે નિખ્ઠ્‌ર સમજવાં; 
ગેટલા માટે એવા મોહક ઈંશ્ચરેોપાસનામાં પોતે ભાગ ન 
લેવો એટલું જ નહિ, પણ બતી શકે ત્યા એ દ'ભને ઉઘાડા 
પાડવે। જ્નેધ એ. 


૪૧. દશ્ચિયાનગીરી રૂપી શ્રહ્ાના અપભાસસાંથી છુલ્કારેપ 

૨૨૩. બાલમ લાગણીની અસરથી ઉપજતી ખોરી 
શ્રદ્દામાંથી પખ્ મુક્ત થયા પછી મનુષ્યે માણસ અને પ્રબૃ 
વચ્ચે દમિયાનગીસી રૂપા આભાસથી પણ ચેવવું ન્નેપ એ, 
કમકે તેતા સ્વીકારમાત્ર કરવાથી તેને સત્યનું દશન થતું 
જડ૩3ર અટક છે. 

ર2૪. આ ફાંદામાં ફ્સાવાય નહિ એટલા મારે મનૃ"યે 
સમજવું અને યાદ રાખવું ન્તેઈએ કે પ્રભુ મનૃપ્યના હદયમાં 
સીંધું પ્રત્યહ્ન દશ ન દે છે, અને પ્રત્યેક પ્રકારતી દમિયાનગીરી,--- 
પછી ત એક માખસની કે ધણાં માણસના સમૃથની હોય, પુસ્તકની 
ક રઢિતી હેય,--મનુપ્યથી પ્રભુને દૂર રાખે છે એટલું જ નહિ, 
પણ તેનુ' મોટામાં મોટું અનિજ્ કરે છે, અને તે એ કે જે 
મ્વરૂપ પ્રભુનું નથી તે પ્રભુનું છે એવું તેને માનતો કરી દે છે. 

રરપ. કાઈ પણ પ્રકારની દમિયાનગીરીમાં શ્રદ્ધા ખેડી 
એટલે મનતૃખ્ય નસાનપ્રાપ્તિતા એક જ નિશ્ચિત માગના લાભ 
જતા કરે છે, અને સત્યને સ્થાતે કાઈ પણુ અસત્યના 
સ્વીકાર્નેો સભવ વહેરી લે છે. 

રેર૬. પ્રભૂ, ખિસ્ત, કુમારી મેરિ, ખુદ, મહમદ, 
સન્તા, અવશેષો, માતિઓ,--એ સાની ડાલા અન સારાં 
માણસા થ્દ્ધાના જે આભાગસેોને પરિણામે પ્રાથના કરી 
રહ્યાં છે. તેને માટે તો પ્રભુ અને મનૃખ્ય વચ્ચે અન્ય મત"યેોતી 
દમિયાનગીરીનેો જ આભાર માનવે ધટે છે. 


ત્ય 


ર૨૭. આ ઠાંદામાં ફ્સાવાય નહિ એટલા માટે મનુષ્યે 
સમજપૂર્વક યાદ રાખવું જેઈ એ, કે સત્યનો આવિભાવ-- 
પહેલવહેલો! અને સાચી રીતને -- મનુખ્યના પોતાના હદયમાં 
અને ખુદ્દિમાં થાય છે, નહિ કે કોઈ પુસ્તકમાં, તહિ કૈ 
કોઈ ધ્મપર પરામાં, નહિ કે કોઈ મવૃપ્યસ'ઘમાં; એ જ 
અથ નુ મૃસાનું વક્તવ્ય હતું કે લોકોએ ઈશ્વરી નિયમ 
દરિયાપાર કે આકાશમાં શોધવાનો નથી, પરતુ પોતાના 
હદયમાં શોધવાના છે; ખિસ્તે પગ યહદીએને એ જ કહ્યું 
હતું કે “તમને સત્ય લાષ્યું નથી, કેમંક તમે માખસામાં 
ચાલતી ધામિક યરપરામાં માનો છે, પખ પ્રભુએ મોકલેલા 
પયમબરમાં તમને શ્રદ્ધા નથી. ” પરતુ પ્રભુએ મોકલેલા ખરે 
પયગ'બર તે આપણામાં રહેલી બુદ્ધિ છે,--અને તે એક જ 
નાનનુ' પશ્રદત્ત અમોધ સાધન છે. 

રર ૮. દમિયાનગીરી રૂપ આભાસમાં સપડાવાય નહિ 
માટે મનૃખ્યે સમજપૂવક યાદ રાખવું જેધદએ, ક સત્યનું 
પ્રકટીકરણુ એકદમ સર્વા'શે થઈ જતું નથી, પણ ધામે 
ધીમે થાય છે, અને તે પણ તેની શોધ કરનામ્ને જ 
થાય છે; પેલા અચૂક દમિયાનગીરી કરનારાઓનું કથ 
માનીને જેએ એમ સમજે છે ક» અમને તો સત્ય 
લાધી ગયું તેમને તો તે થતું નથી જ. તેથી કરીને 
મહાભય'કર ભ્રમમાં પડવાના જખમમાંથી બચવાને માર 
મનુષ્યે કોઈને પણુ નિભ્રાંન્ત ગુરુ તરીકે સ્વીકારવો! નછિ, 
પરતુ સવત્ર, મનૃષ્યતી સર્વ પર'પરાઓમાં, સત્યની શોધ 
કરવી, અને તેને બુદ્ધિની કસોરીએ ચડાવવા. 


૮૨ 


૪૨. ચસત્કારોનને સપ્ચા સાનવારૂપો અપ્ભપ્સમાંથી હૂટકારેપ 

રર૯. પરતુ બાળપણમાં પાડેલા સસ્કારરૂપા 
આભાસમાંથી મુક્ત થયા પછી, અને ગભીરતાના સાધનદ્દારા 
અસત્યની ૭ાપ મારવારૂપી જુઠાણાને વશ ન રહેતાં છતાં, 
અને પ્રભુતી અને પોતાની વચ્ચે કેઈ પણ દિયાનગીરી ન 
સ્વીકારતાં છતાં પણુ, મનૃપ્ય ચમત્કારની અદ્‌ભુત માન્યતા- 
માંથી છૂટે નહે તો. ખોરી શ્રદ્દામાંથી હજી પણુ મક્તિ 
પામશે નહિ અને ખ્રિસ્તનેો ઉપદેશ સમજ શકશે નહિ. 

ર૩૦. અદ્ભૃત ચમત્કારો મનુષ્યનું એકય સાધવાને 
અથે થાય છે એમ લેકે! કહે છે, પણુ મનૃષ્યને જુદા 
પાડવાનું ચમત્કાર જેવું બીજું એકે સાધન નથી, કેમકે 
પ્રલેક ધમ પોતાના ચમત્કારોને સાચા ઠરાવે છે અને 
ખીજ ધમોના ચમત્કારેને જાઇ કહી કૂગાવી દે છે. અને 
હાય પણ એમ જતે? ચમત્કારો -- અર્થાત અતિપ્રાકૃતિક 
બનાવે --અયંત વિવિધ પ્રકારના હેય છે; પ્રાકૃતિક 
બનાવા જ સવદા અને સવત્ર એકસરખા હેય છે. 

ર૩૧. એટલ, ચમત્કારોને સાચા માતવારૂપી 
આભામમાથી ફઇૂટવાને માટ મનૃખ્યે જેટલું કુદરતી છે, 
અથાત ખુદ્ધિગમ્ય છે, તેટલું ” સાચું માનવું જેઈ એ, 
અને જેટલું કુદરતી નથી, અથાત ખુહ્દિનું વિરોધી છે, તે 
બધું અસત્ય છે એમ ગણુવું ન્નેઇ એ; કેમકે જે જે અતિ- 
પ્રાકૃતિક હૈર્ઈ બ્રુદ્ધિતું વિરોધી છે તે બધું માણુસને #ગનારૂં 
છૈ; ઉદાહરણ તરીકે, બધા અવાચીત ચમત્કારી, રોગ- 
નિવારણે।, પુતર્જવતે।, ચમત્કાર દાખવતી મૂર્તિએ, અવશેષો, 
ભાખરી ને દારૂતી રૃપાન્તરપ્રાપ્તિ, વગેરે જુઠાણાં છે, તેમ 

હડ 


જ ખાઇમલમાં, ધમકથાઓમાં, બોદ્દ, “સલામી, તાએ, અને 
અન્ય મ્રન્થોમાં ગણાવેલા ચમત્કાર પપ્મુ જુદાં જ છે. 


૪૩. સત્યના અનથરૂષી થરહ્ાના આભાપસેપ્માંથી છટકારે॥ 

રડર. દામેયાનગીરીરૂપ આભાસમાંથી . છૂટયા પછી 
મનૃષ્યે સત્યના અનય રૂપ આભાસમાંથી મુક્તિ મેળવવી જ 
જે એ. 

રેટડ, મનુપ્ય ગમે તે ધર્મમાં ઊછયા હોય,-- 
ઇસ્લામી, ખ્રિસ્તી, બાદ, યહુદી, વા કૉન્ક્ચૂશિયન, ગમે તે 
ધર્મમાં ઊછવા હેાય,-- તોપણ પ્રત્યેક ધ્મસિદ્ધાન્તમાં 
અસ દિગ્ધ, છતાં ખુદ્દિગમ્ય, સત્યનું પ્રતિપાદન તેને મળશે, 
અને તેની સાથે સાથે ખુદ્ધિતાં વિરોધી, છતાં તેટલાં જ 
શ્રદ્ેય કહેવાતાં, વચનો પણ મળશે. 

ર૩૪. આ પ્રકાર્તી ખારી ક્રદ્ધામાંથી છૂઢવાન માટે, 
ખુદ્દિગમ્ય અને ખુદ્ધિવિસ્ટ્ર સત્યો એક જ ધર્મશ્રન્થમા 
હોવાને કારણે સવ દા અવિભાત્ત્ય છે અને સમાત રીતે 
શ્રહ્્ય છે એમ પ્રતિપાદન કરવામાં આવે છે તોપણ મનુપ્ય 
નિરાશ થવું નહિ, પરતુ મમ૦/પવક યાદ રાખવું જઈએ કે 
મનુષ્યમાં સત્યનું પ્રત્યેક પ્રકટીકરણુ ( અથાત, આગળ વધેલા 
મનુખ્યા પૈકી શકતી સત્યની પ્રત્યક સમજણુ) લોકને 
છમેશાં એવું તો ચોકાવનાર તીવડમું છે કે તેતું અતિપ્રાકૃતિક 
રૂપાન્તર થઈ ગયું છેં, સત્યના પ્રત્યેક આવિર્ભાવમાં વહેમે! 
જરૂર ઉમેરાયા છે, અને તેથી સત્યનાનને માટ દરેક વસ્તુને 
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સ્વીકાર કરવાની જરૂર નથી એટલું જ નહિ, પણ્‌ ઉલડું 
આપણને ઉપલખ્ધ સામમ્રીમાંથી સત્ય અને યથાથ તાને 
અસત્ય ખનાવટમાંધા જુદી પાડવાની આપણી કરજ છે. 

ર૩૫. સત્યમાં સેળભેળ થઈ ગએલા વહેમેોને જુદા 
તારવી કાઢથા પછી પ્રત્યેક મનુષ્યે સમજપૃર્વાક યાદ રાખવું 
થટે છે, ક સતય સાથૅ ભળો ગએલા વહેમે।, એમાંથી લાભ 
ઊહાવનારાઓઆ ઉપેદશ કરે છે તેમ, સત્ય જેવા પવિત્ર નથી 
એટલું જ નિ, પખ્‌ ઉલટા અતીવ્‌ અનિજ અને છાનિકાર્ક 
છે, કે 


જુ"શ 


મક તે વ સત્ય €કાઇ જય છે; માટ મનુષ્યે તે 
વહેમેના ઉચ્છેદમાં પોતાનાં સર્વા બળ વાપરવાં જ્નેઈ એ. 


તપ 


વિભાગ પાંચમો 


ભૂલથાપેમાંથી છૂય્કારે 
૪૪ ભૂલથપ્પમાથી ઊંગરવાનઃ ઉપાય 

૨૩૬. શ્રદ્ધાના આભાસોામાંથા છૂટેલો માગ્સ ખ્રિસ્તના 
ઉપદેશ મ્રહણ કરવાને, ભૂલથાપ ન હેત તે, શંક્તમાન 
થાત. પરતુ શ્રદ્ધાના આભાસેમાંથી મુક્ત થએલો માણુસ 
ખ્રિસ્તના ઉપદેશનું રહસ્ય સમજતો હોય, તોપણ્‌ તે ભૂલથાપમાં 
પડી જવાના જેખમમાં હમેશ રહેલો હોય છે. 

ર૩૪. સર્વ પ્રકાર્તી ભૂલથાપનું સત્તત આવું હોય છે; 
જનગઝૃત થએલે મનૃષ્ય પોતે કરેલા પાપનું ફૂડ તથા કણ 
સમજતે! હોઈ પાપ સાથે બાથ ભીડવાને બદલે તેતો બચાવ 
કરીને તે કૃડ તથા કણને દૃર કરવા ઇચ્છે છે. 

૨૩૮. પણ પાપનો બચાવ એટલે અસય વિના ખીજું 
કાંઈ જ નહિ. 

૨૩૯. એટલે ભૂલથાપમાંથી બચવાને માટે મનુષ્યે 
પ્રશમ તો! સયને। સ્વીકાર કરતાં ડરવું જ્નેઇ એ નહિ, કેમકે એવા 
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સ્વીકારથી એનું અહિત થતું નથી, પરતુ એથી ઉલડું વતન, 
અર્થાત અસથ, પાપનું અને અણિતતું મુખ્ય મૂળ હોય છે. 
2૨૪૦. આ પ્રમાણે, ભૂલથાપથી દૂર રહેવા માટે, મનુષ્યે 
ખાસ કરીતે જુઠાણું કરવું નાહ, અને સવિશેષ કરીને 
પોતાની નનતને છેતરવી તહિ, અને બીન્નને ન છેતરવા કરતાં 
પોતાની ”નતને ન છેતરવાની કાળજ રાખવી, “મકે પોતાની 
#તને છેતરવાથ! તે પોતાનાં પૃત્યોના હેતુ પોતાના મનથી 
છુપાવે છે. 
ર૪૧. ભૂલથાપથી બચવાને, અને ભૂલથાપથી પ્રગટ 
થતી પાપતી અતે તેના નિવારણ્‌તી રેવ ન પડવા દેવાને, 
મનુષ્યે પોતાનાં પાપના પશ્ચાત્તાપ કરતાં ડરવું જોઈએ નહિ, 
કમકે પાષમાંથી તથા તજન્ય આપદાઓએઓમાંથી છટવાનેા 
એકમાત્ર ઉપાય પશથ્ાત્તાપ છે. 
ર૪૨. સામાન્યતઃ ભ્રલથાપમાં પડતા બચવાના આ 
કુ જ સાધારણ્‌ ઉપાય છે. પ્રત્યેક વિશિણ્ બ્રલથાપથા 
ર રહેવાને શક્તિમાન થવા માટે તો તે દરેકનાં અસત્ય 
તથા હાનિ શામાં રહેલાં છે તે સ્પણ્તાથી સમજવાની 
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૪પ. લેયારીની કે અ'ગત ભૂલથાપસાં રહેલુ' અસત્ય 
ર૪૭. માણસને જકટી લેનારી સાથી પહેલી અને 
સાધારગ ભૂલથાપ તે- અગત બલથાપ હોય છે; ખુદ જવનતને 
બદલે જીવનતી તૈયારી કરવામાં એ ભૂલથાષ રહેલી હોયઃ છે, 
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પતાના પાપતે માટે મનુષ્ય પોતે આ“ખચાવ શોધે નહિ, 
તે! તેના પૃવગાસી 'મનુખ્યોએ એ શોધીને તેને માટે તૈયાર 
રાખેલો જ તે જુએ છે. 

ર૪૪. “ અત્યારે મારા આષ્યાત્મિક છવનને અનુકળ 
અને યોગ્ય માર્ગથી થોડે વખત હું જરા આડા ચાલું તે 
હરકત નથી, કેમકે હું જીવનને માટે તયાર બન્યો નથી, ” 
મનુખ્ય પોતાના મનને ફેસલાવે છે. “ મારી તેયારી પૃરી થશે 
% તરત જ મારા અ'તઃકરણને તદન અનુરૂપ જવન %વવાનેા 
સમય આવી પહોંચશે, '' 

૨૪૫. આ ભૂલથાપમાં રહેલું અસત્ય આવું હોય છેઃ મનુષ્ય 
વર્તમાન જીવનથી, માં આગળ પડેલા વાસ્તવિક જીવનથા, 
અ।ડા શય છે, અને ભવિષ્યમાં ચોગ્ય છવન ગાળીશ એમ 
માને છે, પરતુ એ ભવિષ્ય એના હાથના વાત % નથા. 

ર૪૬. આ ભૂલથાપમાં રહેલા અસત્યનું સ્વરૂપ કાંઈ ક 
આવું હેય છેઃ મનુપ્ય આવતી કાલતું દશત કરી શકે તે પરમ 
દ્વિવસનું પણુ કરી શકે જ, અન તે પછીના દિવસોનું પણ 
કરી શકે જ. અને એ બધાનું દશન કરી શકે, તા પોતાના 
અવશ્ય'ભાવિ મરણનું દશન પણ કરી શકે જ. પોતાના 
અવસ્યભાવિ મરણનું દશન કરી શકે, તો આ અન્તવાળા 
જવનમાં પોતે ભવિષ્યની તયારી કરી શકે નહિ, કેમકે ને 
બધાને સાટે તે આ જવનમાં તેયારી કરી રા છે તેનુ 
પ્રયાજ્ન મરણથી લપ્ત થાય છે. પોતાતી ભ્રુદ્ધિતા પરિપૂર્ણ 
ઉપયોગ કરવાથી તેને સમન્નયા વિના રહેશે જ નહિ, 
પેતતાતા વ્યક્તિગત જવનનું કાંઈ પ્રંયોજન. જ નથી, અને 
તેથી એ જીવનને માટે કાંઈ પણુ તયારી કરવી કેવળ અશકચ છે. 
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ર૪૭, બીજે પક્ષે, આ ભૂંલથાપનું અંસત્ય આવી રીતે 
મ્પખ્ટ સમનશેઃ પ્રભૃપ્રેમ અને પ્રભુસેવા ભવિષ્યમાં 
હાખવવા માટે મનુષ્યે તેયારી કરી શકતો નથી; મનૃપ્ય એ 
કાંઈ બીજને વાપરવાનું સાધન નથી. કહાડી શર્‌ાણુ પર્‌ 
ચડાવા ધારવાળી કરીએ, અન તે વડે આપણે પોતે કશું 
કાપી શકીએ નહિ પરતુ તેનો ઉપયોગ કોઇ ખાજે જ 
માણુસ કરે, અમ બને ખરે; પરતુ પોતાની નત સિવાય 
ખીન્ને કાઈ મનૃપ્ય મનુપ્યના ઉપયોગ કરી શક્તો નથી, કારણ 
કરે મનુષ્ય પોતે જ એક સાધન છે, અને તે સાધન સવદા 
કામમાં પરોવાએલ્લું રહે છે અને કામ કરતે કરતે જ તેનો 
સ'પ્રણુ વિકાસ થાય છે. 

૦૪૮. આ ભૂલથાપમાં રહલી હાનિ આ પ્રમાણે થાય 
છેઃ એમા સપડ્એલા માણુસ યથાથ જવન ગાળી શકતે 
નથી એટલું જ નહિ, પણ એહિક વતમાન ઇવન પર 
લહ્લ ન દેતાં ભવિષ્ય તરફ ન૦૪ર્‌ કયા' કરે છે, અને એ 
ભવિષ્ય કદી હાથમા આવતું “જ નથી. ભવિષ્યને માટે 
સપૃણપણે તેયાર બનવાના વિચારમાં મનૃખ્ય પાતાની સંમૃખ 
પડેલી ધેમપરિપૃખતા, જેના સંબન્ધ માત્ર વતમાન સાથે 
જ છે, તે ચૂકી ડતય છે. 

ર૪૯. આ લૂલથાપમાંથી બચવાને મનષ્ય સમજપ્રવ ક 
યાદ રાખવું ધટ, કે તયારીન માટ વખત જ નથા; પોતે 
જેવો છે તેવો જ તેણે આ હ્વણે જ બની શકે તેટલી સારી 
રીતે જવવું રહ્યુ; જે પરિષૃણુતાની પોતાને જરૂર લાગે છે, 
તે પ્રેમતી પરિપૃણતા સિવાય ખીઈ એકે નથ, અતે એ 
પ્રેમપરિપૃણુતા તે! વતમાન સમયમાં જ સાધી શકાય છે. 
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ર૫૦. એટલે કે, મનૃષખ્યે વગર વિલે પ્રતિક્ષણ્‌ 
પ્રભુપ્રીત્યથોે વતમાન સમયમાં જ સર્વાત્મના જીવવું રહયું; 
પ્રભુપ્રોત્યથે, અથાત પોતાના જીવન પર જે સાને અધિકાર 
છે તેમના હિતાર્થે જવવું રહ્યુ; કારણુ કક ની સેવાનું 
સાધન--એને સ્ષ્રળ દેહ--એની પાસેથી ગમે તે હ્વણે અલોપ 


થઈ જવાને સ'ભવ છે, અને પ્રતિક્ષણ સેવા કરવાના 
ઉદ્દેશથી જ એ આ સ'સારમાં આવેલે! છે. 


૪૬, કામકાજની ભૂલથાપસાં રહેલાં અસત્ય અને હાનિ 

૨૫૧. કેઈ પખ કામકાજમાં પડેલો માખ્સ અજનભતાં જ 
તેમાં મશશ્રૂલ બની ન્ય છે, અને પછી તેને એમ લાગે છે, 
ક» મારા કામકાજના હિતની ખાતર અન્તરાત્માના કિંવા 
પ્રભુતા આદેશ પ્રમાણે મારાથી ચાલી શકાય નછિ. 

ર૫ર, આ બભલથાપમાં રહેલા અસયને આમ વણવા 
શકાયઃ પ્રત્યેક માનવ કામકાજ વ્યર્થ હોઈ શક, વિધ્રસેવી 
હોઈ શકે, અને અપૃણ રહી શકે; પરતુ મનુષ્યદારા સિદ્ધ 
થતું પશ્રરી કામ, અથાત પ્રભુતી ઇચ્છાની 1સહદ્ધિ. કદાપિ 
વ્યર્થ હોઈ શકે નહિ. તેમ કાઈ પણ્‌ વિધ્લો તેને બાધિત 
ફરી શકે નહિ, 

ર૫૨. અ। ભૃલથાપતી હાનિ આવી દોય છે: અમક 
કમ --પછી તે વાવેતરમાં કળપ ફેરવવાનું હોય કે આખી 
પ્રજાને ગુલામીમાંથી છેડાવવાનું હેય -- ઈશ્વરી કામ કરતાં 
વધારે અગત્યનું છે અમ સ્વીકારવાથી, ઉદાહરખુ તરીકે 

દ્ર 


પડાશીતે તતકાળ સહાયતા દઈ તેતી સેવા કરવા કરતાં પણ્‌ 
વધારે અગત્યનું છે એમ સ્વીકારવાથી, એવું થશે કે પ્રભુના 
કમ પર લકટ્લ દેતાં પહેલાં સભાળ લેવા યોગ્ય કેટલીક 
બાબતો થમેશાં મનુષ્યની આંખ આગળ : તરવરશે, પ્રભુ- 
સેવામાંથી, અથાત જવનનાં સાચાં કતવ્યોમાંથી, મનુષ્ય 
હમેશાં ટકી જશે, અને સચૅતનની સેવાને બદલે જડની 
મસવામાં શૈકાએલે। રહેશે; કારણ ક પ્રભુનું કામ મનુષ્યતી નજરે 
અનકવાર છેક નજીવું જખ્‌ાય છે. 

ર૫૪. હાનિનું સ્વરૂપ આવું થાય છે, ક આ ભૂલથાપમાં 
પડવાનું રવીકારીને મનૃષ્ય સર્વ એહિક કામકાજમાંથી પાતે 
પરવારે નાહ ત્યાં સુધી પ્રભુસેવાને ' સદા નવે જ મૃકશે. 
અને મનષ્ય કદાપિ એહછિક કામમાંથી પરવારતેો જ નથા. 
માટે આ ભૂલથાપમાંથી બચવાને માખ્સે સમજપૃવક યાદ 
રાખવું જોઈએ કે અન્તવાળું કોઈ પણ્‌ માનવ કામ 
મનૃષખ્યતા સાચા અનન્ત જવનનું પ્યેય કદી હોઇ શકે નહિ, 
મતે ખર ખ્મૅય તો એ જ છે કે મનુષ્યે પ્રભુનાં અનન્ત 
કામામાં ધાતાના હિસ્સા આપવો, અથાત બેમનું પ્રાક્ટ વ 
બન તેટલું વિશાળ અને અમયાદ બનાવવું. 

*૫૫. એટલે ક, આ ભૂલથાપમાંથી બચવાન સાર, 
મનુષ્ય પ્રભુસવાની, અથાત મનુૃષ્યનન'1 પ્રત્તના ધમની, આ 
આવતાં પાતાનાં કામકાજ પ્રત્યે લક્ષ દેવું જઈ એ નહિ; 


તળે પ્રભૃસેવાના કામનું તે આવે કે તરતજ પોાતાનુ' 

ફે /“ * ૦ નિ હો *. ૪ "જ /“૪. જ 
“રકાઇ કામ ફે'છી દવાની સદવ તત્પર રછેવું “ઉતઇ એઃ શેશ્ન 
બદલે કામ કરતો મજર પોતાનાં બળ અન ષ્યાનની ૦રૂર 
મૈડના કામમાં ન પડતી હાય યારે જ પાતાનાં ખાનગી કામ- 


શ 


લ્ર્ 


કજ તરફ વાળી શકે છે, તેવા મજૂરતી પડે તેણે વતવું 
નોધ એ. 


૪૭. ડોઢુ'ખિક ભૂલથપ્પસાં રહેલાં અસત્ય તથા હાનિ 
ર૫૬. આ ભૂલથાપ બીજી બધી ભૂલથાપોા કરતાં 
વધારે પ્રમાણમાં મનુષ્યનાં પાપના બચાવ કરે છે. જવનને 
માટે તૈયારીની ભૂકથાષથી કે કામકાજતી ભૂલથાપથા નિરાળે 
રહેલો માણસ કદાચ મળી આવશે, પણ કોદંબિક ભલથાપથી 
અલિપ્ત રહેલા પુરુષ, અને ખાસ કરીને સ્રી તો, મળવી 
દુલભ જ છે. 

૪૫૭. આ ભૂૃલથાપ આ પ્રમાણે થાય છેઃ પોતાનાં 
સ્વજન પ્રત્યેના વિશિણ ધમને નામે માષમાં બીજ મનૃખ્યો 
પ્રત્યેતી પાતાતી ક્‌રજમાંથી પોતાને ળરૈગ થયેલાં સમજે છે, 
લાભ, કલર, પ્રમાદ, ન તૃષ્ખારૂપી પાપા # % પટે .કરે છે, 
અને એ બવાંતા ગખના પાપમાં કરતાં “૮ નથ્‌!. 

૦૫૮. આ બભૂલથાપમાં રહેલું અસત્ય આવું છેઃ 
પાતાના વ'શને વેલો કાયમ રાખવાની ઉસ્કરણી પશુન્નત્તિતે 
લાધે મનુષ્યન થાય છે, અન એ ઉતિ મનુષ્યષ્રમ એઇછા 
કરૈ નહિ તેટલે અંશે જ ક્ષન્તવ્ય છેઃ છતાં એ ભૃત્તિન એક 
સદગપ્ગ માતી લેવામાં આવે છે, અને એ રીતે પાપનો 
બચાવ કરવામાં આવે છે. 

૨૫૯. આ ભૂલથાપમાં ર્છૈલી હાત આવી હોય છેઃ 
ખીજ બધા ભૂતથાષા કરતાં વિશેષ અશે અ ભૃકષથાપ 
ર 


નરે 


માલમિલકતના પાપનું સ્વરૂપ ઉત્ર બનાવે છે, સ્વકૃટુંબ- 
વત્સલતા3પી પાશવ લાગણીને સદ્ઝગને સ્થાને ચડાવીન 
માખુસો વચ્ચેના કલહ કડવા કરી મકે છે, અને જવનનુ' 
ખરં પ્રયાજન સમજવાને! સંભવ લેોકાને આ” માગે દોરીને 
આછેો કરી દે છે. 

ર૬૦. આ ભૂલથાપમાંથી બચવાને સાર માણસ સ્વજન- 
પ્રેમ પોતાના અન્તરમાં કેળવવે। નહિ, એ પ્રૅમતે સદ્ચુખમાં 
ગણવા નહિ, અનત એને સવથા વશ થઈ જવું નહિ એટલું 
જ નહિ, પરતુ ઉલટું ભૃલયાપ બરાબર સમજને તેણે હમેશાં 
તથા સાવધાન રહેવું જઈએ, જેથા કરીને પ્રભૃધેમનતે ભોગે 
કુડુંબબ્રમ ખાલે નહિ. 

ર૬૧. પોતાના શત્રઓ, કદ્્પાં માખસો, અને અજાખ્યા 
લોકે પ્રત્યે મનૃષ્ષ અમયાદ ક્રેમ રાખી ૨, અને એ 
પ્રેમતે સવથા વશ વતીને રહી શકે; પરતુ એવે બ્રેમ 
પાતાના કુટુંબ પ્રત્યે દાખવવો યોગ્ય નથા, કમકે તેથી 
માણ્સ આંધળે। બની જય છે અન પાપના બચાવ કરતા 
શીખ છે. 

ર૬૨. આ ભૂૃલથાપમાંથી બભચવાને માટે માખસે 
સમજપૂર્વક યાદ રાખવું ધટે છે, & કઈ પણ જવ પોતે 
જીવે છે તે બદલ કાંઈ ઈનામ માગતો નથા તે જ પ્રમાણે 
પ્રેમ કેઈ પણુ પ્રકારના બદલા ખાળે નહિ, બદલાની રાહ 
જુએ નહિ, કે આશા રાખે નહિ, ત્યારે જ તે સાચા ધેમ 
છે, અને તેથી જવનસત્ત્ત અને કલ્યાગ્‌ પ્રાપ્ત થય છે; 
પર'તું સ્વજન પ્રત્યેના પ્રેમ અ પાશવ લાગણી છે, અને 
પ્રેરણાની મયાદામાં રહૈ ત્યાંસુધી જ તથા મનૃષ્યની 

૯૪ 


આપ્યાત્મિક જરૂરિયાતોંમાં અડે આવે નાઇ ત્યાંસુધી % તે 


લ|ન્તવ્ય છે. હ 
ર૬૩. એટલે કે, આ ભૂલથાપમાંથા ખબચવાને માટે, મનુષ્યે 


ક, 


પોતાના કુડુંબના હિતાથે પોતે જે જે કરવાન ધચ્છે છે તે 
ખધું જ કાઈ અનળખ્યા માણસને માટ પણ કરવાના યત્ન 
કરવા કનેઇ અ, અતે કોઇ પણ અનતણ્યાને માટે પાતે જે જે 
કરવાને તેયાર નથી અથવા શક્તિમાન નથી તેમાંવું કાંઈ 
પખુ પોતાના સ્વજનને માટ તેણે કરવું જેઈએ નહિ. 


૪૮. સિત્રતાની ભૂલથાપમાં રહેલાં અસત્ય અને હાનિ 

૪૬૦૪. બાન્ન માણસાથા છુટાં પડી, અમુક આન્તરિક 
શરતા પ્રમાણે પરસ્પર એકતા સાધી, એ શરતો બરાબર પાળી 
માખ્સા અમ સમન્ટે છે ક અ પ્રમાણે તેઆ બહુ સુન્દર 
ઝમ કરી રહ્યાં છ, અન તેથી પાતાના અ'તઃકરણુતી સાધારણ 
દચ્ખ પ્રમાણે ન વતવાની તેઆને છટ મળી છે. 

૨૬૫. આ બલૃલથાપનું અસય આવું છેઃ થોડા માણયાનું 
સપક નાનું મડળ બનાવીને લાકો સવ મનૃષ્યા સાથેના કદરતી 
મડળથી છુટા પટી કરય છે, અન કૃત્રિમ સહાયતાને નામે 
અતિમહત્તતની કુદરતી સહાયતાને ધોકા લગાડ છે. 

2૬૬. આ ભૃલથાપમાં રહેલી હાનિ આ પ્રકારની છેઃ 
અમુક શરતોવાળાં મડળામાં ભળવાથા માણમાં જવનમાં 
ખુદ્ધિના સામાન્ય નિયમે। પ્રમાણે નહિ ચાલતાં પાતાના 
મંડળના આતરિક નિયમે। પ્રમાણે વતે છે, અને તેથી સવ 

લપ 


નુધ્યાતે સાધારણુ એવાં બાદ્ધિક છતનતત્લોથી વધુ 'વધુ 

આડા જાય છે, પોતાના મંડળની બહારના સવ જણુ ગ્રત્ય 
વધારે અસહિષ્ણુ અને નિર્દય બને છે, અને એમ કરવાથી 
પોતાને તથાઃ ખીન્નને સાચા કલ્યાણુથી વંચિત રાખે છે. 

ર૬૭, આ ભૂલથાપમાંથી ખચવાતે માટે મસનુષ્યે 
સમજપૂવક યાદ રાખવુ ધટે છે, કે માણસે બનાવેલા મ ડળના 
નિયમે। પુષ્કળ ભિન્ન ભિદ્ન હોય, પુષ્કળ અતિત્ય હેય, અને 
પર્‌્સ્પર્‌ વિરુદ્દ હોય; આવે! મનુષ્યકુત કૃત્રિમ પ્રત્યેક નિયમ, 
ગ્રેમતા નિયમની વિરુદ્દ હોય તો, મનુષ્યને બ'ધનકારક હોઈ 
શકે નહિ; વળી માણસોનું પ્રત્યેક નિરાછું મડળ આત્મસમ।- 
ગમની મર્યાદા ધટાડે છે, અને તેથી વિશ્વનાં સર્વ મનુષ્યે 
સાથે પ્રેમસમમાગમતી શકચતારૂપી આત્મકલ્યાણુની મુખ્ય 
શર્તથી તેને વ'ચિત રાખે છે. 

ર૬૮. એટલે કે, આપણે આવા સમાજે, મળા, 
સ'ગડને।માં જેડાવું ન જેઈએ એટલું જ નછિ, પણ્‌ ઉલડું 
ખન બધાં માણસાને! બાહ"કાર કરતી પ્રત્યેક પ્રન્ત્તિથી 
દૂર્‌ ભાગવું ત્નેઈ એ. 


૪૯. રાષ્ટ્તી ભૂલથાપસાં રહેલા અસત્ય અને હાનિ 
ર૬૯. આ આંતિકર ભૂલથાપ, ખાટા ધર્મતી પેઠે જ, 
ખે કપટમય રીતાએ માણુસને ગળે વળગે છેઃ (૧) 
બાળડપણુમાં જ જુઠાણાના સ'સ્કાર પાટીને, અને (૨) બાલમ 
ભલધકાથી માણસની ત્ઞાનેન્દ્રિયાને આંજ નાખીને. રાષ્ટ્રમાં 
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રહતા લગભંગ બધા માણસો ખુહ્તી ન્ગૃતિ પાવે છે 5 
તરત જ સમજે છે, કે પોતે રાષ્ટ્રહિતતી ભૂલથાપો।માં સજડ 
ભેરવાઈ પડેલા છે, અને એવા દઢ નિશ્ચયપૃર્વાક જવી 
રઘલા છે કે પોતાતી પ્રજ્ન, પોતાને દેશ, પોતાની માતૃભૂમિ 
સોથી શ્રેષ્ઠ છે, અને પ્રભુની માનીતી પ્રજા, દેશ, માતૃભૂમિ 
છે; અને એતા કલ્યાણુ ને શ્રેયને માટે ચાલુ સરકારનાં 
શાસતે। લોકોએ આંખ મીંચીને જ માનવાં રહ્યાં, અને એ 
સરકારના હુકમે કરીને પોતાના પાડોશીઓને ત્રાસ દેવે, 
ઇન્ન કરવી, કે મારી નાખવા રહલ્રા. 

ર૭૦. આ ભૂલથાપનું અસત્ય આ ર્લ્યુંઃ પોતાની 
પ્રન્નના કલ્યાણને નામે પોતાના અન્તરાત્માનેો તથા પોતાની 
નેતિક સ્વતન્ત્રતાનો નાદ માણુસે ઊંચે મૂકવો ન્નેઈ એ એવું 
તે સમજે છે. 

૨૭૧. આ ભૂલથાપની હાનિ અ રહીઃ: ધણાં 
માણસોનું હિત શેમાં રહેલું છે એ “નણુવાની અને સમજવાની 
પ્‌ાતામાં શક્તિ છે એવું એકવાર મનૃખ્ય માતતે! થયે, કે 
પછી એ બહુજનકલ્યાણ્‌ વિષેતી પોતાની સમજણને 
મર્યાદામાં રાખી શકતો જ નથી; એ કલ્યાણ ગમે તેવા 
ક[યમાંથી તે ધટાવી શકે છે, અને એ પ્રમાણે ગમે તેવા 
કયતો! બચાવ કરી શકે છે. વળો ભાવિ બહુજનકલ્યાણને 
કાજે એક માણુસનું હિત કે જવન વખસાડહી શકાય એવી 
માન્યતા માણસમાં એકવાર પેદી, કે પછી એવા કલ્પિત 
પરિણામની ખાતર કેટલું અનિષ્ટ થશે તેની હદ રાખી શકાતી 
નથી. બહુજનનું ભાવિ કલ્યાણ્‌ મનુષ્ય સમજ શકે છે 
એ પહેલી માન્યતાને આધારે પ્રાચાન સમયમાં રારીરિક 
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વાતનાઓ, ધાર્શિક સજન કરનારી કચેરીએ, ગુલામગીરી, 
એ સાની સ્થાપના દતી, અને અર્વાચીન સમયમાં કોર્ટે, 
જેલો, અને જમીનની માલકીની સ્થાપના રસ્તીમાં છે. 
ખીજ માન્‍્યતાતે આધારે પ્રાચીન કાળમાં કેઆજસે ઇશુ 
ખસ્તને મરાવી ન'ખાવ્યો, અને અર્વાચીન કાળમાં લાખા 
માણુસા લકાઈમાં અને સન્નને પરિણામે નાશ પામે છે. 

ર૭૨. આ ભૂલથાપમાંથી ખચવાને સાર્‌ માણુસે 
સમજપૃવક યાદ રાખવું જ્નેઈ એ, ક પોતે પ્રથમ વિશ્વવ્યાપી 
રાષ્ટ્રના સભ્ય હોઈ ઇશ્વરને આધીન છે, અને પછી અમુક 
દેશ કે પ્રન્નનો જન છેં; પોતાનાં કૃત્યોની જવાબદારી ખાન્ન 
કાઈન માથે તે નાખી શકે નાહ પણ તે જવાબદારી તેને 
પોતાને જ હમેશાં ઊદાવવાની છે. 

ર૭૩. એટલે કે, માણસે કોઈ પણ પરિસ્થિતિમાં 
પોતાની પ્રજ્ન કે દેશના લોકોને ખીજ પ્રન્ન ક દેશના લેક 
કરતાં વહાલા ગણવા ન્તઇઈ અ નાહ; ભા[1િ બહુજનકલ્યાણના 
વિચારે તેણે કદી પષખ પાતાના પાડેર!ીઓઆનું અનિણ કરવું 
ન્નેઈએ નહિ; પોતાના અન્તરાત્માના નાદને કોરે મૃકાને 
કાર્દ પણુ સનૃષ્યનું કયુ માનવાની પાતાને માથે ફરજ છે 
એ તેણ કદ્દાયિ ગણવું જેઈ નિ. 


હહ 


વિભાગ છઠ્ઠો 
પાપ જેડે ઝધડા 
૫૦. પાપ જેડે ઝઘડે 

ર૭૪. પરતુ, શ્રહાના આભાસમાંથા ઇડ્યા છતાં અને 
ભૂલથાપોામાંથી બચ્યા છતાં માણસ પાપમાં પ? છે. ખ્ુદ્ધિની 
જાગૃતિ પામેલો મનુ'ય સમજે છે કે પોતાના જવનનુ' 
સાથકય પ્રભ્ૃસેવામાં જ રહેલું છે, અને તે ૭તાં ?ેવને જરે 
તે પાપાચરણ્‌ કરે છે, અને તે પરિષખામે પ્રેમના પ્રાકઢ્યમાં 
તથા સાચા કલ્યાણની પ્રાપ્તિમાં અન્તરાય ઊભા કરે છે. 

ર'9૫. પાપાચરણની રેવ સાથે ઝધ*વાનાં માખમ પામે 
કયાં સાધને છે ? 

૨૫9૬. પાપાચરણ્‌તી રેવ ન્નેઠે ઝઘય્વાનાં ખે સાધન 
છેઃ પહેલું એ કે પાપનાં પરિણામ બહુ સ્પષ્ટતાપૃવર્ક સમજી 
લેવાં,-- જે હૅતુપૃવક પાપ કરવામા આવે છે તે હૈતુ કદી 
સધાતોા નથ|ાં અને વ્યક્તિનું પાશવ સુખ વધવાને બદલે 
ઉલટું ધટે છે; ખીજીં એ કે કયા પ્રકારનાં પાપની સાથે 
ઝધડની શરૂઆત કરવી, કયાં પહેલાં ને કયાં પછી લેવા, 
તેનો બરાબર ખ્યાલ કરવે. 
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ર૭૭. એટલે કૈ, પ્રથમ તો, ખરાબર સમજને યાદ 
રાખવું ધટે છે, કે “જગતમાં મનુપ્યની સ્થિતિ જ એવી છે 
ક તેનામાં ખદ્ધિની નનઝૃતિ થયા પછી વ્યક્તિગત સુખ 


સાધવાના તે જેટલા પ્રયત્ન કરૈ તે પ્રત્યેક તેને સાચા 


સુખથા જ વ'ચિત રાખે છે; અને તેથી ઉલડું પોતાના 


ન તિ 

સુખને! તે વિચાર સરખે! કરતો નથી પરતુ પ્રભસેવામાં જ 
પોતાનું સવબળ વાપરે છે, ત્યારે જ તેને પોતાનું કલ્યાણુ 
હાથ આવે છે. 

2'9૮. ખાંજ વાત એ છે, કે પાપાચરણુ ન્નેડેના 
ઝધડામાં ફતેથ મેળવવાને માટે કયા પાપ પ્રત્યે પોતાનું લક્ષ 
પ્રથમ દેવાનું છે તે ન્નણુવાની જર્‌ર છે; એવા પાપ ન્નડે 
ઝધડા શર કરવો નહિ કે જેની જડ કાઈ ખીન્ન પાપમાં 
હે[ય અને તે જડ હાથ લાગી ન છાય; બધાં પાપનો પરસ્પર 
સ'બન્ધ અને તેમની આનુપૂર્વી સમજવી ન્તેઈ એ. 


૫૧. 'પપ્પ જોડેના ઝઘડાની આનુપૂર્વી 

ર૭૯. બધાં પાપ પરસ્પર સબન્ધવાળાં અને અચક 
કમને અનુસરનારાં હેય છે, અને તેને પરિણામે ગક 
પાપમાંથી ખાનું ઉભું થાય છે અથવા એક પાપ ખીજમાંથી 
છૂટવામાં નડતરરપ બને છે. 

૨૮૦. આવેશરૂપી પાપને વશ વત તો મનુષ્ય “ઈ પણ 
પાષથી મક્તિ પામે એ અસ'ભવિત છે; મિલકતર્પી પાપમાં 
પડેલો માષખ્યસ જવનકલહમાંથી છૂટે એ અસ'ભવિત છે; 
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આળસરૂપી પાપતે વરેલો માણુસ મિલકતર્‌ૂપી પાપથી છૂરી 
શકે નહિ; અને તૃષ્ણારૂપી પાપમાં પડેલો સાણ્સ જવનકલહ 
તથા મિલકતરપી પાપમાંથી છૂટી શકે નહિ. 

ર૮૧. આને અથ એમ નથી કે મનુષ્યને કોઈકે 
વખતે દરેક પાપની સાથે ઝઘડવું નહિ પડે, પરતુ પાપની 
સાથેનો ઝધડે। સફળ થાય એટલા માટે કયા પાપતી સાથે 
ઝધડે। શરૂ કરવો, અથવા કયા પાપની સાથે પહેલો ઝધડે 
ન કરવો, એ ન્નણવું આપણો હેતુ પાર પાથ્વા માટે 
આવસ્યક છે. 

ર૮૨. પાપની સાથેના અ ઝધડામાં કરમ ન સચવાયાથી 
જ આખા પ્રયાસ નિષ્ફળ ન્નય છે, અને ધણીવાર એ 
ઝંધગમાં મથી રહેલો મનુખ્ય નિરાશ બની જાય છે. 

ર૮૩; આવેશરૂપી પાપ --પછી તે આવેશ ગમે તે 
પ્રકારનો હેય --એ એવું પાપ છે કે જેને વશ થવાથી 
ખીજ કેઈ પણ પાપ સાથેનો ઝધદ અશકય બની જય છે; 
આ આવેશનું કારણ માદક પદાથા, કે દબદબાવાળા પ્રસગે, 
જે ખણ વેગવાળી જાસભરી હીલચાલે હેય; એ આવેશ- 
ભગતે! માણસ આળસ, ક તૃષ્ણા, કે સંભોગ, કે સત્તામોહ- 
રૂપી પાષ સાથે જરા પણ ઝધડશ નાહ. એટલે કે, ખીર્ન 
પાપની સાથે ઝઘક્વાનું સામથ્ય આવે એટલા માટે, માખુસે 
પ્રથય તો આવેશર્પી પાપમાંથી છૂટવું ન્નેષ એ. 

ર૮૪. તૃષ્ણા, લાભ, સત્તામોહ, કે સંભાગરૂપી પાપ 
સાથે બાથ ભીડવાને સમથ બનવા સાર્‌, ખીજે નખરે, 
માણસે આળસરૂપી પાપમાંથી છૂટવું ન્નેઈ એ. આળસરૂપી 
પાપમાંથી માણસ જેટલો વધારે છૂટા થયો હેય, તેટલી 
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વધારે સરળતા ખીર્ના પાષાો --તૃષ્ણા, લાભ, સભેોગ, ને 
સત્તામોહ --માંથી . છૂટવાની તેને મળે છે? કામગરા 
માણસને પોતાની હાજતો સ'તોખવામાં સઝુલ સાધનોતી જરૂર 
પડતી નથી, મિલકતની જરૂર રહેતી નથી, સશજ્ઞોગનાં 
પ્રલોભનેોમાંધી વધારે પ્રમાખુમાં મૃક્તિ મળે છે, અને જીવન- 
કલહ માટે કારણ કે સમય હોતાં નથા. 

ર૮૫. પછીનું પાપ તે તૃપ્મારૂપી પાપ છેં. અન્ન, 
વસ્ર, અતે આવાસમાં માણસ જેમ મિતભેોગી હેય, તેમ 
તેને લાભ, સત્તામાોથ, ને સંભોાગરપી પાપમાંથી છૂટવાની 
સરળતા મળે છેઃ જે માણસ થેોડાથી સતોષ માને છે, તેને 
સિલકત તજ્તધતી નથી; તેતું મિતભોગીપણું સભાગનતી સાથે 
ઝધડવામાં તેને સાજ્ય કરૈ છે; અને અલ્પ થાજતેોને લીધે 
તેને વલખાં સારવાં પચતાં નથી. 

2૮૬. યાર પછી આવે છે લાભરૂપી પાપ. આ 
પાપથી માણસ જેમ વધારે છૂટો હોય, તેમ સંભોગ તથા 
સત્તામોહરૂપી પાપથી દૂ? રહેવામાં તેને વધારે સરળતા પડે 
છે. માલમિલકત «૬ પારતી વધારી મૂકવાથી સભાગરપી 
પાપને પુખ્કળ ઉત્તજન મળે છે, તેસજ તેથી સમાજમાં 
ખાલી વલ'ખાં મારવાતી ખૂબ જ જર્‌ર પડે છે. 

ર૮૭. ત્યાર પછીનું અને છેલ્લું પાપ તે ખાલી વલખાં 
મારવાનું કૅ સત્તામાોહર્‌ૂપી પાપ છે; આ પાપનો બાષીનાં 
ખધાં પાપમાં સમાવેશ થઈ ન્નય છે, અને એ બધાં પાપને 
લીધે જ તે પ્રમટ થાય છે; અને પૃવાૉકત બધાં પાપથા 
છૂટાય, તો જ આ સત્તામોહરૂપાં પાપમાંથી મોટે ભાગે બચી 
શકાય છે. 

શ૦ર્‌ 


પ૨. 'પાપની સાધે બાથ ભીંડવાની રીત 
ર૮૮. પાપની આતુપૃવી સમજ્યાથી પાપની સાથે માત્ર 
સામાન્ય રીતે બાથ ભીડી શકાય છે, અર્થાત જે પાપમાંથી 
છૂટયા સિવાય ખીન્ન' પાપ ન્નેડે ઝઘડી શકાય નહિ તેવાં 
પાપની સાથે પ્રથમ બાથ ભીડવી નનેઇ એ. 


ર૮૯. પરતુ પ્રત્યેક છૂટક પાપની સાથેના ઝધડામાં 
પણુ પાપના જે સ્વરૂપમાંથી મૃક્તિ મેળવવી મનુખ્યના હાથની 
વાત છે તેતી જનેડે પ્રથમ બાથ ભીડવી ન્નેઈએ, કેમકે તે 
2% ટરેવરૃપે રૂઢ થઈ ગયું નથી. 

ર૨૯૦. પાપના સર્વ પ્રકારેમાં,-- આવેશ, આળસ, 
તૃખ્ખા, લાભ, સત્તા અને સભોગમાં,--એવાં સ્વરૂપ તે 
અગત પાપ છે, જે પાપ માણુસ પહેલી જ વાર ફરે છે, 
અને જેની તેને હછ ટેવ પડી ગયેલી નથી. એટલે કે, 
માણસે સૌથી પહેલાં અગત પાપમાંથી છૂટવું જેઈ એ. 


ર૯૧. એ અગત પાપમાંથી છૂથ્યા પછી જ, અથાત 
પોતાના વ્યક્તિગત સુખની દ%દ્દિને સારૂ નવા ઉપાયે 
શે।ધવાનું કામ છેડી દીધા પછીજ, મનુખ્યે પાપની ટેવેતી 
સાથે, એટલૅ પાપમાં ખૂંપી ગયેલી રૂટિતી સાથે, બાથ 
ભીડવાનું શરૂ કરવું ન્નેઈ એ. 

૨૯ર. અને આ અગત પાપને તાખબુદ કયાં પછી જ 
મૂલગત પાપ સાથે બાથ ભીટી શકાય. 
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પર. આવેશર્પી પપ્ષ જોડે ઝઘડો 

ર૯૩. પ્રેમતા આવિભાવ તથા વિસ્તારમાં મનુષ્યનુ 
અંતિમ ખ્મેય રહેલું છે. પોતાના સાચા અધ્યાત્મ સ્વરૂપને 
મનુખ્ય ઓળખતો થાય વારે જ એ પ્રેમવિસ્તાર પ્રગટે છે. 
જેમ સાચા આત્મસ્વરૂપનું ભાન વધારે, તેમ મનુપ્યનું 
આત્મકલ્યાણુ પણુ વધારે. તેથી આ આત્મભાનની વિરોધી 
પ્રત્લેક વસ્તુ (અને પ્રત્યેક આવેશ એવી વિરાધી વસ્તુ છે), 
વ્યક્તિજવનનું અતિશય ન્નેસભયું ખોટું ભાન અને સાચા 
આતમસ્વરપનું નિબળ ઝાંખું ભાન (પ્રત્યેક આવેશમા હોય 
છે તેવું), મનુષ્યના સાચા કલ્યાણ્માગમાં અન્તરાયરૂપ 
થાય છે. 

ર૯૪. પરતુ આત્મભાન પામેલા મનુ'મ*્ના સાચા 
કલ્યાણમાર્ગમાં પ્રત્યેક આવેશ અન્તરાયરૂપ બને છે એટલું 
જ નહિ, પણ તે મનૃપ'્યને ભૃૂલાવામાં નાંખ છે; આવેરાને 
વશ થતે। માષખસ પોતાનું વ્યક્તિગત સુખ શોધે છે, પણ 
તે તેને કદી મળતું જ નથી, અને ઉલટું જે શરીરસુખ તેનુ 
“તું તે પગ તે ખોઈ ખેસે છે. 

2૯૫. હજી પશુદશામાં જ રહેશે મનુખ્ય અથવા 
ખુદ્ધિભાન નહિ પામેલું બાળક ખીડી પીવી, દાર્‌ પાવે, 
અતિગ ભાર પરિમ્થિતિમાં બેસવું, નાચવું કે એવા કોઈ 
આવેશમાં વિવશ થાય, ત્યારે તેન તે આવેશમાંથાં પશિપૂણ 
તૃપ્તિ મળે છે, અને એ આવેશની પુનરારૃત્તિતી જરૂર રહેતી 
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નથી. પરંતુ ક્ુદ્દિભાન પામેલો મનુષ્ય સમજ શકે છે, 'કે 
પ્રતયેક આવેશને પરિણામે પોતાની બુદ્ધિની કાર્યશક્તિ એછી 
થતી ન્નય છે, અને પોતાની શારીરિક તથા આપ્યાત્મિક 
પ્રકૃતિને પોષક પદાથો વચ્ચેના વિરોેધથી ઉપજતી માનસિક 
ગ્લાનિ નષ્ટ થતી નય છે; અને તેથી આવેશની પુનરાજત્તિ 
તથા અભિરૃદ્ધિની તેને ઇચ્છા થાય છે, તે એટલે સુધી કે 
પોતાની જાગૃત ખુદ્ધિ પાછી પૃરેપૂરી સૂઈ જય ત્યાં સુધી તે 
આવેશને વશ થયા કરે છે; પરિણામે શારીરિક જવન સપૃણ્‌- 
પણે, અથવા અવશ્ય અલ્પ પ્રમાણમાં તો, નષ્ટ થાય છે. 
એટલે ખુદ્ધિમન્ત જવન આ પાપને વિવશ થયેથી ધારેલું 
સુખ પ્રાપ્ત કરતું નથી એટલું જ નહિ, પણુ અતિવિવિધ તથા 
અતિનિખ્ડુંર આપદાએમાં આવી પડે છે. 

૨૯૬. આવેશને વશ ન થનાર માણસ પોતાની ધશ્ચરદત્ત 
સર્વ માનસિક શક્તિઓને ઉપયોગ અણિક સુખને અથે કરી 
શકે છે, અને એ શારીરિક સુખમય જીવનને માટે બુદ્ધિપૂર્વક 
ઉત્તમ ઉપાયે। યોજી શકે છે; પણ આવેશને વશ પડેલો માણુસ 
દુ:ખને દૂર રાખવાને અને સુખતી પ્રા।પ્તને માટે ઉપયોગી 
પેલી માનસિક શક્તિએ -- જે પ્રત્યેક દેહધારીને મળેલી જ 
છે -- તે પણુ ખોઇ ખેસે છે. 

૨૯૭. આવેશરૂપી પાપને વશ થનાર પાપીને સહેવાં 
પડતાં પરિણામો ઉપર ગણાવવામાં આવ્યાં; પરતુ તેની 
આસપાસનાં માણસોને તે! સવિશેષ હાનિ પહોંચે છે; કેમકે, 
પ્રથમ તે, આવેશ ઉપન્નવવાને મારે અતિવિશાળ શક્તિઓને 
વ્યય આવશ્યક છે, તેથી માદક પદાથો! બનાવવામાં તથા 
આવેશ ઉપનવનારાં દબદબાવાળાં કૃત્યો, સર્ધસેો, ઉપદેશે।, 
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સ્મારકો, મ]દરો અને વિવિધ ઓચ્છવેો યોજવામાં અને 
તેમને ટકાવી રાખવામાં માખ્ુસન્નતની મો! ટા ભાગની મનૂરીને 
દુવ્યય થાય છે; અને વળી ખીડી, દારૂ, જેસભરી હીલચાલે।, 
અને ખાસ કરીને દબદબાવાળાં કૃત્યોના આવેશને પરિણામે 
અવિચારી માણસે। અતિતીરસ, અશિષ્ટ, હાનિકારક અને 
કૂર કામો કરી ખેસે છે. કોઇ પણુ આવેશના પ્રલેભનને 
વશ થતા પહેલાં માણસે આ બધી ખાખબત પષ્યાનમાં લેવી 
ઘટે છે. 

ર૯૮. જ્યાં સુધી માણસ સદેહ છે ત્યાં સુધી ખાનપાન, 
બાલ પરિસ્થિતિ, કે જેસભરી હીલચાલથી ઉપજતા આવેશના 
ક્ષણિક વેગથી સર્વથા અલિપ્ત રહેવાને તે અસમથ* છે, 
અને તેતે પરિણામે આવતી પાશવ ચેતનાની *૬દ્ધિ ને આત્મિક 
ચંતનાની નિબળતા પણ તે નિવારી શકતો નથી. પરંતુ 
આવેશતી ગતિ બિલકુલ રેકવાને તે અસમથ હોય છે છતાં 
તે તેને સૃહ્મતમ અશ સુધી એછી કરી શકે છે. અને 
પ્રત્યેક મનૃષ્ય જેને વશ વતે છે એવા આવેશર્‌પી પાપની 
બેડેનો ઝધડૅ એમાં જ રહેલે। છે. 

ર૯૯. અ'વેશર્‌્પી પાપથી છૂટવાને માટે મનુષ્યે 
સમજપ્રવક યાદ રાખવું ઘટે છે. કક અમક અમક વખતે 
અને અમૃક અમૃક પરિસ્થિતિમાં અમુક અંશે મર્યાદિત 
આવેશ મનુષ્યને પ્રાણીધમ છે ખરા, પરતુ ન્નગૃત ખુદ્ધિના 
પ્રભાવે તેણે એવા આવેરની ખાજ કરવી નાંહ એટલું જ 
નાહ, પષ્મ તેથી દૂર ભાગવું જઇએ, અને પ્રશત મને।દશામાં 
વિદરવું જેઈ એ; તેથી કરીને તેના મનની કાર્યશક્તિ પૂર્ણ 
વેગે પ્રગટ થશે, અતે તે શાક્તતી નિર'તર સવનાથા તે 
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પતાનું તેમજ પોતાની સાથે સ'બન્ધ રાંખતા મનુષ્યો તથા 
પ્રાણીએ।નું વધુમાં વધ્યુ હિત સાધવાને સમર્થ થશે. 

૩૦૦, એં મનેદદશાને પ્રામ કરવા સારૂ પહેલું પગથિયું 
એ છે, કે મનુષ્ય આવેશરૂપી પાપમાં જેટલે અ'શે હેવાયે 
છે તથા જે એનો જવનધમ થઈ પડવ્યો છે, તેમાં તેણે 
તલમાત્ર પણુ વધારે કરવો! નહિ. અમુક સમયે પુનઃ પુનઃ 
દશન દેતી અને સંબન્ધીએથી ઉત્તેજન પામતી આવેરાની 
કેટલીક ટેવો તેના નિત્યના કાર્યક્રમમાં ઘુસી ગઈ હોય, તે 
તે રેવોને તે ભલે જરી રાખે, પણ અનુકરણથી કે સ્વકલ્પતાથા 
તેણે નવી રેવેો। તો અવશ્ય પાડવી ન જ જઈગઃ તેને 
સિગરેટ કે બીડી પીવાની રેવ પટી હોય, તે તેણ સિગાર 
કે ચિરૂટ કે અષ્પીણુને હુક્કો પીવાની લતમાં પડવું જઇએ 
નહિ; તેને બીર કે દારૂ પીવાની ટેવ હોય, તો તેણે ખીન્ને 
કેઈ વધારે માદક પદાર્થ લેતાં શીખવું નાઉ; તેને ઘેર કે 
દેવળમાં પ્રાર્થના વખતે સાણાંગ પ્રણામ કરવાની અથવા 
ઉપદેશ સાંભળી નાચવા કૃદવાની રેવ પડેલી હોય, તો તેણે 
નવા ખેલ શાખવા નહિ; તેને અમુક તહેવારે ઉઝવવાની 
રેવ હેય, તે તેણે તેમાં નવા ઉમેરવા નહિ. જે આવેશેામાં 
પોતે ટેવાયો છે તેમાં વધારે ન કરે, તો. મનુષ્ય તેમાંથી 
જરૂર પોતાનો તથા ખીજનેો છૂટકારો સુગમ કરી મૂકે. 
પાપની નવી નવા પદ્દીએ ન વેળનય, તો પાપ જરૂર 
નારા પામે, કેમકે ટેવતી આર'ભદશાથી જ પાપની શરૂઆત 
થાય છે અન તેથી તેને કબજે કરવું શકય છે. પાપથી 
પ્રયત્નપૃર્વાક વિસુક્ત થએલા મનુૃખ્યો હેય છે જ અને 
ભવિષ્યમાં હશે જ. 


હ 
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3૦૧. આવેશરૂપી પાપની ધેલ૭ા માણસ નિશ્ચિત રીતે 
સમજ્યો! હેય, અને પોતે ટેવાઈ ગયો હેય એવી આવેશની 
આદતોમાં જરા પણુ વધારે ન કરવાનો તેણે ૬૨ નિશ્ચય 
કયા હૈય, તો તેણે ખીટી ને દારૂતી લતમાંથી છૂટી જવું 
જે? એ; દબદખબાવાળા ધાર્મિક ઓચ્છવોમાં ભાગ લેતા 
અટકવું જેઈએ; આવેશભર્યા નાચ અને એવી હીલચાલે 
કર્તા બ'ધ પડ્વુ' જેઈએ. 

૨૦૨. આવેશની એવી ડૃત્રિમ રેવોથી મૃક્ત થએલા 
માણુસ પ્રત્યક જણ જેને વશ વતે છે તેવાં આવેશનાં 
મૃલગત કારણોમાંથી --અમુક પ્રકારનાં ખાનપાન, હીલચાલે। 
અને વાતાવરણમાંથી -- પોતે છૂટવું જેઈ એ. 

૩૦૩. ખાનપાન, હીલચાલા, અને વાતાવરણથી નીપજતા 
માદક આવેશતી અસરમાંથી સદ મનુખ્ય પૃણુતાએ કદી 
વિમુક્ત થાય નહિ, તોપણ એ પરિસ્થિતિનો વેગ લધુતમ 
અશ સુધા ઉતારી શકાય ખરે।.. ખૃદ્ધિભાન પામેલો મતુખ્ય 
આવેશઃ'ી પરિસ્થિતિમાથી વધુ વધુ વિમુક્ત થતો જય, 
તેમ તેમ તેનું ચિત્ત વધુ વધુ પ્રસન્ન થતું જશે, બીન બધાં 
પાપની જેર) ઝધયવાનું વધારે સહેલું થતું જશે, સાચુ 
સુખ વધારે પ્રમાણમાં મળતું જશે, અણિક સુખ પણ્‌ વવુ 
પ્રાત થશે, અન ખાન માણમાના કબ્યાણમાં પોતાના ફાળા 
વધારે અપાશે. 


૫૪. આળસરૂપી પાપ જોડે ઝઘડો 
૩૦૪. જાગૃત ખુદ્ધિવાળા મનુખ્ય પોતાની જત મારે જ 


જવતો, પોતાની જત પૃર્તે જ સ'ોષી, અને પોતાનું સ્વત'ત્ર 
હિત સાપ્રતો માણસ ન હોય, પણુ તે તો પ્રભુને દૂત હેય, 
અને તે જેટલે અશે પ્રભૃતી ઇચ્છા પ્રમાણે વતે તેટલે જ 
અરે તેનું પોતાનું કલ્યાણુ સધાય. એટલે કે કોર્ડ મજર 
પોતાની મજૂરીના એ જર્ની માવજત કયા કરે, પોતાની 
કોદાળી કે દાતરડાને સાચવ્ય! કરે, અને પોતાને ચીધેલું કામ 
ન કરે એ જેટલું ખુદ્ધિવગરનું કહેવાય, તેટલું જ ખુદ્ધિવગરનું 
કામ કાઈ માણુસ પોતાનું વ્યક્તિગત સુખ સાધવા ન્ય તે 
છે. ખાઇબલમાં કલ્યા પ્રમાણે, જે માણસ પોતાનું દેહ્સુખ 
સાધે છે, તે જીવતતી ખરી મઝા ખુએ છે; દેઠજવન જતું 
કરવાથી જ સાચું જવન માણવાના સંભવ પ્રાપ્ત થાય છે. 

૩૦૫. એક મજૂર પાતાના સાથીઓ સાથે માથે લીધેલું 
કામ કરવા ”રય, અને ષોતાનાં એનજ્નરને કામથી ઘસાવા દેવાને 
ખદલે તેની માવજત કરવા માટે અથવા તે સાચવી રાખવા 
માટે પોતાના સાથીનાં ઓનશ્નર ભાગી નાખે કે બગાકે એ 
જેટલું ઝુદ્ધિવગ*્નું કામ ગણાય, તેટલું જ ખુદ્ધિવગરનું કામ 
પાતાતી હાજતો સતોખવા માટે ખીન્નની પાસે મજૃરી 
કરાવવી એ છે. 

૩૦૬. પરતુ પાતે મજૂરીમાંથી છટકી જ ખીન્ન પાસે 
કામ કરાવી લેનાર માખ્સ સાચું આર્ત્માહેત જતું કરૈ છે, 
અન, તે ઉપરાંત, હાજતે! પૃરી પાડવા માટે આવશ્યક સ્વાભાવિક 
શારીરિક શ્રમ લેનાર મવનૃપ્યને સુલભ અહિક દેહસુખ્મ પણુ તે 
પામતો નથી. 
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3૦૪. દેહજીવનને માટે આવશ્યક: મજૂરી તથા આરામ 
બરાબર યોગ્ય પ્રમાણુમાં કરનાર, અને તેથી પરાની પેઠે પ્રેરણામય 
જવન જવનાર, માણસને પોતાના વ્યક્તિગત જવનતુ' વધારેમાં 
વધારે સુખ ઉઘોગ અને આરામની મદદથી મળી રહે છે. 
પણુ જે ક્ષણુથી તે પોતાની મજૂરી ખીજને માથે પૃત્રિમ 
ઉપાયોથી લાદે, અને પે'તે કૃત્રિમ આરામ લેવાની ન્નેગવાઈ 
કરે, તે ક્ષણથી તેને આરામનો કશે એ આનન્દ મળશે નહિ. 

૩૦૮. આરામનો સાચો આનન્દ છાથપગ છણલાવનાર 
મનુષ્યને જ સળે છેં, પણુ આળસુ માણુસ તો જે આરામ 
લેવાતી પોતે પેરવી કરી રલ્યો છે તેને બદલે સતત છ્લોેભ 
પામે છે; અને વળી એ કૃત્રિમ આરામ આનન્દનુ' મૂળ-- 
આરેગ્ય--તેનો જ નાશ કરે છે; તેથી કરીને શરીર્‌ દુબળુ 
પડી જ્તાથી કામ કરવાનો સભવ જ લુપ્ત થઈ જય છે, 
અને કામના પરિણામે જે સાચો. આરામ મળે છે તે પણ ઊડી 
જાય છે, અને તેના શરીરમાં ગભીર રગે જન્મ પામે છે. 

૩૦૯. આળસરૂપી પાપ વહેરનારતે અળસનાં આવાં 
ફળ મળે છે; તેના આઠડોશીપાડેશીએને પણ એ પાપ 
નુકસાન કરે છે, કેમકે પ્રથમ તે, એક ચીની કહેવત મુજબ, 
એક આળસુ માણસ હૈય તો એક ભૂખે મરતે માણસ પણ 
હે।વે। ન્નેઈ એ; વળી, આળસુને જે અસ'તેષ રહ્યાં કરે છે તેથી 
અન્નણુ અતે વિચારશન્ય,માણુસો આળગુનુ અનુકરણુ કરવા 
ન્તય છેં, અને પરિણામે પોતે એ અસ'તોષના ભોગ થઈ પડે છે. 

૩૧૦. આળસરૃપી પાપમાંથી બચવાતે માટ માણસે 
સ્પછ રીતે સમજપૃવ ક યાદ રાખવું જઈએ, કે પોતે જે કામ 
કરી રલ છે તેમાંથી છટકી જવાને પ્રત્યેક પ્રયત્ન તેનું પોતાનુ 
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વ્યક્તિગત સુખ વધાસ્વાને બદલે ઓછું કરે છે, અને ખીર્ન 
માણુસોને માટે અનાવશ્યક અનિષ્ટ ઊભુ કરે છે. 

૩૧૧. મનુષ્યના વ્યક્તિગત પશુજ્વનને કારણે આરામની 
ઇચ્છા અને કામનો અણગમે। સમૂળગે। ઊડાડી દેવો અશડ્ય છે 
( બાધ્નબલમાં કલ્યા પ્રમાણે આળસ પરમ સુખનું ધામ છે 
ને કામ સન્નરૂપ છે ), પરતુ આળસરૂપી પાપમાંથી છૂટવાને 
માટે માણુસે એ પાપને એછુ' કરતાં કરતાં તેના લધુતમ 
અશ પર લાવી મૂકવાનો આદર્શ રાખવે! ધટે છે, 

૩૧૨. આળસરૃપી પાપતી કુટેવમાંથી છૂટવાને માટે 
પહેલુ' પગથિયું એ છે, કે જે કામ માખુસ જાતે કરી લેતો 
હેય તે તેણે છેડી દેવું નહિ પણ ચાલુ રાખવું; તે પોતાનાં 
કપડાં જાતે ખશ કરતે હેય અને ધોતીઆં નનતે ધોતેો હેય 
તો તેણે તે કામ બીનન પાસે કરાવવું નહિ; ખીશજ્રઓની 
મહેનતથી તીપજેલી ચીજ્ને વગર્‌ તે ચલાવી લેતે હોય, તે 
તેણે તેવી ચીનને ખરીદવી નહિ; તે પગે ચાલીને જતે! હોય, 
તો તેણે ધોડે બેસવું તહિ; પોતાની થેલી પોતે જ ઊંચકતે 
હોય, તો તેણે પોટરને ખમ મારવી નહિ, વગેરે. આ બધુ 
છેક નજવું જણાય છે, પણ માણમા એ પ્રમાણે વતે તો 
પોતાનાં અનેક પપ અને તેમાંથી તીપજતા કેશ એ બધાંમાંથા 
તેઓ ઊગરી જય. 

૩૧૩, પોતે આજ સુધી જે કામ જાતે કરતે હોય 
તેમાંથી છટકી ન જવાનું અને તે ખીજને માથે ન ઓહાડવાનું 
સામથ્ય માણસ મેળવી લે, ત્યાર પછી જ આળસરપા 
પરપરાગત પાપની ન્નેડે ઝઘડવાને! સ%ળ પ્રયત્ન તે આદરી 
શકે. તે ખેડૂત હોય, તો પોતે જ ૪ુરસદના વખતમાં કરી 
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શકે તેવાં કામ તેણે પોતાની નિર્બળ સ્રી પાસે ન કર્‌વવાં, 
પોતે મજૂર રાખીને કામ કરતો હતો તે હવે જતે જ કરવું, 
ખીજાઓતી મહેનતથી તીપજેલી ચીજ પહેલાંની પેઠે ખરીદવી 
નહિ, પણ ખીન્ન જેમ તેવી ચીજ વગર્‌ ચલાવી લે છે તેમ 
ચલાવી લેવું; તે પૈસાદાર હોય, તે તેણે તોકરને રજન આપી 
રવી અને પોતાતી ચીજો જતે જ ગોઠવવા મહી જવું, 
અને પહેલાંતી પેઠે કીમતી પોશાક ખરીદવાની ટેવ 
છેડી દેવી. 

૩૧૪; બાળપખથી જે આળસની ટેવ માણસને પડી 
ગઈ છે તે તે છોડી શકે, અને પોતાના પડેોશીઓએની પેડે 
ક[મ કરતો થઈ જય, તે આળસરૂપી મૂલગત પાપ ન્નેડે 
ઝધડવાને। સળ પ્રયત્ન તે આદરી શકે; અર્થાત, બીશક્અએઓ 
આરામ લેતા હોય ત્યારે પોતે પરહછિતાથે પરિશ્રમ કરી શકે. 

૩૧૫. શ્રમવિભાગતી યો।જનાને પરિણામે મનુખ્યજીવત 
એટલું બધું જટિલ થઈ ગયું છે કે માણસ પોતાતી તથા 
મુડુંબની હાજતો જાતે પૂરી પાડી શકતા નથી, તેમજ 
આપણી આ દુનિયામાં પારકાની મહેનતનો ઉપતેગ કર્યા 
વિના છૂટકો જ નથી --એ વાત સાચી છે, છતાં તે કારણે 
મનુષ્યે એવી પરિસ્થિતિ નીપનવવાની મહેતત કરવામાં પાછી 
પાતી ભરવાતી નથી કે જેમાં ખાનએ પાસેથી તે પોતે લે 
તેના કરતાં તેમને વધુ આપે. 

૩૧૬. આ બાબતની ખાતરી કરવા માટે માણસે, 
પ્રથમ તો, પોતાને માટે તથા કુટુંબને માટે જેટલું બની 
શકે તેટલું ઝુગ્સદમાં જતે કરી લેવું, અને વળી ખીનએ ની 
સેવા કરવામાં એવાં કામ પસદ ન કરવાં કૈ જે મનને ગમતાં 
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હેય અને જે કરવાતે ધણા સેવકો તેયાર હોય, ઉદાહરણ 
તરીકે. રાજ્યવ્યવસ્થા, કેળવણી, વિનેદદકાયો, વગેરે; પરતુ 
એવાં પસદ કરવાં કે જે અત્યંત જરરનાં છે, જે મનને 
, અખૂગમતાં છે, અને જે કરવાને કોઈ રાજ હોતું તથી, 
ઉદાહરખ તરીકે, બધાં જ ન્નગં અને ગ'દાં કામ. 


પપ. તૃષ્ણારૂપી પાપ જોડે ઝઘડો 

૩૧૫૭. પોતાના અ'તરમાં પ્રેમતી %થછિ કરીને પ્રભૃતી 
સેવા કરવી એ મનુ'્યનું ષ્યૅય છે, જેમ હાજતો થોડી, તેમ 
પ્રભુતી તથા મનુ'યની સેવા સુકર થઈ ૫) છે, અને પરિણામે 
પ્રેમતી આન્‍્તર ૦૭થી સાચું કલ્યાણુ સુલભ થઈ પડે છે. 

૩૧૮. એ સાચું કલ્યાણ જેમ વધુ ગ્રમાણુમા મળતું 
જાય, તેમ માણસ તૃ"ખગાર્‌ૂપી પાપમાંથી વધારે છૂટતો જય 
છે; પણ તે ઉપરાંત માણસની જગતમાં સ્થિત જ એવી છે 
% પોતાની હાજતા માત્ર પરી પાદવા પરતા જ માણસ તેને 
વળગે, અને એ દાજ્તો સતાખતાં તેમાંથી ભાગસુખતી ભૃદ્ધિ 
કરવા તરફ મનને વાળે નહિ, તે એ હાજતોની સામાન્ય 
તૃપ્તિમાં જ એ વિષયનું વધારેમાં વધારે સુખ તેને મળી 
રહે છે. હાજતોની પ્રત્યેક દિએ, પછી તે સતેખાય કે ન 
સતોખાય, માણમનું એહિક સુખ નિઃસશય ઓછું થાય છે. 

૩૧૯. ખાવું, પીવું, ઊંધવું, લુગગં, અને ધર--એ બધી 


હાજતો પશુની જેમ માણુસ સતોખે, અથાત પ્રેરણાથી 
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જ, નહિ ક શજ્ઞેોગ માણવા માટે, માત્ર પ્રાર'ભિક વેદના 
ટાળવા માટે સતોખે; ત્યારે જ તેને તેમાંથી તીપજતું વધુમાં 
વધુ સુખ મળે છે; ખોરાકનું ઉત્તમોત્તમ સુખ મિષ્રન્નથી નહિ 
પરતુ ભૂખથી મળે છે; અને વસસ્‍્તનું સુખ તેની સુન્દરતામાંથી 
નહિ પણુ માણસ ટાઢે &રી ગયે! હોય ત્યારે મળે છે; અને 
ધરનું સુખ ભવ્ય થવેલીમાં નહિ પણ્‌ વરસાદ કે તચ્કામાંથી 
ખચવાને માટે જ્યારે ઘરનો આશ્રય લે છે ત્યારે મળે છે. 

૩ર્‌૦, કકડતી ભૂખવાળા, ટાટે ટરી ગએલા, કે 
વરસાદમાં ભીંન્નએલા માણસને સૂકા રે।ટલાથી, ન્નગા લુગડાથી, 
કે ઝુંપડાથી જે સુખ મળે છે, તેવું સુખમ સિણ્ન્ન, સારાં 
સારાં વસો, ને ભવ્ય હવેલીનેો, કશીય જરૂર સિવાય, ઉપ- 
બોગ કરનાર માણુસને મળતું નથી. એટલે હાજતો પરી 
પાડ્વાનાં સાધને! વધાર્યાથી માણસનું શારીરિક જીવન સુખા 
થતું નથી, પણુ ઉલટ દુઃખી થાય છે. 

૩ર્‌૧. હાજતો પ્રરી પાડનારાં સાધનોની અતિશયતાથા 
હાજતતી તૃપ્તિનો મૂળ આન'દ જ નજ થાય છે; શરીરના 
અવયવેનું આરે।ાગ્ય બગડે છે, --- માંદા દુબળા જહટેરને કેઈ 
પણુ ખોરાક સુખ આપી શકતો નથી, અને લોહી વગરના 
શરીરને કેઈ પણુ વસ્ત્ર કે ધર ગરમી આપી શકતું નથી. 

૩2૨૨. તૃષ્ણારૂપી પાપ કરનારને આવાં ફળ ભે ગવવાં 
પડે છે; પણ તેના આડાશીપાડોશીઓને તે આવાં કણ પ? 
છેઃ (૧) એશઆરામમાં રહેનારા જે ખધી ચોળે વાપરે 
છે તે ખરી જર્રવાળાઓને મળતી નથી, અને, (૨) એશ- 
આરામમાં રહેનારતી સંપત્તિ જનાર, પણ્‌ તેનાં દુઃખ ન 
જોઈ શકનાર, હલકી વૃત્તિવાળા બધા માણસો તે સ્થિતિથા 
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લલથાય છે, અને તે જ પાપમાં ખેંચાય છે; અને પરિણામે 
સ્વાભાવિક, સાર્વાત્રિક, ભ્રાતૃભાવનવી આન'દમય લાગણીઓને 
બદલે પેલા ભાગવિલાસીએ પ્રત્યે દુઃખંમય પ્ષ્યાં ને ખાર- 
ઝેરતી લાગણી અનુભવે છે- તૃપ્ણારૂપી પાપ ન્નેડે સફળપણે 
ઝધડવાનું બળ મેળવવા માટે માણુસે અ વાત ખાસ લક્ષમાં 
રાખવી ન્નેધ એ. 

૩ર્‌૩. માણુસ દેહધારી છે ત્યાં સુધી હાજતો સતેોખતાં 
તેમાંથી અધિક ભોગ મળે એવી ઇચ્છા તદન નિમૂ'ળ કરવી 
એ તેના વ્યંક્તમતત જીવનને માટે અશડય છે; છતાં તે 
ઇચ્છાને લધુતમ સ્વરૂપ તે આપી શકે છે, અને આ તૃષ્ણા- 
રૂપી પાપ નેડેનો ઝધડે એમાં જ રહેલે છે. 
 ઢ્ટર૪, તૃપ્ણારૂપી પાપમાંથી વધારેમાં વધારે છૂટકારે 
મેળવવાને માટે માણસે પ્રથમ તો સ્પણપણે સમજને યાદ 
રાખવું ભજતેઈ એ, ક હાજતો પુરી પાડ્વાનાં સાધન જેટલાં 
સંકુલ ક્યા, તેટલાં પોતાનાં સુખ વધવાને બદલે ધટથાં, 
અને ખાન્ન' માણસાને માટે અનાવશ્યક અનિણ ઊભાં થયાં. 

ર૫. પાપની ટેવમાંથી મુક્ત થવાને માટે પ્રથમ 
કંતવ્ય એ છે કે માણસે પોતાની હાજતો વધારવી નહિ, 
પોતાની પરિચિત સ્થિતિમાં ફેરફાર કરવો નહિ, નવીનતા 
સ્વીકારવી નહિ તેમજ પભ નહિ; પોતે ચણા વગર 
સારી રીતે રહી શકતો હેય, તો ચણા લેવાનું શરૂ ડરવું 
નહિ; પોતે નના ઘરમાં રહેતો હોય, તે નવું બ'ધાવવું 
નહિ. આ ખધું ન કરવું એ સહેજ નાની બાખત લાગે છે, 
પણુ માણુસા ખરેખર એ બધું ન કરે, તો માનવજાતિનાં એક 
હઝાર પાપા ને દુઃખામાંથી નવસે ને નવ્વાણું નારા પામે. 

૧૧૫ 


ફર્‌૬. પોતાના જીવનક્રમમાં નવી નવી વિલાસનૃત્તિઓને 
ખણુ દરતાપ્ર્વક પેસવા ના દે, તો જ પરપરાગત પાપોની 
ભ્તડે ઝઘચ્વાનું માણસ આદરી શકે; ચહા પીવાની અને 
માંસાહારતી રેવવાળા માણસ, અથવા માંમ ને મઘ્યપાનની 
રવવાળે માણસ, બિન૦#ર્‌રી ચીન્નેની રેવ છોડી શકે, અને 
ખાનપાનમાં ભાગનૃત્તિ છોટી વધારે સાદી ચીજ તરફ વળી 
શકે. 

ર૨19, ધનિક લાકોના વિલાસ તજને અને ગરીબમાં 
ગરીબની [રિ પર્‌ ઊતરીને જ મનુષ્ય તૃપ્ખાનાં સ્વાભાવિક 
પાપો જડે ઝઘડી શકે, અથાત છેક ગરીબ અને ત્યાગી 
માણસાની તુલનાએ પોતાની લાજતે! ધટાડી શકે. 


પ5. લે।ભર્‌પી પપ જેડે ઝઘડે 

૩ર. બ્રેમતા પ્રાટક્યમાં મનુખ્યતુ' સાચુ હિત રહેલું છે, 
છને સાથે સાથે તેતી સ્થિતિ એવી છે કે મરણને! દિવસ 
તેને ખબર નથી, અબધટી જ મોત આવીને ઊભું નાથ 
રહે એમ કોઈ કહી શકતું નથી, એટલે ખઝૃુદ્ધિમાન મનુષ્ય 
ભવિષ્યમાં પ્રેમ દાખવવાના દરદાથી વત માનમાં પ્રેમના 
નિયમનો ભગ કરી શક નહિ. પરંતુ માણસ માલમિલકત 
એકટી કરે છે, અન પ્રાોતાના તથા કુટુંબના ભવિષ્ય હિતની 
"તર તેને રવત'ત કભનત લે છે, તથા બીશ્ન કોઈને એને 
ઉપયોગ કરવા દેતા નથી, ત્યારે તે વર્તમાનમાં પ્રેમના 
નિયમના ભંગ જ ડરે છે. 
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કરંહ. આવા વર્તનથી માણસો પોતાનું સાચું હિત 
ખુએ છે એટલું જ નહે, પણ પ્રત્યેક માખ્મુસતે માટે નિધાર 
કરેલું વ્યક્તિગત સુખ પખ મેળવતા નથી. 

૩૩૦, પોતાની હાજતો પાતાના પરિશ્રમ વદે પૃરી 
પાગ્વી અને કેટલાંક પ્રગીએે!!નળી જેમ પોતાની હાજતની 
ચીજો બનવી પષ લેવી, એ જ માણસને ધટારત છે; અને 
એમ કરતાં પોતાના વ્યડિતમત જીવનનું મોટામાં મોટું હિત 
તેને લાધે છે. 

ર૩૧, પરંતુ અ બતાવેલી તથા ખીજ રીતે મેળવેલી 
ચીનનું સ્વામિત્ત પધાતે એકલો જ ભાગવવા માગે છે, તે 
ક્ષણથા જ તેના વ્યક્તિગત જવતનું સુખ ઘટે છે એટલું જ 
નહિ, પણુ એ જવન કછૃમય બને છે. 

૩ર, પોતાના ભવિષ્યની સંભાળ રાખવામાં જે 
મનુષ્ય પોતાના હાથપગ ઉષર્‌ વિશ્વાસ રાખે છે, માણસોના 
પરસ્પર સહકાર પર આધાર રાખ છે, અને, વિરેષ કરીને 
આકાશનાં પખોઓઆની જમ તથા વતનાં ફ્લોની જેમ મનુપ્ય- 
જવનના નિર્ધારતી યોજના જગતમાં પ્રવતી રહેલી છે એવી 
શ્રહ્યા પર નિર્ભર છેં, તે મનૃષ્ય જવતના સરવ આન'દા 
સવથા શાંતિથી માણી શકે છે; પરતુ ભાવિને માટે પોતાની 
માલમિલકત સુદ? કરવાના પ્રપચમાં પડેલો માણસ એક 
ક્ષણના પણ્‌ વિરામ ભાગવા શકતે નથી. 

૩૩૩, પ્રથમ તે।, તેને ખબર જ પડતી નથા ક પોતે 
%ટલે અંશે ભાવિની નિરાંત કરીને બેસવું, એક મહિનાની, 
એક વરસની, દશ વરસની કે આવતી આખા પેલીતી. બીનાં, 
માલમિલકંતની અનેક ક્કર્ને લીધે જવનના સાદા નિર્દોષ 
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આન'દથી તે પ્રતિદિન વિમુખ બનતો જય છે. વળી, ખીન્ન 
લેકે! પોતાતી મિલકત પચાવી પડશે એવી તેને નિર તર 
ભીતિ રહે છે, મિલકત નનળવી રાખવામાં અતે તેમાં વધારે 
કરવામાં તે સદા કટિબહ્દ રહે છે, અને આમ ભાવિની 
ચિન્તાને જ જીવન અર્પી દઈને તે પોતાનું વતમાન જીવન 
એળે જવા દે છે. 

૩૩૪, માલમિલકતર્‌પી પાપનાં આવાં ૪ળ તેના 
ધણીને ભોગવવાં પડે છે; પણુ તેના આડોશીપાડાશીઓને 
તો માલમિલકત એક જખણુ ઝખજે કરે તેથી અનેક ડષ્ટ 
વેઠેવાં પડૅ છે. 

૩૩૫, ઓએઓળનર્‌, લુગડાં, કે રેટલાનેો કકડા કાલને 
માટે પોતાના જ ઉપયોગને સારૂ રાખી મૂકવાની લાલસા 
નિમૂળ કરી નાખવી એ લગભગ અશગ3્ય છે; પરતુ એ 
લાલસાને લધુતમ રૃપે રાખી શકાય, અને માલમિલકતરૂપી 
પાપને આ લધુતમ રૂપ આપવામાં એ પાપ જ્ેડેનેો ઝધડે 
રહેલો છે. 

૩૩૬. એટલે, માલમિલકતરૂપી પાપમાંથી છૂટવાને 
માટે માણુસે સ્પણ્્પણે સમજને યાદ રાખવું ધટ છે, કે 
ભવિષ્યને માટે માલમિલકત મેળવી રાખવાના પ્રત્યેક પ્રયત્નથી 
વ્યક્તિગત જીવનનુ' સુખ વધતું નથી, પણુ ધટે છે, અને 
આસપાસનાં સર્વ માણુસોને માથે તેથી કરીને વિશાળ અને 
અનાવસ્યક અનિણ ઊભુ થાય છે. 

૩૩૭, આ પાપની ?વ જેડે ઝધડવાને માટે પહેલું 
પગથિયુ' એ છે, કૈ જે માલમિલકત પોતાની પાસે છે અને 


વા, 


જે ભાવી ઉપયોગ માટે છે,--પછી તે આખા વરસના 
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ખોરાક તરીકે ભરેલી બાજરીની થોડી કે ધણી કેડીએ હેય 
--તેમાં વધારો કરવો નહિ. માલમિલકતથી પોતાનુ હિત 
અને જીવન, શારીરિક જીવન પણુ, નિભય બનતું નથી એટલ 
માણસે! સમજતા હોય, અને જે ચીન્ને દરેક જણુ પોતાર્ન 
સમજે છે તે બીજને નુકસાન કરીને દરૈક જણુ પોતે પોતાન 
કરતો ન હાય, તો લે।કનાં કષ્ટતે બહુ મોટો ભાગ અલોપ 
થર્ધ નય. 

૩૩૮. પોતાની માલમિલકત વધારવાનું માણુસ છોડે 
ત્યારે જ વતમાન પરિમ્રહમાંથી મક્ત થવાનું તે સ#ળપણે 
આદરી શકે; અને પરપરાગત દરેક વસ્તુનો માણુસ ત્યાગ 
કરી શકે ત્યારે જ મૂલગત પાપ ન્નેડે તે ઝધડ્ડી રાકે; અથાત, 
જે વડે પ્રાણુ ટકી શકે છે તેવી જરૂરનતી દરેક થીજ તે 
ખીન્નઓને આપી શકે. 


૫૭. સત્તાસોહરૂપી પાપ જોડે ઝઘડે 
૩૩૯. “રાજઓ પ્રન્નએ પર રાન્ય કરે છે અને 


પૂન્નય છે, પરતુ એ સ્થિતિ તમારામાં ન €ન્ને,--જેને 
પ્રથમ પદ જ્નેઈતું હોય, તેણે સર્વના સેવક થવું, ” એમ 
ખિસ્તી ધમોપદેશ ફહે છે. ખ્રિસ્તી ધર્મોપદેશ પ્રમાણે 
મનુખ્યને અવતાર પ્રભુતી સેવાથે છે; લવે પ્રભુસેવાની પ્રાખિ 
પ્રેમના પ્રાકટથચ દ્દારા થાય છે. પ્રેમનું પ્રાકટય મનુષ્યની સેવા 
દારા જ થઈ શકે છે, અને તેથી ખુદ્દિની જગૃતિ પામેલા 
મતૃષ્યને બીજાએ ન્નેડેનો પ્રત્યેક ઝઘડે, અર્થાત, હિ'સા 
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અને કોઈની પાસે તેની મરજ વિસ્દ્ કઈ પણ્‌ કામ 
કરાવવાની ઇચ્છા, મનુષ્યના ષ્યેયનતી વિ?ે।ધી છે, અને તેના 
સાચા કલ્યાગતી અ।ડ આવે છે. 


શ્ર 


ટાર 


૪૦. પરતુ જગ્રત ખૃદ્ધિવાળા મનુષ્ય એ પ્રમાણે 
બીજએઓતી ન્તડે ઝઘડે, તો તેને સાચા જીવનનું હિત લાધતું 
નથી એટલું જ નહિ, પણ જે વ્યક્તિગત સુખને માટે તે 
મથન કરે છે તે પણ તન મળતું નથી. 
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2૪૧. ખાળક ક પતી જેમ €જ પણ્‌ પશુજવન 
જવનાર માણસ પાશવ ચ્રેરણાનો આદેશ હેય ત્યાં સુધી જ 
ખીર્ન માણસ ન્નેડે ઝઘડે છેઃ પોતે ભૂખ્યો હેય ત્યાં સુધી જ 
તે બીજની પાસેથી રેટલાનેો ટુકડા ઝુંટવી લે છે અને 
પોતાને રહેવાની જગા ન મળે તેજ ખીન્નતી જગાએથા 
તેને છાંકી કાઢે છે; આ ઝઘકમાં તે પશુબળ સિવાય કશાને। 
ઉપયોગ કરતે! નથી, અન પોતે જતે ક હારે એટલે ઝધડાને 
અન્ત આણે છે. અને તેના આ વતનથી વ્યક્તિગત જીવનનું 


પ, ક 
રૂ આ, 


પરમ સુખ તે પામે છે. 


જુ 
હં 


કર્‌, પરતુ નતઝૃત બુદ્ધિવાળા મનુ"્ય આ ઝઘડામાં 
પડ ત્યારે જુદું જ પરિખાામ આવે છેઃ ખુદ્ધિતી નનગૃતિવાળોા 
માણુસ ઝધડામાં પડતા તેમાં પોતાની ખુદ્ધિનાો પૃરેપૃરે 
ઉપયોગ કરૈ છે અને તલ્લીન બને છે, તેથ! તેમાંથી કારે 
વિરમી જવું તેતી તેન ખબર હોતી નથી; જય મેળવ્યા 
પછી વિજય (વિશેષ જ્ય ) મેળવવાની ઇચ્છાએ તે આંધળે।- 
ભી'ત થઈ નય છે; વિજ્ય પામે છે ત્યારે પરાજિત 
મનુષ્યના હૃદયમાં દેષ પ્રગટાવીને પોતાનું જવન વિષમય 
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રી મૂકે છે, અને પતે પરાજય પામે છે ત્યાર હીણુપદ 
થા ઉર્ષ્યાથી ભભૂકી ઊઠે છે,* આમ ખુદ્દિમાન મનુષ્ય 
ઊ્નએઓની ન્તેડે ઝઘડીને પોતાનું વ્યક્તિગત સુખ વધારતો 
થી એટલું જ નહિ, પણુ ઉલડું ઘટાડે છે, અને તેને 
થાને પોતે જ ઉપસ્થિત કરેલાં કષ્ઠતી સ્થાપના કરે છે. 

૭૪૩, જે માણુસ ઝધડામાં પચ્તો નથી, જે નમ્રતાભયે 
?, તે એક તો સ્વત'ત્ર છે અન પોતાને મનગમતી બાખતોમાં 
તાની સવ: શક્તિ રેકી શકે છે; બીજું, તે ખીન્નઓ 
ર સ્નેહ રાખ છે 'અનતે તેમતા પ્રત્યે નન્ન રહે છે, 
પેટલે તેમને પ્રતિસ્નેઠ પામે છે, અને તેથી પોતાને 
॥પ્ત થએલી એહિક સુખની સામમ્રીતો ઉપષ્ોગ કરી 
[કે છે; પરતુ બુદ્ધિમાન મનૃખ્ય ઝઘડામાં પડે એટલે 
માં પોતાના જવનની સવ શક્તિ અવશ્ય ખરચી નાખે છે, 
1ને વળી સામા માણસમાં પ્રતિકાર તથા 'વેરભાવ જગાક્યાથા 
॥તે મેળવેલી માલમિલકતના નિરાંતે ઉપભાગ કરી શકતે 
થી, કેમકે તેતે નિરંતર તેતી સાચવણીમાં પચ્વું' પડ છે. 

૩૪૪. સત્તામોહરખષી પાષમાં પ'નારને આવાં પરિણામ 
ઊગવવાં પડે છે; તેના સમાગમમાં આવનારાઆને પરાજયને 
મંગે આવતા વિવિધ ૬ુઃખા ન કષ્ટો સવવાં પડે છે, અને 
*ઝ્રખાવાઃ 

ઝય વરં વતવતિ ઢુવયં સતિ પતતગતા । 
૩૧નતો મુન તેતિ દિત્લા ગઝયવરાગયં ॥ 
“ખ'સપઇ, ગાથા ૨૦૧. 

જવ વેરને ઉત્પત્લ કરે દે, પરાજિત પુસ્ધ દુ:મભનવા સએ છે; 

પશાંત પુરૃષ જવપર;જય છેાડી દઈને સુખે સૃએ છે. 
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વિશેષ કરીને તો સ્વાભાવિક સ્નેહભર્યા બ્રાતૃભાવને ખદલે 
લોકમાં જે વેર્ઝેરતી લાગણી જાગે છે તે એ પાપનું જ 
અનિષ પરિણામ છે. 


૩૪૫. માણસ દેહધારી છે યાં સુધી આ પરિસ્થિતિમાંથી 
સપૂર્ણુપણૅં કદી છૂટી શકતો નથી, છ૭તાં યથાશક્તિ એમાંથી 
જેમ વધુ મુક્ત થતો જશે, તેમ તેને સાચું કલ્યાણુ વધુ 
લાધશે, તેમજ તેને અહિક સુખ પણુ વધુ મળશે તથા તે 
જગતનું હિત વધારે પ્રમાણુમાં સાધશે. 


જ, 


૩૪૬. એટલે, એ પાપમાંથી છૂટવાને માટે મનુષ્યે 
સ્પણ્પણે સમજને યાદ રાખવું જેઈએ, કે માણુસો તથા 
બીજ સર્વ પ્રાણીએ સાથે ઝધય્વાનું જેમ એણષું થશે, તેમ 
તેનું સાચુ' આધ્યાત્મિક કલ્યાણુ તથા અહિક પાશવ સુખ 
ખેઉ ૬ૃદ્દિ પામશે, તેતી નખ્રતા તથા સામ્યતા ઊંચા 
ત્રકારતી થશે, અને ડાબા ગાલ પર તમાચે મારનારને 
જમણે! ગાલ ધરવાની તથા પહેરણુ લઈ લેનારને ડગલે! આપી 
દેવાની તેતી તાકાત વધતી જશે. 

૩૪૭. આ પાપની ટેવમાં ફસી પડાય નહિ એટલા 
માટે, માણસે પ્રથમ તે। પોતે તેમાં જેટલે! પડેલો છે તેમાં 
વધારે। કરવો! નહિ : કેઈ માણુસ ખીજ મનુષ્યો કે પ્રાગીએ। 
નડે ઝધડહીને જ પોતાનું શારીરિક જીવન ટકાવતે। હેય, તે 
તેણે તે ચાલુ રાખવું, તેમાં વધારે કર્વે। નહિ, અને ખીન્ન' 
પ્રાણીએ સાથે નવા ઝઘડામાં ઊતરવું નવિ, --તેો એ 
પાપમાંથી છૂટવાનો માર્મ મોકળો થઈ જશે. નવા તવા 
ઝઘડામાં માણુસ પડે નહિ, તો ચાલુ ઝઘડાને! ધંમેધીમે 
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નાશ થાય છે, કમકે તેમાંથી વધુ વધુ છૂટવાને પ્રયાસ 
કરનારા માણસો! હમેશાં હેય છે. 

૩૪૮. પોતાની આસપાસનાં પ્રાણીએ સાથે વધુ 
ઝધડામાં ઊતર્યા સિવાય પોતે જવી શકે એવી સ્થિતિમાં 
આવેલા માણસે જીવનની સાથે જ પ્રાપ્ત થતી વશપર'પરાગત 
કલહતી પરિસ્થિતિને નિબળ કરી ઓછી કરી દેવાને! ખૂબ 
ગ્રયાસ કરવે। જેઈએ. 

૩૪૯. પણુ એ પરપરાગત પરિસ્થિતિમાંથી મુક્તિ 
મેળવનાર મનુષ્યે પ્રત્યેક માણુસને ધેરી લેનારી જ્વનકલલની 
સ્વાભાવિક ૬ૃત્તિઓમાંથી છૂરી જવાને। પ્રયત્ત આદરવે। ઘટે છે. 


૫૮. સ'ભોાગરૂપી પાપ જોડે ઝઘડો 

૩૫૦. મનુષ્યજીવનનું પ્યેય પ્રભુસેવા છે, અર્થાત 
પ્રાર્ણીમાત્ર પ્રત્યે પ્રેમ દાખવવે। તે છે; પરતુ કામવાસનાને 
અધન રહેનાર મનુખ્ય પોતાની શક્તિઓ નિખળ કરી દે છે 
અને પ્રભુસેવાથી પરા?.મૃખ બને છે, એટલે વિષયસેવનને 
દાસ બનવાથી જીવનનું સાચું સુખ તે ગુમાવે છે. 

ર૫૧. વળી, વિષયસેવતને દાસ બનેલે માણુસ -- ગમે 
તે પ્રકારનું સંભેગસુખ માણતો માણુસ -- જીવનનું સાચુ 
સુખ ગુમાવે છે એટલું જ નછિ, પણ્‌ જે સુખ મેળવવા તે 
મથી રહ્યો છે તે પણ તે મેળવતો નથી. 

૩૫૨. માણસ ગ૯સ્થાશ્રમ માંડે, પ્રજ્નેત્પાદતને અરથ્રે 
જ સ્ત્રીસમાગમ ફરે, અને પ્રશ્નને કેળવણી આપે, તેપણ 
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એટલું તો નકી જ છે 'કે માતાને કષ્ટ ને ચિન્તા વેઠવી 

છ, પિતાને ખાળક તથા માતાને અગે કિ્‌કર રાખવી 
પડૅ છેં, પતિપત્તી વચ્ચ ઊંચાં મન થાય છે અને અનેકવાર 
કકાસ થાય છે, તેમજ માબાપ ને બાળક વચ્ચે ખટાશ ને 
કલેશ થાય છે. 


૩૫૩. પર'તુ પ્રજન ઉત્પન્ન કરવાના ને કેળવવાના આશય 
વિના મતુષ્ય સંભાગ કરે, પ્રજા ન થાય એવે પ્રયત્ન કરે, 
અને થાય તો! તે તર૪ દુલં ક રછૈ, તેમ પોતાનાં બ્ૈમપાત્ર 
બદલ્યાં કરે, તે વ્યક્તિગત સુખ તેથીય એપષું શકય 
બને છે, અને તેને અવસ્ય દુ "મ સહેવાં પડ છે,--તે દુઃખા 
કામવાસનાની તૃપ્તિના પ્રમાણમાં વધારે કષ્ટદાયક થતાં 
જાય છેઃ શારીરિક તથા આત્મિક શક્તિઓ ક્ષીખ્‌ થતી 
ન્નતય છે, કલેશ ક'કાસ તથા રગ થાય છે, અને વળી ધર્‌ 
માંહીને બેઠેલા માખમસને જે કુડુંબસુખ તથા સહાયતા મળે 
છે તેનો પણુ આશ્રય તેને રહતે નથી. 

૭૫૪. સભેોગરપી પાપનાં કળ ભાગીને મ!ટે આવાં 
હય છે; પગ બીજ ઓને તે આવી રીતે કનડે છેઃ પ્રથમ 
તા, એ પાપમાં ભાગીદાર વ્યાકતને પાપનાં સવ ૪ળ ભોગવવાં 
પડે છે, સાચુ' તેમજ એહિક બેઉ સુખ જતું કરવું પડે છે, 
અને સરખાં જ કણ ન રગ સહેવાં પ? છે; અને આસપાસનાં- 
એને, વળી, ગભપાત, બાળહત્યા ચેગ્ય પાધણુ વિના તથા 
કોઈપણ નતતની ળવણી વિનતા બાળકનો ત્યાગ, અને 
મનુખ્યના આત્માને હણનાર દારુ દુ:ખ - વેસ્યાવ્રત્તિ એ 
બધું સછૈવું પડે છે, 

૧1૨૪ 


૭૫૫. જવનવંન્તું એક પણુ પ્રાણી પોતાના દેહમાં 
પ્રવતમાન આ મૈથુનબ્ત્તિનો ઉચ્છેદ કરી. શકતું નથી, અને 
અપવારોનતે ન ગણીએ તો મનૃષ્ય પણુ કરી શકે નહિ. 
અને હોય પણુ એમ જ, કારણ કે એ વાસતા વડે જ 
માનવનતિની હસ્તી કાયમ રહી શકે; અર્થાત, જ્યાંસુધી 
માનવર્જાતિની હસ્તીની સર્વશક્તિમાન ગ્રેભુને જરૂર છે, ત્યાંસુધી 
એ સજભેોગબ્ત્તિ કાયમ રહેવાની. 

૩૫૬. પર'તુ એ સભેોગબ્રત્તિ તેના લધુતમ રૂપમાં લાવી 
શકાય અતે કેટલાંક મનુષ્યો તો તેને અખડ બ્રહ્માચયમાં 
પલટાવી શકે, અને એ પાપને તેના લધુતમ અશમાં 
લાવવામાં તથા તેને કેટલાંક મનુષ્યોની બાબતમાં સપૃર્ણા 
ખહ્મચયમાં પલટાવવામાં, ખિસ્તી ધમોપદેશ પ્રમાણે, સ'ભેોગ- 
રપી પાપ જડૅનો ઝઘડા સમાએલે છે. 

૩૫૭. એટલે, સભેોગર્‌ષી પાપમાંથી છૂટવાને માટે 
માષસે સમજપ્ૃવક યાદ રાખવું ઘટ છે, કે પ્રત્યેક પ્રાણીમાં 
તેમજ પાશવ મનુપ્યમાં સંભેોગલૃત્તિ અવશ્ય ધર્‌ કરીને 
રહેલી છે, પષ્મ મનૃપ્યમાં રહેલી બુદ્ધિની ન્નગૃતિ તેથી ઉલટું જ 
માગી લે છે,-- અથાત, સ'પૃણ બઅહ્મચય; અને નેમ માણુસ 
સભે!ગબત્તિને વધુ વધુ તૃપ્ત કરશે, તેમ સાચું કલ્યાણ દૂર 
ભાંગશે એટલું જ નહિ, પષ્ અદછિક પારશવ સુખ પણ્‌ 
ઓષુ આખુ જ મળશે, અન પાતાની ન્નતન તેમજ ખીર્નઆને 
વધુ વધુ કજ પડશે. 

૩૫૮. આ પાપની ટેવનો પ્રતીકાર કગવાને માટે પ્રથમ 
પગલું એ છે, કે માખસે પોતાનામાં એ સભાગેચ્છા જેટલે 
અ'શે દાલ પ્રવર્તે છે તેમાં લવલેશ' વધારે। કરવો! નહિ, 
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સંપૂણ બક્ાચારીએ પોતાના બહ્મચયની પૂરેપૂરી રક્ષા કરવી 
ને તેને ખંડિત થવા દેવું નહિ; ગઝૃહસ્થાશ્રમીએ પત્નીતવ્રત 
પાળવું; અનેકસ્ત્રીવિલાસીએ વ્યભિચારની ૃત્રિમ પહ્તિઓ 
ન શે!ધતાં પોતાની હાલની સ્થિતિ ચાલુ રાખવી. માણસે 
પોતાની હાલની દશામાં ફેરફાર કેરી સંભોગરૂપી પાપમાં ભૃદ્િ 
કરવી નહિ. આટલું ય માખ્યુસો કરે, તો! તેમનાં બધાં ભારે 
દુઃખો નાશ પામે. 

૩૫૯. હવે પોતે નવું પાપ કરતો નથી એવી સ્થિતિ 
પ્રા થાય. તો! પછી વર્તમાન દશાને ફેરવી સભાગનું પાપ 
એછું કરવાને ભારૈ પ્રયાસ આદરવે। ઘટે છે: બહ્મચારીએ 
માનસિક સ'ભોાગના પાપ ન્નેડે ઝધયવું રહ્યુ; ગૃહસ્થાકમીએ 
પત્તીસમાગમ એછે કરી તેને નિયમિત કરી દેવે! રહ્યો; 
અનેકસ્રીભાગીએ તથા અનેકપુસ્ષબે[કત્રરએ અમૃકે એક સ્ત્રી 
વા પુસ્ષને વરી તેને વક્‌ાદાર રહેવું રહુ. 

૩૬૦. અતે સંભે!ગની જે રવેમાં પોતે ફસેલે છે 
તેમાંથી મુક્ત થયા પછી, માણસે પ્રત્યેક મનુ'ય પોતાના 
દેહતી સાથે લઈ ને અવતરે છે એવી સભે!ગતી મૃલગત પરિ- 
સ્થિતિમાંથી છૂટવાને। પ્રયાસ કર્વે। જઈ એ. 


જ 


૩૬૧, પૃણું બહ્ાચારી વિરલ હોય છે, છતાં દરેક 
માણસે સમજપૃર્વક યાદ રાખવું ધટે છે, ક પોતે હતો તે 
કરતાં વધારે સંયમી હરકોઈ વખતે તે થઈ શકે છે, અને 
ખ'ડિત થએલું ખહ્મચય પુનઃ પ્રામ કરી શકે છે, અને વળી 
પૂર્ણ બહ્મચ્યનતી વધારે સમીપ યથાશક્તિ તે આવી શકે તેમ 
વધારે સાચુ કલ્યાણુ તેને મળે છે, વધારે એહિક સુખ પણુ 
તેને લાધે છે, અને વધારે જતસમૂહનું સુખ પોતે સાધે છે, 
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૩ 


[વિભાગ સાતમો 


પ્રાર્થના વિષે 
૫૯. પાપ જોડે ઝઘડવપના વિશિષ્ટ ઉપપ્ચો 

૭૬૨. ખોરી શ્રદ્ધામાં (સાઈ એ નહિ એટલા માટે પોતાની 
ખુદ્ધિ સિવાય બીન્ત કશાં પર, ખીન્ન કોઈ માણુસ પર પણુ, 
વિશ્વાસ રાખવે। નહિ એ જરૂરનું છે; ભૂલથાપમાં પડીએ નહિ 
એટલા માટે સત્યતાં, જીવનનાં, વિરોધી કાયાનો બચાવ કરવે 
નહિ એ જરૂરનું છેં; પાપમાં પડાય નહિ એટલા માટે માણુસે 
સ્પણપણે સમજવું ધટ છે, કે પાપ એ અનિણ છે, તે સાચુ 
તેમજ વ્યક્તિગત બેઉ સુખ હરી લે છે, તથા ખીર્ન માણુસોમાં 
અનિણ ઉત્પન્ન કરે છે; અને વળી જે ક્રમમાં પાપ જ્નેડે 
ઝધડવું જરરનું છે તે ક્રમ પણુ ન્નણુવે। અત્યાવશ્યક છે. 

૭૬૩. પરતુ માણસો એ બધું જણે છે, છતાં પણ 
પાપમાંથી ઊગરી શકતા નથી, પાપમા પડે છે. એનું કારણ 
એ છે, કે માણસા પોતે કોષ છે, પોતાનો આત્મા કેવો છે, 
તે તદ્ન સ્પણ્પણે સમજતા નથી, અથવા તે ભૂલી ન્નય છે. 
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૩૬૪. પોતાની જતને વધુવધુ પૃણુ'પણે અને વધુવધુ 
સ્પણ્પણે એળખવા માટે, તથા મનુષ્યના ધર્મ શા છેં 


તે યાદ રાખવા મારે, એક પ્રબળ ઉપાય છે. એ 
ઉપાય તે પ્રાથના. 


૧૦. પ્રાથના વિષે 

૩૬૫. અતિપ્રાચીન સમયથી સ્વીકારવામાં આવ્યું છે 
ફે મનુપ્યને પ્રાથનાતી જર્‌ર છે. 

૩૬૬. પ્રાચીન મનુષ્યોને મત, અને મો।ટા ભાગના 
અર્વાચીન મનુષ્યોને મન પણ, અમુક પરિસ્થિતિમાં, અમક 
સ્થાનમાં, અમુક કાયા ને શખ્દોને લઈ ને, પ્રાર્થના એ પ્રભુની 
સાથે, અથવા દેવેતી સાથે, તેમની પ્રસન્નતાના હૅતુથા કરૅલું 
સ'ભાષણ હતું, અતે હછ એ છે. 

૩૬૭. ખિસ્તી ધમપદેશમાં આવી પ્રાથનાઓને સ્થાન 
નથા, પરતુ તેમાં કલ્યું' છે કે પ્રાર્થના અપરિહાર્ય છે, સાંસારિક 
વિપત્તિઆમ,થી છૂટવાના અને અહિક સમૃદ્ધિ મેળવવાના 
ઉપાય તરીકે નહિ, પણ પાપ ન્નેનતા ઝધડમાં માણસને 
ખળ દેનાર સાધન તરીકે તે અપરિદાય છે. 

૬૬૮. પાપ જાં ઝઘય્વા માટે માખ્સ સંસારમાં 
ષાતાતી શી સ્થિતિ છે તે સમજને યાદ રાખવી નાઇ એ, 
અને પ્રત્યેક કાય કરતાં તેનું મહત્ત્ત આકવું જાઈએ, જેથી 
કરીને પોતે પાપમાં પ? નહિ. એ ખેઉને માટે પ્રાર્થના 
આવસ્યક છે. 
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3૬૯. તેથી ખ્રિસ્તી પ્રાર્થનાના ખે પ્રકાર છે : એક, 
તાત્કાલિક પ્રાથના,--તે વડે મનુષ્યને સંસારમાં પોતાની શ 
સ્થિતિ છે તે સ્પષ્ટ સમન્નય છે, અને ખીન્ને, સતત 
પ્ર્થના--તે મતુષ્યના પ્રત્યેક કાય” સાથે સમવેત હોય છે, 
અને તે કાયને પ્રભુચરણુ અર્ષી” તેનો સદસઠ્વિક કરે છે. 


$૧. લાત્કાલિક પ્રાથના 


૭૭૦. જીવનની ઉત્તમ ક્ષણોમાં, સવર: શેહિક વ્યવહારથી 
પરાઠ્મુખ ખતીને, મનુષ્ય પોતાના હદયમાં જે પ્રાર્થનાના 
બળે કરીને પરમાત્માનો તથા આત્માપરમાત્માના સ'બન્ધનો 
વિશદમાં વિશદ સાક્ષાત્કાર અનુભવે છે, તેનું નામ તાત્કાલિક 
પ્રાથના. 

૩૭૧. બાઇબલમાં સનત સૈથ્યુના છટા પ્રકરણમાં 
પ્રાથના વિષે ઇશુ ખ્રિસ્તના ઉલ્લેખ છે, તે જ એ પ્રાર્થના; 
દેરિસી લેકોતી જણેર શાબ્દિક પ્રાથનાએથી તે વિસ્દ્ધ 
પ્રકારતી પ્રાર્થના છે, અને તેતે માટે ખ્રિસ્તે એકાન્તની 
ખાસ જરૂર જણાવી છે. પ્રાથના કેમ કરવી એ બાબત 
પૂવૌક્ત પ્રકરણના શખ્દો સ્પષ્ટ કરે છે. 

૩૭૨. વળી પૂવાક્ત પ્રાથના, તથા *ગેથસેમનીના 
બગીચામાં ખ્રિસ્તે કરેલી પ્રાર્થના, પ્રાર્થના કૈવી રીતે કરવી 
તેમજ સાચી તાત્કાલિક પ્રાથના કેવી હેય તે આપણને 
દર્શાવે છે; તાત્કાલિક પ્રા્થનાને પરિણામે મનુષ્યના જીવનનો 


* સનત સેથ્યુ, ૨૬, ૩૬, 
૨૯ 


સાર તેની આન્‍્તર દષ્ટિ સમક્ષ સ્પષ્ટ થાય છૈ, આત્મા 
પરમાત્માના સબ સમજાય છે, સ'સારમાં તેનુ' જવનતખ્યેય 
વિશદ બતે છે, અને તેતી આપ્યાત્મિક શક્તિ સબળ 
ખને છે. 

2૭૩, આવી પ્રાથના વદ મનુષ્ય પોતાની વાણીમાં 
પે.તાના ન પરમાત્માનો સ'ભન્ધ વ્યક્ત કરે છે; પરતુ આ 
પ્રકારની પ્રાથનામાં, પૃવન્ગઅ પાતાના પરમાત્મા સાથેને 
સબન્ધ જે વિચારે ને વાણીપ્રયાગામાં વ્યક્ત કર્ઢા હતો તેતી 
જ પુનર.ક્તિ સર્વ મનુ"ષ્રા કરે છે, અને તે દારા એ પૃ્વજે 
તથા પ્રબુ સાથે આત્મસખબન્ધ સાધે છે. ઉદાહરણ તરીકે, 
ખસ્તની પ્રાર્થનામાં અક જૃના ભજનના શખ્દોતી પુનસ્ક્તિ 
છે, અન આપણે પણ્‌ સાચા પ્રાથના ફરવી હોય, તે 
ખિસ્તના શ”દ્દો પુનઃ ઉચ્ચારવા નઈ એ; એકલા ખ્રિસ્તના 
નિ, પણ સૉક્રેટ્સિ, છ, લુત્સ, પાચ્કલ, વગેરેના શખ્દોનુ' 
પુનરુચ્ચારગ કરવું જઈએ; અને એમ કરીએ ત્યારે જ 
પળ પણ એમખ અનુભવી એવી આપ્યાત્મિક સ્થિતિ 
અનુભવીએ, અતે જે વાણીપ્રયાગેમાં એ આધ્યાત્મિક 
રાદાત્કાર વ્વકક્ત કયા અન જેનો વારસા આપણને મળ્યા 
છે તના સાચા લાભ ઊડાવીએ. 

૩97. એટલે, નિયત કરેલે દિવસ તે સમયે કરેલી 
પ્રાશ્ના તે સાચી તાત્કાલિક પ્રાથના કહેવાય નહિ; પણ 
સાચા તાત્કાલિક પ્રાથ ના તા ઉચ્ચતમ આધ્યાત્મિક મનોદશાને 
સમગે થાય છે, અને એવે સમય પ્રત્યેક મતુ'યને પ્રાપ્ર 
થાય છે, ઘણી વેળાએ કણૃથી અથવા મૃત્યુની સમીપતાથી 
ઉત્પન્ન થાય છેં, અને કર્વાચિત કોઈ પણ બાલ્ય કારણુ ન 
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હોવા છતાં ઉપસ્થિત થ:ય છે; પ્રત્યેક મનુષ્યે એવી મનાદશઃતી 
ધન્ય ક્ષણને મહામોટા ખનનના જેવી કીમતી ગણવી ન્તઇ એ, 
અને તેનો ઉપયોગ પોતાનું આત્મભાન વધારે ને વધારે સ્પષ્ટ 
કરવામાં કરવો! જેઈ એ, કેમકે એવી વિરલ ધન્ય દાણેોએ 
જ આપણી આપ્યાત્મિક પ્રગતિ અને પ્રભૃસાંનિષ્ય સધાય છે. 

૩૭૫, આ પ્રકારની પ્રાર્થના જતસમૃદાયમાં ન થઈ શકે, 
તેમજ ખાલ અભિનયથી ન થઈ શકે, પરતુ સંપણ રીતે 
એકાન્ત સ્થળમાં અને હરકોઈ બાલ ચિત્તાકર્ષ ક વરતુતો અભાવ 
હોય ત્યાં જ સવથા થઈ શકે. 

, ૩૭૬. આવી પ્રાર્થના વડે મનુષ્ય જવનની નીચી 
ક[ટિમાંધી ઉપલી કોમા, પશમાંથી સનુખ્યમાં, અને મનુખ્યમાંથી 
પ્રભુમાં ચડતો નય છે. 

૩૭૭, આ પ્રાથનાના સાળત “ડે જ સનુય પોત ની 
નતતને, પોતાના દિવ્ય સ્વભાવને આળખ છે, અને એ દિવ્ય 
પ્રકતિને જકડી રાખનારી શર્યાદાએને સમજે છે, અને સમજને 
તે તાચ્વાને। યત્ન કરે છે, અથાત એ મયાદાઓન ૨ તિવિશાળ 
બનાવે છે. 

૩૪૮. એજ પ્રા્થનાને બળે આત્સભાન વિશદ થવાથી 
મનુખ્ય પોતે પહેલાં જે પાપમાં પડતો હતો તેમાંથી હવે 
ઊગરી નય છે, કમક તે પાપ અશકય બતી 44ય છે, અને 
પહેલા જે પાપરૂપે તેને નહેતું દેખાતું તે “વે પોતાનું સ.યું 
પાપસ્વરૂપ પ્રગટ કરી દે છે. 
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૬૨. સતત પ્રપ્થ'તા 


૨૭૯. પાશવ જવનમાંથી સાચા અને આપ્યાત્મિક 
જવન તર્૪ના પ્રયાણુમાં, નવજવનના પુતરુત્થાનમાં, પાપ 
ન્તેડે ઝધડવાના પ્રયાસમાં, પ્રત્યેક માણુસને પાપના ત્રણુ 
જુદા જુદા પ્રકાર હમેશાં જણાય છેઃ એક પ્રકારનાં પાપ એવાં 
હેય છે કે તેમને મનુખ્ય પોતાના અ'કુશમાં લઈ લે છે, 
-- સાંકળે બાંધેલાં પકડેલાં જાનવરની પેઠે તે એેસી રહૈ છે, 
અને અવારનવાર આરડીને જણાવતાં રહે છે કે અમે હજ 
સજીવન છીએ. આ પાપો માણસની સન્મુખ હોતાં નથી, 
અર્થાત તેમની ન્નેડે માણુસને ઝધડવું પડતું નથી. ખીન્ન 
પ્રકારનાં પાપ એવાં હેય છે કે તેમને પાપ તરીકે એળખતાં 
માણુસ હમણાં જ શીખ્યો હેય છે, તે પાપ છે એમ સમજ્યા 
વિના જ આખો જન્મારે। તેનું' આચરણ તેણે કરેલું હેય છે; 
અને તાત્કાલિક પ્રાર્થનાના પરિણામે આત્મભાન વિશદ થવાને 
લીધે તેમાં રહેલી પાપમયતા તેને હવે સમજાઈ છે. પોતાનાં 
કરય માં રહેલી પાપમયતા માખમસ સમજ્યો છે, પણ્‌ તે કાયમાં 
તે એવે! હેવાયો છે કે તેમાં રહેલી પાપી ભાવના તે હમણાં જ 
ઝાંખી રીતે જેવા લાગ્યો છે, અને હજ તેની સાથે ઝઘડવાનુ' 
તેણે આદયું તથી. અને વળી એક ત્રીજ પ્રકારનાં પાપમય 
કાયા હેય છે, તેની પાપમયતા માણસને સ્પષ્ટ દીસે છે, 
તેની સાથે તે ઝધડે છે, ક્વચિત પોતાની નિખળતાથી વિવશ 
ખતી જઈ તે પાપનું' આચરણ ડરે છે, અને કર્વાયેત પાપને 
પરાજય પમાટી પોતે પાપાચરણુથી બચી જય છે. 

૩૮૦, આ સધળાં પાપ ન્નેડે ઝધડવાનું સામથ્ય મેળવવા 
મારે સતત પ્રાર્થનાની જરૂર રહે છે. સતત પ્રાર્થનાના ફળ- 

13૨ 


રપે, પોતાતું' જીવનહિત શૈમાં રહેલું છે તેતુ' મતુષ્યને, જવનની 
પ્રતોક ક્ષણે, હરકોઈ કાય કરતી વેળાએ, તાજું સ્મરણુ 
રહૈ છે; અને તેઘી, આત્મભાનને જેરે પશુસ્વભાવને પરાજિત 
કરી શકાય તેવાં જવનકાયોમાં તેને સતત પ્રાર્થનાની સાલ 
મળે છે. 

' ૩૮૧. સતત પ્રાર્થતા એટલે ઈશ્વરસાનિષ્યનું સતત ભાન, 
પરમશક્તિએ મનુષ્યને અહી મોકલ્યો છે તે હાજરાહજૂર 
એવું જીવનભરનું' સતત અસ્ખલિત ભાન. 

૩૮૨. તવજવનની પ્રાપ્તિ, પશુસ્વભાવની ખેડીમાંથી 
આત્માની મુક્તિ, પાપમાંથી આત્માનો છૂટકારો, એ ધીમા ધીમા 
પ્રયાસોથી જ સધાય છે. તાત્કાલિક પ્રાર્થના મનુષ્યનુ 
આત્મભાત વિશદ કરી તેતુ' પાપ તેની નજર આગળ ખડું 
કેરી દે છે. પ્રથમ તો, એ પાપ તેને ગૌણ, ક્ષન્તવ્ય ભાસે છે, 
પરલુ વયતી ચડતીતી સાથે પાપમાંથી મૃક્તિ મેળવી લેવાની 
આવશ્યકતા નર્‌ કરતી જય છે, અને પાપને છાવરી દેનાર 
ભૂલથાપમાં પડાય નહિ, તો નિઃસ'શય તે પાપ નેડે ઝધડવાને 
આરભ ડરી દે છે. 

2૮૩, પરતુ પાપને વશ કરવાના પ્રથમ પ્રયાસમાં 
મનૃષ્યતે પોતાતી અશક્તિ સ્પ દીસે છે પાપની ટેવની 
મીટાશને લીધે પાપ તેને આકર્ષી રહ્યુ છે; પાપ એ સારી 
વસ્તુ નથી એટલા ભાન સિવાય ખીજ કેઈ ઢાલ પાપતી સામે 
ધરવાને તેતી પાસે નથી; તેથી પોતે જે કરી રહ્યો છે તે ખોડું 
છે એમ જણુતેો છતે તે તે ખોટું કયેઈ જ જય છે, 

૩૮૪. આ સ્થિતિમાંથી ઊગર્વાનેો માત્ર એક જ 
ઉપાય છે, 'ેઢલાફ ધમોપદેશકેોને મતે તે ઉપાય આવે। છે : 
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અ 
જ્‌ 
છે 


પાપ જેરે ઝધડતાં માણસને સહાયતા દે એથ્ું એક જુદુ' 
ખળ છે, -- પ્રભુકૃપા, અને તે અમુક ધાર્મિક વિધિએ 
કરવાથી મળી રહે છે. ખીજએતને મતે, મનુષ્યને માટે. 
પોતાના પ્રાણ અર્પનાર પ્રભુ દશુ ખ્રિસ્તે માણુસજતનો 
છૂટકારો સાધી મૃકયો। છે એવી શ્રદ્દા જ એને। ઉપાય છે. 
વળી ખીજખએને મતે, પાપ ન્નેડે ઝધડવાનું સામર્થ્ય મળે 
એવી પ્રભુને કરેલી પ્રાર્થનામાં જ એ ઉપાય રહેલે। છે. 

૩૮૫. પર્‌'તુ એમાંના એકે ઉપાય વડે મનુષ્યનો પાપ 
જે'ેનેો ઝધડા સુકર થતો તથી; ધમ'વેધિથી મળતી કૃપા, 
ખિસ્તે સાધેલા છૂટકારામાં શ્રદ્દા, નસ્રભાવે કરેલી પ્રાર્થના, 
એ સૈ છતાં પ્રત્યેક મનુષ્યને પાપ ન્નેડે ખરા જિમરથી 
ઝઘ્રય્તાં જણાયા વિના રહેતું નથી, કે પાપના પ્રબળ સામથ્ય 
આગળ પોતે છેક નિર્બળ છે અને પાપ જ્નેડે ઝધડવું છેક 
નિરાશાજનક છે. 

૩૮૬, આ નિરાશાજનકે ઝધડે। બહુ ઉત્કટ રૂપે પ્રગટ 
થાય છે; કેમકે પાપ એ ખરેખર ખોડું કામ છે એમ સમજતો 
થએલે માણસ, મક્તિ, ધર્મવિધિ, વગેરેના જટા ઉપદેશાનેા 
ત પાપમાં પટી રહેવાનો પોતાને ટકો હૈય છે તોપણ, 
તેમાંથી એકદમ છડી જવા ઇચ્છે છે, અને તે છૂટકારે। 
અશકવ લાગવાથી જે નાતા નાના પ્રયાસો પાપથી છૂટવાને 
તે કરતે! હેય છે તેને પણ તે જતાં કર! દે છે. 

૩૮૭. છતાં, ભાતિક દુનિયામાં મોટાં મોટાં બધાં 
રૂપાન્તરેો એકાએક થઈ જતાં નથી, પણુ ધામા ૬ૃદિતાશના 
નિયમથી થાય છે, તેમ આધ્યાત્મિક દુનિયામાં પણુ પાપની 
મુક્તિ અને પૂણુતાનું સાંનિષ્ય પાપના પ્રતિકાર વડે જ થા્‌ય 
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છેં, --પાપનાં ઝીણાં અણુઓને। ધીમે ધીમે વિનાશ કરવાથી 
જ થાય છે. 

૩૮૮. ધણાં વરસેતી રીઢી પાપી ટેવમાંથી નાસી છૂટવું 
મનુષ્યની શક્તિની બહાર છે, પણુ પાપમાં ધસડી લઈ જતાં 
કાયા ન કરવાં, પાપતું આકર્ષણ ણુ ઓછું કરવું, પાપકાર્ય થઈ 
શકે જ નહિ એવી પરિસ્થિતિ ઊભી કરવી, હાથ ગુન્હો 
કરે તો હાથ કાપી નાખવો ને આંખ ન ન્ેવાનું જીએ તો 
આંખ ફેહી* નાખવી,--એ સા તે સવથા તેના જ 
હાથમાં છે. અને એ ખધું તેણે પ્રતિદિન પ્રતિક્ષણુ કરવું 
ન્નેઈ એ, અને એમ કરવાની શકિત મેળવવા માટે તેને સતત 
પ્રાથનાતી જરૂર છે. 


અ સ્‍્બન્ન# થ.ન્‍કન્ક૦્૦ા્ન્ક-ન્-----૦-- 


*સ'બારો સુરદાસની કથા. 
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વિભાગ આઠમો 


ઉપસ હાર 
ફર. સાચુ' ખ્રિસ્ત જીવન જીવનાર સતુષ્યની વત'સાન સ્થિતિ 


૩૮૯. મૃત્યુ પછીના જીવનમાં તેમજ વતમાન જવનમાં 
તમને પરિપૃર્ણુ કલ્યાણુ મળશે એવી પોતાના અનુયાયીઓને 
ખાતરી દેનારા અનેક ધર્મૌાપદેશ પડેલા છે. ખિસ્તી 
ધર્મૌપદેશનેો પણુ એવો અથ કરવામાં આવે છે. એવી રીતે 
ખિસ્તી ધમને સમજનાર માણસે કહે છે, કે જે ખ્રિસ્તને 
ઉપદેશ પાળે છે, સ્વાર્થત્યાગ કરે છે, માણસો પર પ્રેમ 
રાખે છે, તેનું જવન સતત આનન્દની રસધાર જેવુ હેય છે. 
મનુષ્યજવનમાં અનન્ત અનિવાર્ય દુ:ખ જ ભરેલું છે, મનૃષ્યે 
તે સભે જ છૂટકે છે, અને તેનો બંદલે ભાવિજવનમાં મળી 
રહેશે, એવુ' કહેનારા અન્ય ધાર્મિક કથને। છે. ખ્રિસ્તી 
ધમેોપદેશનેો એવે પણ્ય અથ કરવામાં આવે છે. કેટલાકને 
જવનમાં સતત આનન્દ દેખાય છે. ખીજાએઓને સતત દુઃખ 
નજરે પડે છે. 


૨૩૭ 


૩૯૦. એ ખેમાંતી એકે સમજણુ સાચી નથી. જવન 
આનન્દમય નથી, તેમ દુઃખમય નથી. વ્યક્તિગત જીવનને 
પોતાનું આત્મસ્વરૂપ સમજનાર માણુસને જ જવન આનન્દ 
કે દુઃખમય લાગે; એવા આત્માને જ આનન્દ કે દુઃખ 
સ્પશી શકે. ખિસ્તી ધર્માોપદેશની સાચી સમજણુ પ્રમાણે 
જવન નથી આનન્દમય કે નથી દુઃખમય, પરતુ મનુષ્યના 
સાચા આધ્યાત્મિક સ્વભાવને જન્મ તથા વિકાસ એ જ 
જવન છે, અતે તેતી સાથે સુખદુઃખને સબન્ધ હોઇ 
શકે નહિ. 

૩૯૧. મનુષ્યજવન, ખ્રિસ્તી ધર્મૌપદેશ પ્રમાણે, પ્રેમ- 
વનને! સતત વિકાસ છે. અને મનુખ્યના આત્માને વિકાસ, 
અથાત પ્રેમવૃદ્ધિ, અવિરત થયાં જ કરે છૅ, તેમજ એ 
વિકાસને પરિણામે થતું પ્રભુકાય જગતમાં અવિરત ચાલ્યા 
જ કરે છે; તેથી ખ્રિસ્તી ધર્મોપદેશ પ્રમાથ્ને પોતાનું જવન 
સમજનાર, એટલે કે પ્રભુનું સામ્રાજ્ય સ્થાપવાને માટે 
મેમભૃદ્ધિ કરનાર, માણુસ કદાપિ દુઃખી કે અસ'તુણ થઈ 
શકે નહિ. 

૩૯૨. તેના જીવનપ'થમાં દેહને અનુલક્ષીને આમન્દ '& 
દુઃખના પ્રસંગો આવે, અને તે તો તેણે ભોગવ્યે જ છૂટકે, 
પણુ તેને કદી પરિપૂણ સુખનો અનુભવ થઈ શકે નહિ 
(એટલે તેને તેતી ઇચ્છા થાય નહિ), અને તે કદી દુઃખી 
થઈ શકૈ નહિ (એટલે તેને દુઃખતેો ભય હોય નહિ અને” 
દુઃખ આવી પડે તે! દૂર કરવાની ઇચ્છા હોય નહિ ). 

૩૯૩, ખ્રિસ્ત જવત જવનાર મનુષ્ય પોતાના 
આનન્દના પ્રસંગોને બહુ મહત્ત્વ આપતો નથી) 

૧૩૮: 


પોતાની ઇચ્છાઓ "સરળ થઈ એમ માતી રચતો નથી, 
પણુ જીવનપ'થમાં આવી ચડતા આકસ્મિક બનાવે! તરીકે જ 
તેમને ગણે છે, પ્રજ્નતું' રાજ્ય તથા ધમ સ્થાપવા સથનારને 
સ્વાભાવિક રીતે જ સળી રહેતા પ્રોત્સાહન તરીકે જ ગણે છે; 
તેમજ પોતાને કષ્ટતા પ્રસગે આવવા જ ન જેઈએ એમ 
ષણુ માતતો નથી, પણુ જીવનના અપરિહાય બનાવો તરીકે 
પોતાનાં દુઃખોને ગણી લે છે અનૅ સમજે છે કે જેમ કાય 
કરતાં ધષણુ થાય જ તેમ જવન જીવતાં ટષ્ટ આવે જ, 
અને જેમ ધષણુ કરેલા કાયનું બાલ ચિષં છે તેમ કષ્ટ 
એ પ્રજુકાય' કર્યાનું બાલમ લક્ષણ છે. 

૩૯૪. ખિસ્ત જીવત જીવનાર મનુષ્ય સદા સ્વત-ત્ર 
હેય છે, કેમકે તેના જીવનનો રસ,--અર્થાત, પ્રેમના 
અન્તરાયરૂપ વિધ્તોનુ' નિવારણુ, અને એ વિધ્નનાશને પરિણામે 
થવી પ્રેમબ્રદ્ધિ તથા પ્રભુતા સામ્રાન્યતી સ્થાપના,--એ જ 
એ ૯મેશ ઝંખે છે અને એના જવનમાં તેની અનિવાર્ય 
સિદ્ધિ થાય 'છે; તે હમેશ શાન્ત હેય છે, કેમકે તેને ન સુચે 
એવું કશું જ તેના પર આવી પડતું નથી. 

૩૯૫. આપણે એમ ન માના લેવુ જેઈ એ, કે ખિસ્ત 
જવન જીવનાર મનુષ્ય આ ત્વાતન્ત્્ય અને શાંતિ સદા 
અનુભવે છે, હર્ષના પ્રસંગોને આકસ્મિક ગણી તેના પૃરમાં 
તણાઈ જતે નથી, ને તે પ્રસગે સદાય કાયમ રહે એમ 
ઇચ્છતો નથી, તેમજ જવનપ્રવાહમાં કપ્ટા તો અનિવાર્ય 
જ છે એટલે તે આવે જ એમ સમજે *છે. ખ્રિસ્તી 
ક્ષણુભર હષના પૂરમાં તણાય છે, હના પ્રસંગો ઉપન્નવવાને 
ને કાયમ રાખવાનો યત્ન કરે છે, તેમજ ક્વણુભર 

૧૩૯ 


દુંઃખાર્થી પીડાય છે, દુઃખો અનાવશ્યક છે ને ન આવ્યાં 
હોત તો સારૂં એમ ઇચ્છે છે; પરતુ હષ ઊડી ગયે, 
દુ:ખની ભીતિ ને વેદના ઉત્પન્ન થયે, ખ્રિસ્તી તરત જ 
પોતાની સાચી ઉમદા ખ્રિસ્ત ભાવના યાદ કરે છે, પોતે 
પ્રભુનો મોકલેલો સેવક છે એમ સ્મરણમાં લાવે છે, એટલે 
તેનાં હષ શે।ક સ્વસ્થાને ગોઠવાઈ ન્નય છે, અને પોતે પાછે 
સ્વતન્ત્ર ને પ્રશાન્ત બની રહે છે. 

૩૯૬. આમ, વ્યવદારપક્ષે પણ, ખ્રિસ્તીની સ્થિતિ 
અખ્િિસ્તી કરતાં ખરાખ નથી, પણુ સારી છે. “ *પ્રભુનું 
રાજ્ય ને પ્રભુના ધમ મેળવવાને યત્ન કરે।, એટલે ખીજાં 
સો એતી મેળે આવી મળશે,” એનો અથ* એ જ છે કે 
જીવનનાં એહિક સર્વ સુખે ખ્રિસ્તીને દુર્લભ નથી, પણુ તેને 
પૃરેપૂરાં સુલભ છે; માત્ર ફેર એટલો એક જ કે અષ્રિસ્તીના 
હ્ષપ્રસગો કૃત્રિમ હોય, ને અતિતૃપ્તિને લીધે દુઃખમાં 
પરિણમે, અને તેથી અનાવસ્યક ને નિરાશાજનક લાગે, -- 
જ્યારે ખિસ્તીના આનન્દ વધારે સરળ ને સ્વાભાવિક અને" 
તેથી વધારે પ્રબળ હોય છે, તેમાં અતિતૃપ્તિ કે દુઃખને 
અવકાશ રહેતો નથી; અખ્રિસ્તીને લાગે છે તેમ તેમાંથી 
દુ:ખ તીપજતું નથી અને તે નિરર્થક લાગતા નથા. 

વતમાન જવનમાં ખ્રિસ્તીની આવી સ્થિતિ છે; પણ 
તેનુ' ભાવિ જીવન કેવું હેઈ શકે? 


કનસ". ઇશટણજઅબતન-અજ...તી-૦૭%ન..... “કવન --- --------૦- 
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૪. સપ્ચુ ગ્રિસ્ત જીવનં જીવનર ભતુષ્યની બ્રાવી સ્થિતિ 

૩૯૭. દેહના આવરણુમાં વિ'ટળાએલે આ પૃથ્વી પરને 
માનવી દિક અને કાલ દ્રારા જ પોતાનું જવન સમજ શકે 
છે, એટલે સ્વાભાવિક રીતે તે વિચારે છે કે મરણુ પછી હું 
કયા હોઈશ ? 


૩૯૮. પરતુ આ પ્રશ્નમાં દોષ રહેલો છેઃ આપણા 
આત્માનું દિવ્ય તત્ત્વ આધ્યાત્મિક છે, *દિક તથા કાલની 
પર છે, આ દેહનુ' વેષ્ટન આ જીવનમાં તેને વળગેલું છે, 
પણુ તે દેષમાંથી છૂટયા પછી તે દિક તથા કાલની મર્યાદાની 
ખાર જાય છે; એટલે એ આત્મતત્ત્ત વિષે આપણે એવું ન 
કહી શજીએ કે તે હશે. તે છે. તેથી જ ખ્રિસ્તે કહ્યુ 
હતું, કે “ એબ્રહામ લતા તે પહેલાંનો હું છું.' આ પ્રમાણે 
આપણું બધા છીએ. આપણે છીએ, એટલે આપણે સદા 
ણતા અને સદા ૯દસું. આપણે છીએ. 


૩૯૯. એ જ પ્રમાણે આપણે ક્યાં હશું એ પ્રશ્નનું 
પણુ સમજવું. કયાં એટલે કયે સ્થળે આપણે હઇરેું એમ 
આપણા કહેવાનો અથ છે. પણુ સ્થળની ભાવના આપણે 
જ્યાં છીએ તેને ખીજી સવ જગાથી જુદી પાટીએ છીએ 
તેને લીધે જ ઉત્પન્ન થઈ છે. મરણુ થયે આ ભેદ નણ થાય 
છે, એટલે આ જગતનાં મનૃષ્યોને માટે આપણે સર્વત્ર તેમજ 





* સરખાવે : 
ર્વિજાજાસનવય્ઇત્રાનન્તચિન્સાત્રમૂવેયે । 
સ્તાનુમૂત્ગેજમાનાથ નત: શાન્તાય તેગઝલે ।। 

મતૂરરિઃ 


૬૪૫ 


ન જુશત્રાવિ (એટલે બધે જ સ્થળે તેમજ કેઈ પણુ સ્થળે 
ન૪) હશું. આપણે એવા હશું કે સ્થળ આપણે માટે 
(સ્તી ધરાવશે નહિ. 

૪૦૦. પ્રત્યુ પછી આપણે ડયાં હપશું તે સંખન્ધે 
અનેક બિજ્ત ભિન તક થએલા છે; પણુ એ બધા 
તક --સ્પ્રળામાં સ્ક્રળ તકથી માંરીને સદ્મમાં સહ્મ તર્ક 
સુધીના બધા -- બુદ્ધિમાન મનુપ્યને સતોષ આપી શકતા 
નધી. ઝુખ, મહમદે વખુવેલી જહન્નતની વિલાસિતા, બહુ 
સ્પ્રળા વસ્તુ છે, અને મનુૃપ્ય તથા પ્રભુ વિષેતી સાચા 
ભ[વનાતી માથે બભિલકઠલ અસંગત છે. સ્વર્ગ તથા નર્કતી 
જે સમજ [ખિગ્તી સંઘ તર્કથી રજુ કરવામાં આવી છે, તે 
પ્ણ બ્રમમાંતે પ્રભુતી ભાવના સાથે બ'ધ બેસતી થતી નથી. 
કતમાં નવા નવા દેહ ધારણ કરે છે તે મત સ્ક્રળ એકે 
છે, પગ તેમાં એ જવની વ્યકિતતાને! ભાવ કાયમ રહે છે : 
[નિવા'ગ મતમાં સ્જ્રુળતા બિલકુલ આવતી નથા, પણ તે 
ખુદ્ધિયમ્ય નથી, --: જવનની બુદ્દિમત્તાના નાશ ડરે છે. 

૪૦૧. આ પ્રમાણે, મૃત્યુ પછી શું હશે એનું વિવરણ 
કરનારા એક પણ' ઉત્તરથી ભુંદ્ધિમાન મનુષ્યને સ'તાષ થઈ 
શકતે! નથી. 

૪૮2. અને છાય પણ એમ જ. પ્રશ્ન જ ખાટા 
છાયા છે. દિક અને કાલની સયાદામાં રહીને જ વિચાર 
કરી શકનાર મનુખ્યનું' મત એ સયાદાની બહારતી સ્થિતિના 
ઉત્તર દે1 મથે છે. આપળં મન અથવા બુદ્ધિ આટલું જ 
“તણે છે, કે એક દિવ્ય તત્ત્વ છે, તે આ વિકશ્રમાં વૃદ્ધિ 
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પામ્યું, અને એ ૬ૃદ્દિ અમુક અ'શે પહોંચ્યા પછી તે તત્ત્વ 
આ વિકશ્રતી મર્યાદાની ખછાર્‌ જઈ ઊબુ. 

૪૦૩. આ તત્વ પૃથક પૃથક રીતે વત્યાં' કરશે? આ 
પ્રેમબ્રદ્ધિને પરિણામે ખીજ્ને નવો ભેદ પડ્શે? આ સર્વ તળા 
છે, અને એવા અનેકાનેક તકા થઈ શકે, પષ્મ તેમાંના એક 
પણ તર્ક ચોકકસ રીતે પ્રતીત થઈ શકે એવું સત્ય દાખવી 
શકે નહિ. 

૪૦૪. એક વાત નજ છે, નિઃસદેઠ છે, અને તે ગમે 
કે ખિસ્તે એમકલ' છે કે “*હેૈ પિતા! મારા આત્માને હં 
તારા ણાથમાં મૂક છું,” અથાત, *ૃત્ય પછી હં જ્યાંથી 
આવ્યો હતો યાં પાછે ન્નઉં છું. અને મને એમ શ્રદ્ધા છેયય 


“% જ્યાંથી હૈં આવ્યો ખં તે ખૃદ્ધિપૃર્ણ પ્રેમ છે (એ ખે ગુણ 


ઠં બરાબર સમજું ષું ). તો હં આનન્દભર ત્યાં પાછે! નઉ', 
અને તેમાં જ મારું કલ્યાખ્મ છે એમ તાઝં. સગણ પછી 
મારામાં જે ફેરફાર થવાને છે, તે મા2ે હ દિલગીર ન 
થાઉ એટલું જ નહિ, પણ્‌ ખરેખર છરખાઉ, 





% સનત લ્યૂક, ૨૩, ૪૬ 
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કઠણુ શખ્દોનેો કોશ 


અનુચ્છેદ્દ, જેતી જડ કાઢી શકાય નહિ તેવું. 
અવુત્તમ, ખહુ ઊંચી કેટિનું. 
અસોધ, નિષ્ફળ નહિ, સફળ. 
અવશ્ષ'ભાવિ, જે થવાનું જ છે. 
અવ્યાખ્યેય, જેની વ્યાખ્યા આપી શકાય તહિ તેવું. 
આતુપૂર્વા, પહેલાં કયું ને પછી કયું તે દર્શાવનાર્‌ કમ. 
આવાસ, રહેટાણુ, ધર. 
જટિલ) ગુ'ચવાએલું, અસ્પટટ. 
સ્ઞાનાજ્જ્વલલ, સાનથી ઊજ', પ્રકાશિત. 
ઝધડે, પાપ જેડે ઝધડે-પાપમાંથી છૂટવાના સબળ પ્રયાસે।. 
તાએ, ચીતી ફિલ્સુફ લુત્સનાં મન્તવ્ય પ્રમાણેના. 
ઘાવાષ્ૃથિવી; આકાશ અને પૃથ્વી. 
નિષ્ઠુર; નિર્દય, કર. 
પ્રાડ્સુખ; વિમુખ. 
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પરિમરણું, માલમિલકતરૂપી વસ્તુએ, જે મનુષ્ય પોતાની 
પાસે રાખે છે તે. 

પ્રતિ(તી)કાર; ઉપાય, ઇલાજ. 

બણુજન, સામાન્ય જનસમૂહને બહુ મે।ટા ભાગ. 

ખબેહેશ્ત; સ્વર્ગ. 

મૂસા, યહુદીઓના પયગ'બર્‌ મોરે. 

લધુતમ) તાનામાં નાનું, એછામાં ઓછું. 

છુત્સ; ચીની ફિલ્સુફ (પ. સ. પૂવે ૬૦૫ --૫૧૫). 
મણાવીર અને ખુદ્દનો સમકાલીન; અને ચીનમાં 
શકરાચાય જેવા તત્ત્વત્તાનવાળા તાએ સંપ્રદાયને 
પ્રવર્તક. 

વિપર્યાસ, ઉલટાપાણગું, અવળે। અર્થ*. 

વિશદ) સપણ, સ્વચ્છ. 

વિશિષ્ઠ; ખાસ. 

વ્હિસ્કી, જવમાંથી બનાવાતે। જલદ દારૂ. 

શ્રદ્ધેય; શ્રદ્ધા રાખવા યે!ગ્ય, માનવા જેવું. 

સ'કુલ, પુષ્કળ ને વિવિધ. 

સર્વથા; સવ રીતે, સર્વા પ્રકારે, 

સર્વાત્સના; પોતાતી બધી રાક્તિએ વાપરીને. 

સાર્વ્કાલિક,; હ'મેશનું, સદાને માટે. 
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જીવનસિદ્ધિ 


( સાર્‌ ) 
૧. આધ્યાત્મિક વિડાસ 

ખે બનાવોથી માણુસતી આંખ ઊધડી જાય છે, અને 
આશ્ચર્યચકિત દશામાં તેનાથી કહેવાઈ ન્નય છે, કૈ આ વિશ્વમાં 
જરૂર કેઈ એવી અદ્ભુત શક્તિ છે જેની આગળ માણસ 
શિર ઝૃકાવે છે. એ ખે બનાવે તે જન્મ અને મરણુ. 

આ જિંદગી શાને માટે છે? એનું પ્રયાજન કયું 
છે? એતી સળળતા ડયારે મનાય? જવ્યા જવ્યામાં ફેર 
શાથી પડે છે! મરણ જરૂર નહિ જ છેડે? --આવા 
પ્રશ્નો વિચારવંત માણસ વહેલો કે મોડો પોતાના મનને 
પૂછવાનો જ. ભગવાન શકરાચાય ૩ર વરસની વયે આ 
લોક છોટી ગયા, ભગવાન જીસસ' ક્રાઈસ્ટ પણ્‌ લગભગ તેટલી 
વયે વિદેઠ થયા, શિવાજી મહારાજ પણુ ક'ઈ ઝાઝું જીવ્યા 
કહેવાય નહિ; અને છતાં એવા પુસ્ષા કેમ અમર થઈ ગયા 
વારૂ( એના ઉકેલ બભારથી ન જ જડે. એ ઉંકેલ સાર્‌ 
તો માણુસે અનન્‍્તમુંખ થવું પડે, આન્‍્તર્‌ દિ કરવી પડે, 
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આંખ ખધ કરી પોતાના ચિત્તપ્રદેશમાં ચાલતાં અનેક 
વિકાર્યુદ્દો ઝીણુવટથી તપાસવાં પડે; અને ત્યારે ય પ્રભુને 
પ્રસાદ ઊતરે, પ્રભુકુપા હેય, તો જ એના સાચા ઉકેલ 
હાથ આવે. 

આન્તર દદ્રિતી રેવવાળા માણુસને એટલું તે ધીમે 
ધીમે પણુ સ્પણ્પણુ સમજાય છે, કે માણુસમાં ત્રણુ જાતની 
દશાએ ભરેલી છે : ( ૧ ) પશુદશા, સ્થૂળ શરીરભાવ, (૨) 
મનુષ્યદશા, માણસાઈ, ( ૩) દેવદશા, સૂષ્મ આત્મભાવ. 
માણુસે ધણી વાર માણુસાઈ ભૃલે છે અને પશુદશામાં પટકાય 
છે, તેમજ પ્રયત્નશીલ મનુષ્ય કવચિત દેવદશા। અનુભવે છે 
અને સુભગ આન્તર આનન્દથી પ્રકાશે છે. 

એ પ્રમાણે પશુમાંથી દેવ બનવું એનું નામ આપ્યાત્મિક 
વિક[સ. આન્તર દણ્િ અને આત્મપરીક્ષાની સુદઢ રેવ સિવાય 
એ વિકાસ જલદી થવે। શક નથી. 


૨. પાપ 
આધ્યાત્મિક વિકાસ એટલે આપણા હદયમાં થતી 
ગપ્રેમતી સતત ૬ઢ્દિ. એ પ્રેમતી મર્યાદા અતિવિશાળ થઈ 
શકે, પ્રાણીમાત્ર ઉપર ૪રી વળે; પરતુ એમાં ખૂબ અન્તરાયેોા 
નડે છે. એ અન્તરાયો, એ વિધ્યો, એનું બીજું નામ પાપ. 
પ્રેમતી નૃદ્ધિ અટકાવનારાં પાપ છ છે. એ પાપ નડે 
નગૃત મનુષ્યને ઝધડવું પડે છે. એ ઝધડવાનતેો પણુ અમુક 
[વધિ છે. એ વિધિ પ્રમાણે ઝધડનાર જલદી વિજયી બને 
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છે. જે કમશાં એ ઝધડે। વધારે ફળદાયી થાય છે, તે કમમાં 
એ -પાપ નીચે પ્રમાણે છે : 

(૧) આવેશરૂપી પાપ, ( હરકોઈ પ્રકાર્તો શારીરિક કે 
માનસિક નીશે। ); 

(ર) આળમરપી પાપ, ( પોતાની હાજતો પૃરી પાડવાને 
પ્રત્યેક મનુષ્યે જે અમુક મજૂરી કરવી જ ન્નેઈ એ તેમાંથી 
૭ટજી જવું તે ); 

(૩) તૃષ્ણારૂપી પાપ, ( હાજતો સ'તોખતાં તેમાંથી અનેક 
મ્રકારતા ભાગ ઉપનવવા તે); 

(૪) લેોભરૂપી પાપ, ( ભવિષ્યમાં હાજતે! પૂરી પડે 
તેની તેયારી કરી મૃકવી તે ); 

(૫) સત્તામાહર્‌ષી પાપ, ( ખીન્ન' મનુષ્યો પર અધિકાર 
ભોાગવવે। તે ); 

(૬) સ'ભોગર્‌પી પાપ, ( સમાગમની ઊમિને વશ થતાં 
તેમાંથી વિવિધ ભોગ માણવાની યોજના કરવી તે ); 

ઉપરનું પ્રત્યેક પાપ ત્રણ પ્રકારનું હેય છેઃ 

(૧) મૂલગત કે સ્વાભાવિક, (૨) વ'શપર'પરાગત કકે 
સામા7ક, (૩) અંગત કે પોતે ઊભું કરેલું. 

તેમાં ખીજ ને ત્રીજા પ્રકારના પાપ ન્નેડે ઝધડવું બહુ 
મુશ્કેલ નથી, પરતુ પહેલા પ્રકારનું, એટલે મૂલગત કે સ્વા- 
ભાવિક, પાપ બહુ ઊંદુ' હેય છે * તેધી તેની જડ કાઢવાનું 
કામ કોઈ વિર્લા જ સાધી શકે છે. 

૭ પાપને જે કમ ઉપર્‌ દર્શાવ્યો છે, તે સહેતુક છે, 
અને એ કમે પાપ જનેડે ઝધડવું એટલા માટે જ ક'ઈક સહેલું થઈ 
પડે છે. માણસનું તન ક મન કેઈ પણુ પ્રકારના આવેશ કે 
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નીશામાં આવી જય, તો તેનાથી બુદ્ધિપૂવક કશું કામ થઈ શકતું 
નથી, માટે એ તીશે। સૌથી પ્રથમ ત્યાજ્ય ગણ્યો છે. - પછી 
ખીજે નબરે આળસને ત્યાગ ઇષ્ટ માન્યો છે, કેમકે જગતમાં 
માણસમાત્ર થોડે કે ધણે અશે મજૂર ન બને ત્યાં સુધી 
દુનિયાને મોટા ભાગ દુઃખી જ રહેવાનો એ નિઃસશય છે. 
શારીરિક શ્રમ ઊઠાવનારને તરત જ સમજ્નઈ ન્નય છે, કે 
મારા પોતાના સુખને માટે જ નહિ, પણ પાડોશીના સુખને 
માટે પણુ, મારે કાંઈ ને કાંઈ કામ કે મજૂરી કરવી જ 
ન્નેઈ એ. પછી તૃષ્ણા છેડવી જેઈ એ; અર્થાત, જેમ હાજતો 
થોટી અને સાદી, તેમ માણસ વધારે સુખી અને નિઃસ્પૃષી 
રહી શકે છે. અન્ન, વસ, કે ધર સૌને જરૂરનાં છે એની 
કાછ ના પાટી શકે નહિ, પણુ એ બહુ જરૂરી ચીને પણ 
સોને મળી શકતી નથી; કેમકે માણસો એને ખૂબ વધારી 
મૂકે છે, અને પોતાની હાજ્તો સંકુલ કરી દને ખીન્ન-ને 
ટળવળાવે છે. આમાં અતિકૂરતા કે નિષ્ઠુરતા સમાએલી છેં, 
પણુ એ તો જ્યારે આપણે જોઈ શ#એ ત્યારે જ. પછી 
આવે છે લોભર્ૂપી પાપ. આજે તો ખાવાનું મળ્યું, પણુ 
કાલે ચું થશે? પહોર શું થશે? ધકપણમાં કેમ કરીચું? 
આવા વિચારે કરીને માણુસ લોભી બને છે, પોતાનું સાચુ 
હિત ખુએ છે, અતે ખીન અનેકને પારાવાર દુઃખમાં 
હડસેલી મૂકે છે. આના ઉતાર તરીકે માણુસે અપરિત્રણ 
વત લેવું જેઈએ. ત્યાર પછી સત્તામોહરૂપી પાપ સાથે 
ઝધડવાનું રહ્યું. ખીજતા ઉપર રેફ મસારવો, તેના 
પર સત્તા ચલાવવી, તેને પોતાની મરજ% પ્રમાણે ન 
થાલવા દેતાં આપણે આધીન કરી લેવો,--એ પાપ 
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નેડે ઝધડવાનું કામ ઉષલાં: પાપોમાંથી થોડેધશે અરે 
પણુ મુડલ થએલા માણસ માટે મુશ્કેલ નથી. જેને અસ'ખ્ય' 
સેવકો છે તે સોથી મે।ય નથી, પરતુ જે અચ્'ખ્યોને 
સેવક છે તે જ સૌથી મેટા છે, આ દીવા જેવી સપણ વાત. 
સમજતાં હવે વાર' લાગશેઃ નહિ. છેલ્લું અને સૈથીઃ વિષમ; 
સૌથી' કઠેણુ, કામ સંભોમરૂપી' પાપ ન્નેડે ઝધડવું, તે છે. 
પરતુ અન્ન, વર્ર; ધર, આરામ, વગેરે' હાજતોમાંથી કોઈ પણુઃ 
દેઢધારી મનુષ્ય' પરિપૂર્ણ રીતે' છૂટી શક્તો નથી! તેવીં' આ 
હાજત નથી, એ વાત ખૂબ વિચારવા જેવી છે. અન્નવસ્દિક: 
હાજતો પૂરેપૂરી ટાળનારનો દેહ પડી જાય એવે સંપૂર્ણ 
સભવ છે, પણુ સ'ભોગરૂપી હાજતને હાજત તરીકે જ ન 
સ્વીકારનાર અખ'ડ નેછિક બ્રહ્મચારી પુરુષ કે સ્રી ઉલટું 
મૃત્યુને દૂર ધકેલે છે એ કેોણુ નથી નણતું? ભીષ્મ- 
પિતામહ કે હનુમાનના નેછિક બ્રહ્મચર્ય ને અતુલ પરાક્રેમનાં 
સ'ભારણાં દેવાની કાંઈ જરૂર છે? પહેલાં પાંચ અને આ 
છેલ્લા પાપનો આ ભેદ સમજયાથી એની ન્નેડેનો ઝધરેા 
પણુ સુકર થાય છે. એવી રીતે એ કરમ સપ્રયોજન ને 
સાથક ખને છે. 

વળી હરકોઈ પાપ જેડે ઝધડવાની રીત પણુ સમજવા 
જેવી છે. નાલ્યા તેટલું પુણ્ય, જ્નગ્યા ત્યાંથી સવાર, “ ધીરે 
ધીરે સુધારાનો સાર/ એ વચનેના મમમાં રહેલું તત્ત્વ 
સ્વીકારવાથી કઠણુ હેળાવવાળા રસ્તા ઉપર્‌ પગથી પાડવાનું 
સામર્થ્ય સાંપડે છે. એક ઉદાઢરણુ લઇ એઃ 

“ આળસરૂપી પાપનીઃ કુટેવમાંથી છૂટવાને માટે પહેલું 
પગથિચું' એ' છે, કે જે કામ માણુસ' જતે ફરી લેતે! હોષ 
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તે તેશેં છેડી દેવું નહિ પણુ ચાલુ રાખવું; તે પોતાનાં 
કપડાં નનતે ખશ કરતે હેય અને ધોતીઆં જતે ધેોતેો હોય 
તા તેણે દ્ઞે કામ ખી” પાસે કરાવવું નહિ; બીજાઓની 
મહેનતથી નીપજેલી ચીજને વગર તે ચલાવી લેતે હોય, તે 
તેણે તે ચીનને ખરીદવી નહિ; તે પગે ચાલીને જતો હેય, 
તો તેણે ધોડે ખેસવું નહિ; પોતાની થેલી પોતે જ ઊ'ચકતે 
હેય, તો તેણે પોટરને બૂમ મારવી નહિ, વગેરે. આ બધું 
છેક નજીવું જણાય છે, પણુ માણુસો એ પ્રમાણે વર્તે તે 
પોતાનાં અનેક પાપ અને તેમાંથી તીપજતાં કણ એ ખધાંમાંથી 
તેએ ઊગરી જય.” 

આ પ્રમાણે પ્રત્યેક પાપમાંથી -- તેનાં ત્રણુ જુદાં જુદાં 
સ્વરૂપાોમાંથી પણુ -- માણુસ સ્વપ્રયાસથી ધીમે ધીમે પણ્‌ 
દૃઢતાથી છૂટતા નાય છે. ગીતાજીના વચન પ્રમાણે, 
શૈ: શનેરવરમેટ્‌ યુસ્યા ઘતિઝટીતયા | આ રીત સભેગરૃપી 
કૅઠૅણુમાં કઠેણુ પાપને પણુ એટલી જ યોગ્યતા ને સ૪ળતાઃ 
પૃર્વક લાગુ પાડી શકાય. દુરાચારી ને વ્યભિચારી માણુસ 
પણુ એ પદ્દતિએ પ્રયાસ કરતાં આજવન અખડ બ્રછાચર્ય 
સુધી પહોંચી શકે એમાં સંદેહ નથી. 


૩. ભૂલથાપ 
માણુસ પાપ કરે છે, સંપૂણ રીતે પાપમુક્ત મનુષ્ય 
વિરલ છે, છતાં દુઃખતી વાત તો એ છે કે એ સધળાં પાપના 
પર્‌ 


ખચાવ માણસે તૈયાર કરી મૂકયા છે. એ જૂદા ખચાવનુ 
નામ ભૂલથાપ. માણુસ નણેુ અનાણ્યે .એ ભૂલથાપમાં પડે છે 
અને પાપને પાપ સમજતો! અટકે છે. ધણી વાર તો એ ભૂલ- 
થાપને લીધે પાપને બહું સહજ તે સ્વાભાવિક સમજતે। થાય 
છે 'એટલું જ નહિ, પણુ ડવચિત પાપને ધમ પણુ સમજી 
ખેસે છે. 

એ ભૂલથાપના પાંચ વિભાગ પાડી શકાય-: (૧) અગત, 
(૨) કુડુંબતી, (૩) કામકાજની, (૪) મ'ડળતી, અને 
(૫) રાષ્ટ્રની. 

આ પાંચમાંની કોઈ પણુ એક ભૂલથાપમાં રા 
માણુસ પોતાનાં અનેક પાપને ક્ષન્તત્ય ગણી શકે છે, અને 
પરિણામે ખીન્ન' અનેક માણુસોને દુઃખી કરી શકે છે. (1) 
પોતે સારા અને સાચા જીવનને માટે, પારમાથિક જીવનને 
માટે, તેયારી કરી રહ્યો છે એમ સમજને માણુસ આખુ 
જીવન સ્વાર્થમાં ગાળે છે, અને પેલે! પરમાર્થ તે! કદી 
નજરે ચડતો જ નથી. (૨) મારા કુટુંબને કાંઈ રેઢુ' 
મૂકાય? છેકરાંતું ભાવિ હું નહે સંભાળું તો કેોણુ 
સ'ભાળશે ? આવી ભૂલથાપમાં પડી સ્ત્રી કે પુસ્ષ કુટુંબને નામે 
અનેક નિષ્ઠુર કાર્યો કથે? જાય છે, અને તેમાં ડથાંય પાપ 
ભાળતાં નથી. (૩) માફ કામકાજ મારે પૂરૂં કરવું જ 
જેઈ એ, માર્‌' કારખાનું મારે ચલાવ્યે રાખવું જ ન્નેઈ એ, 
નાહ તો ઉ”રરે। માણસો બેકાર થઈ જઈ ભૂખે મરી જશે, 
એવી ભૂલથાપમાં પડેલો માણુસ પાકાશી દરદીને મદદ 
કરવાની પોતાની ફરજ નેવે મૂકે છે એટલું જ નહિ, પરતુ 
દરદીની સારવારમાં રોકાતા માણસને પોતાને ત્યાં પોતાના 
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કામકાજ'માણે ખેશ્ચી લેતાં પંણુ અચકાતો નથી. :(૪) કેલોણુ 
ભાઈ મારા પ'થના છે, આ તો મારી નાતનો શાણસ છે, 
અ તો મારા મામનો વતની છે, આ તો મારી માસીને 
દીકરો થાય, આને માટે તો મને ફલાણા ભાઈએ ભલામણ 
કરી છે,--આવાં આવાં અનેકાનેક બહાનાં 'કાટી *માણુસ 
ખીનને કેટલે અન્યાય કરે છે અને પોતાની નતને છેતરે 
છે? આ માપતું પ્રમાણુ સમાજમાં સાથી મોડું હેય છે. 
અને (૫) રાષ્ટ્ટડહિતતી ભૂલથાપ પણુ કાંઈ નાતીસૂની છે? 
ખાંડીભર જાલમે એ ભૂલથાપમાં ફેસેલાએએ કર્યા છે એની 
ઇતિહાસ સાખ દે છે. આ ભૂલથાપ તો વળી ખીજ 
ભૂલથાપે। કરતાં જુદી પણુ છે; કેમકે રાષ્ટ્રની ભૂલથાપમાં 
પડેલો માણુસ અતેક અન્યાયો, વિવિધ જુલમે।, પોતાની 
ફૂર્જને નામે, પોતાના ધમને તામે, કરૈ છે, અને તેના 
દેશજ્નો તેને તેનાં એવાં કુયૃત્યા માટે અભિન'દન દ છે ! 

“મજૂરીનું ઉત્પન્ન કબજે લેવાના, દેશનિકાલ, સાદી 
જુ સખત મજૂરીની કેદ, ફાંસી, વિમ્રહ ( અર્થાત સામૃદાયિક 
ખૂન ) ના હુકમો મારે કાઢવા પડે છે તે માટે છું બહુ 
દિલગીર ૪૭ું, પણ જે લે।કકોએ મને સત્તા સોંપી છે ત્તેમની 
ઇચ્છાને વશ વર્તીને મારે તેમ કરવું પડે છે,” સત્તાધીશ 
પુરુષ દલીલ કરે છે. “ માણુસોતી મિલકત હું કબજે લઉં, 
કુટુંબથી તેમને નોખા પાડું તેમને કેદ કરૂં, દેશનિકાલ કરૂં, 
દ્રંસીએ લટકાવર્‌ાવું, ખીજ પ્રજ્નનાં માણુસોને છું મારી નાખુ, 
તેમને પાયમાલ કરી દઉ, શહેરનાં સ્રીોએ તથા બાળકે 
ઉપર ખ'દૂક ચલાવું, તો એ બધાને માટે હં પોતે જવાબદાર 
નથી, પરતુ સાર્વજનિક કલ્યાણને અથે જે મહાશક્તિને 
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આધીન રહેવાનું મે' કખૂલ્યું છેઃ તેની, ઈચ્છાતે.જ હું તો ' 
માત્ર અનુસરૂ છું; ” 

પાપના આવા ખોટા બચાવેોને લઈને જ દુનિયામાં પાપ 
આટલું બધું વ્યાપક છે. માટે પ્રત્યેક મનુષ્યે એ ભૂલથાપમાંથી 
ઊગરી જવાનો સખળ પ્રયાસ કરવે જેઈ એ. વળી, યાદ 
રાખવું ધટે છે કે પાપ એ માત્ર ટેવનાં પરિણામ છેં, અને 
ખરા જિગરના જગતા પ્રયત્નો વિના એ ટેવતી ગુલામી 
છોડવી અશડંય છે. ચયવિ છોજે તળ શળ તર્‌વિ ન 
સુચતિ વાવાચરળન્‌ । 


૪. પ્રપ્થયના 

“ખોરી શ્રદ્ધામાં ફ્સાઈએ નહિ એટલા માટે પોતાની 
ખુદ્ધિ સિવાય ખીજ કશા પર, ખીજ કોઈ માણુસ પર્‌ 
પણ, વિશ્વાસ રાખવો નહિ એ જરૂરનું છે; ભૂલથાપમાં 
પડીએ નહિ એટલા માટે સત્યનાં, જવનનાં, વિર્‌।ધી કાર્યોને 
બચાવ કરવો નહિ એ જર્રનું' છે; પાપમાં પડાય નહે 
એટલા માટે માણસે સ્પભ્ટપણે સમજ્વું' ધટે છે, કે પાવ એ 
અનિણ છે, તે સાચું' તેમજ વ્યક્તિગત ખેઉે સુખ «રી લે 
છે, તથા ખીન્ન' માણમેામાં અ નજ ઉત્પન્ન કરે છે; અને 
વળા જે ક્રમમાં પાપ ન્નેડ ઝધડવું જરૂરનું' છે તે ક્રમ પખ્મ્‌ 
જળણુવે। અત્યાવસ્યક છે. 

પરતુ માણસો એ બધું નરણે છે, છતા પણુ પાપમાંથી 
ઊગરી શકતા નથી, પાપમાં પડે છે. એનું કારણુ એ છે, 
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% માણસો પોતે કોણ છે, પોતાનો આત્મા કેવો છે, તે તદન 
સ્પષ્ટપણે સમજતા નથી, અથવા તે ભૂલી ન્નય છે. 

પોતાની જતને વધુવધુ પૂણુપણે અને વધુવધુ સ્પષ્ટપણે 
એોાળખવા માટે, તથા મનુષ્યના ધમ શા છે તે યાદ 
રાખવા માટે, એક પ્રબળ ઉપાય છે. એ ઉષાય 
તે પ્રાર્થના.” 


ઉપર્‌ કહ્યું કે મનુષ્યે ખરા જિગરના નગતા પ્રયત્ને 
કરી ટેવની ગુલામીમાંથી છૂટવું ન્નેઇએ. પણુ પ્રભુના પ્રસાદ 
વિના કોઈને મુક્તિ મળી જાણી છે? એ પ્રસાદને સારૂ 
પ્રાથના આબાદ સાધન છે. આપણાથી સ્ખલને તે! થવાનાં. 
પણુ એ સ્ખલતે! કરતાં કરતાં પ્રભુનો પ્રસાદ યાચીએ અને 
તેમાંથી ધામે ધીમે છૂટીએ. તેને સાર્‌ સતત પ્રાર્થનાતી જરૂર 
છે. એ પ્રાર્થના જ્યારે કૃત્રિમ મટી જશે, હદયને પ્રવાથ 
જ્યારે ગગામૈયાના પ્રવાહની પેઠે પ્રકૃતિની શોભામાં વૃદ્ધિ 
કરે એટલી સ્વાભાવિકતાથી વહેતો થશે, યારે એ પ્રસાદ, એ 
ગ્રભુતી પરમ કૃપા, આપણાં પામર છતાં નિમળ ચિત્ત પર્‌ 
ઊતર્યા વિના નહિ રહે એમાં લેશ પણુ શ'કા નથી. પરમ- 
કૃપાળુ પ્રભુ એ સન્માગે આપણને સોને દોરે અને એના 
પ્રસાદને પાત્ર બનાવે, એ જ છેવટની પ્રાર્થના. 

સત્થવિ મેર1૧મમે નાથે લવાદ ન તાતજીનણ્ત્રમ્‌ 1 
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જમનાદાસ ભગવાનદાસ સ્મારકમાળાનાં 

૦ જૂ 

ખીજા' પુસ્તકો 
૧. જાતે સભૂરી ડરનારાએપ્ને (ઢીલસ્ટાય) કિમત 
રૂ।. ૦-૩--૦. આ વગની -- ખેડૂતે! તેમજ મન્તૂરોની રાંક, દબાયેલી 
દશા વિષે તથા તેમાંથી તેઓ શી રીતે મુક્ત થઈ શકે તે વિષેના 
પાતાના વિચારો ટાલસ્ટીયે આમાં આપ્યા છે. તેમણે રશિયાના 
મન્તૂરોને ઉદ્દેશીને આ બધું કહેલું છે, પણુ અન્ય દેશના મનન્‍્તૂરવર્ગને 

પણ તે સાવ નિરુષયે!ગી નહિ હોય એવી તેમની આશા છે. 


૨. ટીલસ્ટાયઅને શિક્ષણ (કસબી) કિ'મત ર્‌।. ૦-૮-૦. 
પોતાના ગામડાના દૂબળા છોકરાએ માટે નતે નિશાળ ચલાવી 
ટાલર્ટાયે જે અનુભવો મેળગ્યા તેની વિગતો! અને ચર્ચા આમાં છે. 
શિક્ષણક્ષેત્રમાં પણુ ટીલરમ્ટીયની પ્રતિભા નવી જ દિશા સુચવે છે. 

૩-૪. ત્યારે ડફીશુ' શુ'? ભપ્ગ ૧ ૨ કિંમત ર્‌।. ૧-૧૨-૦. 
સમાજસેવાનેો સાચા માર્ગ કયો એ ટીલસ્ટીયૅ આમાં બતાવ્યું છે, 
અહી' પણુ નતે અનેક અતુભરવાો લીધા પછી જ ટીલસ્ટીચ નિંશ્રિત 
શિષદ્દાંતા પર આવે છે. સ'પત્તિશાસ્રનું અધ્યયન કરનાર દરેક 
વ્યક્તિએ, અને ખાસ કરીને પારત્યમાં સપડાયેલી પ્રન્નએ આ 
પુસ્તકમાં ટીલસ્ટીયે આપેલી પૈસાની મીમાંસા ૪રૂર વાંચવી નનેઇએ. 
આ ગ્રથ ઢાલસ્ટીયતા જીવનનું પરિપકવ ફળ છે. આ ગથે કેટલાયે 
પૈસાદાર લોકોને અસ્વસ્થ અને અતમું'ખ કર્યા છે, અને એરણુની 
થોરી ને સેથનું દાન કરનારા સમાજને ઉધાફ્ે પાડયો છે, 


પ. કેળવણીના પાચ ( સશરૂવાળા ») કિમત ર।. ૨-૦-૦. 
રૂઢ વિચારોની ધરેડમાંથી નીકળી જઇ સાવ સ્વત'ત્ર રીતે વિચાર 
કરવાની કળા હાથમાં આનન્‍્યા પછી શ્રી. કિરોરલાલ મરાર્વાળાઅ આ 
પાયા શચ્યા છે. કૈળવણીશાસ્રના આકલનમાં આ ગ્રંથને! ફાળા ચોકસ 
સ્વીકારાશે. 


ઉ, ચીનને, અવ।॥જ (લીવેઝ્ ડિકિનઓ૪સિનના ' અમર' પત્રો » 
કિ'મત ર્‌।. ૦-૮-૦, પૂર્વા અને પશ્ચિમની સ'રકૃતિનું અધ્યયન અને 
સમભાવપૂ્વક તેમનું તોલન આટલું દૂ'કુ છતાં વિશદ ભાગ્યે જ ખીજે 
મળી શાર્ક. પશ્ચિમને હાથે થતી પૂર્વની પજવણી અને એમાંથી 
નીપજતારાં વિનાશક પરિણામો એ આજતા યુગનો વિરાટ પ્રશ્ન આ 
થોાપડીમાં ચર્ચાયો છે. 

૭. ખાદીનિખ'ધ કિ'મત ર્‌. ૧-૬ -૦. હાથકતામણ અને 
હાથવણાટને। ઇતિહાસ, નાશ, અને રૅઢિયાની શક્તિ તથા પરદેશી 
કાપડના ખહિષ્કારના ઉપાયાની વિગતવાર ચર્ચા આમાં છે. ગાંધીજ 
દેશના સર્વોત્તમ સેવકોને ખાદી પાછળ પોતાનું જીવન નિચોવવાનું કેમ 
સૂચવે છે તેનું રહસ્ય આ ગ્રથમાંથી મળશે. આપણા પારત'ત્યનાં “ 
મૂળ આમાં ઉધાડાં પાડયાં છે, અને તે મૂળ તોડવ'નેો ઉપાય પણ્‌ 
ખતાવ્યો! છે. 

૮. અપવું કેસ સૂઝયુ'? (ઢીલસ્ટીય ) ડિ'મત ર1. ૦-૯-૦. 
એક ઉત્તમ નવલકથા. સદ્ગુણ અને દગુણ બને ચેપી છે, ખને 
ચક્રશન્દ્રિના નિયમ પ્રમાણે વધ્યે નનય છે. એકની બલમાંથી પાપનું 
જગલ ચોમેર ફેલાય છે, અને એકના આત્મયજ્ઞથી તે બળીને ખાખ 
થાય છે, એ બોધ અસાધારણ કળ.થી આ ચિત્તાકપક નવલકથામાં 
ટાલસ્ટાયે પરોવી દધોપ છે, આ વાતાની ખાળકાના મન્‌ પર ભારે 
અસર્‌ થાય છે, 


